新ハイキング関西

'91.11・12月晩秋	1号
ゴラバニ峠から望むダウラギ１峰 松田敏男　		
グラビア　　京都北山撮影紀行 山野逍遥　　　　　　　北川裕久	.	頁
随想	金比羅山の石柱	平野耕也	6
綺麗と美しい	北林　治	7
紀行	快晴の入道ケ岳	稲垣いつを	9
表情豊かな迷岳	松田敏男	12
恵那山から富士見台へ	石田由子	15
小野村割岳	村田智俊	18
三国山から赤坂山へ	柴垣貞夫	22
京都北山　1　鞍馬・大原・八瀬周辺の山　落葉を踏んで紅葉の里山コース（概観）	北川祐久	26
1　箕裏ケ岳	.	28
2　瓢箪崩山	.	29
3　焼杉山・金比羅山	.	30
4　天ケ岳とシャクナゲ尾根	.	32
童髯山を経て古知谷ハイク	京都北山グループ	33
文学歴史探訪ハイク	1　二上山に芭蕉の足跡を訪ねて	松永恵一	38
コースガイド	住塚山・国見山	濱田哲司	44
奥の深谷源流	秦　康夫	46
天狗倉山	小山ひろし	48
横山岳	山本一男	50
アウトドア・ライフ入門　ドライフラワーを楽しむ	二名良日	20
たのしい山歩き・尾瀬雑考　1　尾瀬は山である	松下　満	37

'92.１・２月　新春	2号
池山吊尾根より間ノ岳を望む 松田敏男　
グラビア　　京都北山撮影紀行 山野逍遥　　　　　　　北川裕久	.	頁
随想	二冊の本	安田憲弘	6
モミの木	平野耕也	7
紀行	伊勢神宮と朝熊山	多摩雪雄	9
ドウドク山	慶佐次盛一	12
烏帽子岳	内田嘉弘	16
千歳山から鎌ケ岳へ	遊津米男	20
天台山から妙見山	安田憲弘	23
岳の洞へ	稲垣いつを	26
京都北山　2　高雄・清滝・愛宕山周辺の山　新雪を踏んで冬の日溜りコース（概観）	北川祐久	30
1　菩提ノ滝と沢ノ池	.	32
2　地蔵山	.	33
3　朝日ケ峰・峰山	.	34
4　三頭山	.	36
愛宕山鉄索鉄道跡（旧ケーブル軌道）を探索レポ	京都北山グループ	37
文学歴史探訪ハイク	2　三輪山に神々を訪ねて	松永恵一	40
コースガイド	稲村ケ岳	松田敏男	46
天高山	坂井久光	48
鎌ケ岳	小山ひろし	50
武奈ケ岳	濱田哲司	52
アウトドア・ライフ入門　2　アニマル・トラッキング	二名良日	18
たのしい山歩き・尾瀬雑考　2　ジャンケン大会	松下　満	44

'92.３・４月　陽春	3号
早春の夜叉神峠より農鳥岳を仰ぐ 松田敏男
グラビア　　京都北山撮影紀行 山野逍遥　　　　　　　北川裕久	.	頁
随想	ベン・ネイビス山のこと	浅野孝一	6
春蘭	稲垣いつを	7
私とハイキング	林吟次郎	8
紀行	馬ノ鞍峰	慶佐次盛一	9
乗鞍岳稜線縦走	柴垣貞夫	12
釜口山	多摩雪雄	15
連載　日本霊山紀行　1　富士山	浅野孝一	19
奥ノ迷峰	松田敏男	23
京都北山　3　雲ケ畑周辺の山　陽春の北山核心部を歩く（概観）	北川祐久	28
1　半国高山	.	30
2　桟敷ケ岳	.	31
3　北山の峠めぐり	.	32
4　二ノ瀬ユリ	.	34
5　長坂越と十三石山	.	35
6　持越峠とダラノ坂	.	36
未知の北山探訪チセロ谷山からナメラ谷	京都北山グループ	37
文学歴史探訪ハイク	3　東大寺二月堂に春を求めて	松永恵一	40
コースガイド	藤原岳	小山ひろし	46
雨石山から櫃ケ嶽	安田憲弘	48
生石ケ峰	濱田哲司	50
鶏冠山から竜王山	村田智俊	52
アウトドア・ライフ入門　3　フキノトウ研究	二名良日	26
たのしい山歩き・尾瀬雑考　3　春に咲く尾瀬の花	松下　満	44

'92.５・６月　初夏	4号
ランドルンよりアンナブルナサウスを望む（ネパール・ヒマラヤ） 松田敏男　		
グラビア　　京都北山撮影紀行 4 山野逍遥　　　　　　　北川裕久	.	頁
随想	オニヤブンテツ	稲垣いつを	6
自然破壊と山の回復	内田嘉弘	7
ハイキングのきっかけ	上田三男	8
紀行	笈ケ岳	内田嘉弘	9
雨乞岳	酒井賢治	12
連載　日本霊山紀行　2　御嶽山	浅野孝一	17
大日山	松田敏男	22
磯砂山	多摩雪雄	24
京都北山　4　花背・広河原・京北町周辺の山　新緑から初夏へ、さわやかコース（概観）北川祐久	28
1　片波山	.	30
2　桑谷山	.	31
3　廃村八丁と衣懸坂	.	32
4　品谷山	.	34
5　東俣山	.	35
6　城丹国境尾根と竜ケ坂	.	36
廃村八丁に往時を偲び、スモモ谷源頭から品谷山へ	京都北山グループ	38
文学歴史探訪ハイク	4　天の香具山に夏来るらし	松永恵一	42
コースガイド	庚申山	慶佐次盛一	48
取立山	濱田哲司	50
宮指路岳	小山ひろし	52
神野山と鍋倉渓	村田智俊	54
アウトドア・ライフ入門　4　草花遊び	二名良日	20
たのしい山歩き・尾瀬雑考　4　初夏を彩る、尾瀬の花々	松下　満	46

'92.7・8月　盛夏	5号
ダケカンバ林と赤石岳（南アルプス）　松田敏男　
グラビア　　京都北山撮影紀行 5 山野逍遥　　　　　　　北川裕久	.	頁
随想	クマの話	平野耕也	6
続新幹線から見える山　車中からの楽しみ	内田嘉弘	7
山歩き雑感	出口憲次	8
紀行	光岳から聖岳	松田敏男	9
由布岳	稲垣いつを	12
連載　日本霊山紀行　3　槍ケ岳	浅野孝一	15
岩間山から立木山	草川啓三	19
駒ケ岳（寺山）	遊津米男	22
羽束山・布見ケ岳・大岩岳	安田憲弘	26
朝日山と鼻高山	多摩雪雄	28
京都北山　5　安曇川源流・八丁平・久多周辺の山　涼を求めて、北山の渓谷を歩く（概観）北川祐久	32
1　皆子山	.	34
2　足尾谷遡行	.	35
3　八丁平と峰床山	.	36
4　三国岳	.	38
足尾谷右俣遡行とチセロ峠探索山行	京都北山グループ	39
文学歴史探訪ハイク	5　天川・弥山に涼を求めて	松永恵一	42
コースガイド	良山	内田嘉弘	48
南宮山	慶佐次盛一	50
八淵の滝から比良山	濱田哲司	52
金糞岳	村田智俊	54
アウトドア・ライフ入門　5　山菜・野草料理	二名良日	24
たのしい山歩き・尾瀬雑考　5　華やかな、夏の尾瀬	松下　満	46

'92.9・10月　初秋	6号
仙水峠より夕焼けの甲斐駒・麻利支天（南アルプス）　松田敏男　		
グラビア　　京都北山撮影紀行 6 山野逍遥　　　　　　　北川裕久	.	頁
随想	アツイタ	稲垣いつを	6
続新幹線から見える山　車中からの楽しみ	内田嘉弘	7
大杉谷にて	吉田信秀	8
紀行	荒島岳	増永迪男	9
大笠山	松田敏男	12
連載　日本霊山紀行　4　立山（大汝山）	浅野孝一	15
賤ケ岳と呉枯之峰	多摩雪雄	20
苗石山	慶佐次盛一	23
大普賢岳	酒井賢治	27
京都北山　6　美山町から若丹国境の山へ　秋の気配を感じて、郷愁コース（概観）	北川祐久	30
1　ホサビ山と平屋富士	.	34
2　白尾山	.	35
3　知井坂と八ケ峰	.	36
4　頭巾山	.	38
5　三国峠	.	40
文学歴史探訪ハイク	6　暗峠に菊の香を偲んで	松永恵一	42
コースガイド	百里ケ岳	出口憲次	48
矢田丘陵を歩く	濱田哲司	50
二ッ森山と南木曾岳	内田嘉弘	52
堀坂山	小山ひろし	54
アウトドア・ライフ入門　6　薬草をさがそう	二名良日	18
たのしい山歩き・尾瀬雑考　6　尾瀬を彩る草もみじ	松下　満	46

'92.11・12月晩秋	7号
天狗奥庭より望む天狗岳（八ガ岳）　松田敏男　		
グラビア　　京都北山撮影紀行 7 山野逍遥「夜と朝の風景」　　　　　　　　北川裕久	.	頁
随想	リングワンデリング	慶佐次盛一	6
忘れた弁当	松枝澄男	7
イタドリ	山岸智子	8
紀行	国見岳	稲垣いつを	9
雲海の白鬚岳	酒井賢治	12
連載　日本霊山紀行　5　金峰山	浅野孝一	16
銚子ケ口	松田敏男	19
太郎坊山と雪野山	多摩雪雄	24
安土山（安土城跡）	遊津米男	28
連載エッセイ・京都北山ほんまのはなし	北川祐久	33
第1話　プロローグ	.	33
第2話　初めての単独行	.	33
第3話　道草登山のすすめ	.	36
第4話　思い出深い山行とは	.	37
第5話　北山の魅力は12月にある	.	38
京都北山やぶ漕ぎ痛快山行記　	6　伊賀谷右俣から八丁平・峰床山	京都北山グループ	39
文学歴史探訪ハイク	7　紅葉の多武峰・談山神社	松永恵一	42
コースガイド	高野町石道（慈尊院から丹生郡比売神社）	児嶋弘幸	48
西お多福山	安田憲弘	50
大江山	濱田哲司	52
天和山と高城山	内田嘉弘	54
アウトドア・ライフ入門　7　秋の木の実	二名良日	22
たのしい山歩き・尾瀬雑考　7　白い尾瀬	松下　満	46

'93.１・２月　新春	8号
冬の甲斐駒ケ岳（南アルプス）　松田敏男
グラビア　　京都北山撮影紀行　8　　北山杉雪景　　　　　　　北川裕久	.	.
季節の実景（新春)　　　　　　　　　　武市通冶	.	頁
随想	「金比羅山の石柱」を読んで	綱本逸雄	10
デ・レーケについて	内田嘉弘	12
雪山	吉田信秀	12
紀行	三上山	遊津米男	13
三郎が岳・高城山	坂本健治	16
連載　日本霊山紀行　6　木曾駒ケ岳	浅野孝一	20
立山三山縦走	岩田喜久子	23
堂満岳中央ルンゼ	松田敏男	28
知多・渥美両半島の１等三角点	多摩雪雄	31
連載エッセイ・京都北山ほんまのはなし　2	北川祐久	36
第6話　淋しい師走の白い風景	.	36
第7話　正月の山	.	38
第8話　遅ればせのクリスマスツリー	.	39
第9話　ウサギの道案内	.	40
第10話　雪上歩行の新兵器	.	41
京都北山やぶ漕ぎ痛快山行記　	7　薬師峠から桟敷ケ岳・祖父谷峠	京都北山グループ	43
文学歴史探訪ハイク	8　高安城から信貴山	松永恵一	46
コースガイド	雨乞岳	小山ひろし	52
槙ノ塔と長谷	上田俸弘	54
金比羅山	福井正身	56
高野山・女人道	児嶋弘幸	58
アウトドア・ライフ入門　8　「雪中ビパーク術」	二名良日	26
たのしい山歩き・尾瀬雑考　8　木道の今昔　	松下　満	50

'93.３・４月　陽春	9号
新雪に輝く北岳（南アルプス）　松田敏男	 
グラビア　　京都北山撮影紀行　9　残雪の光の印象　　　　　　　北川裕久	.	.
季節の実景（陽春)　　　　　　　　　　　　武市通冶	.	頁
随想	リヨウメンシダ	稲垣いつを	10
犬連れの単独行	内田嘉弘	10
比良・折立山の由来	綱本逸雄	11
紀行	古光山から亀山峠	柴垣貞夫	13
大長山	松田敏男	16
連載　日本霊山紀行　7　仙丈ケ岳	浅野孝一	19
井関峠から俎石山	多摩雪雄	24
雲谷山	内田嘉弘	28
御池岳・藤原岳天狗岩	酒井賢治	30
連載エッセイ・京都北山ほんまのはなし　3	北川祐久	36
第11話　ヤブ山秘話	.	36
第12話　悲しき残雪の風景	.	37
第13話　ある女性との巡り逢い	.	39
第14話　私に北山以上の魅力を与えたもの	.	40
第15話　おばあちゃんの形見	.	42
京都北山やぶ漕ぎ痛快山行記　	8　ツボクリ谷から皆子山	京都北山グループ	43
文学歴史探訪ハイク	9　北・山ノ辺の道	松永恵一	46
コースガイド	箱館山	濱田哲司	52
大納言	慶佐次盛一	54
三星山	児嶋弘幸	56
武奈ケ岳	秦　康夫	58
アウトドア・ライフ入門　9　「木の芽ウオッチング」	二名良日	22
近畿の名山100　　　　　　　　　　　　宮崎日出一	阪上義次	34
たのしい山歩き・尾瀬雑考　9　尾瀬に生きる人　	松下　満	50

'93.５・６月　初夏	10号
西沢渡道にて、樹林帯（南アルプス）　松田敏男　	 
グラビア　　京都北山撮影紀行　10　　木馬道の思い出　　　　　　　北川裕久	.	.
季節の実景（初夏）　　　　　　　　　　　　武市　通治	.	頁
随想	再び金比羅山の石柱文字について	篠原幹雄	10
山岳俳句のきっかけ	吉田信秀	10
シジョウ登山家・シジョウハイカー	山岸智子	12
紀行	白倉岳	酒井久秀	13
三方崩山	高雄　潔	16
連載　日本霊山紀行　8　鳳来寺山	浅野孝一	19
霞沢岳	松田敏男	24
熊伏山	山崎　修	28
果無山脈東部縦走	酒井賢治	32
連載エッセイ・京都北山ほんまのはなし　4	北川祐久	36
第16話　花尾根の思いで	.	36
第17話　林道を滑って下るへんてこ野郎	.	36
第18話　古き時代へタイムスリップ	.	38
第19話　渓流魚とのふれあい	.	39
第20話　きらめく石仏の涙	.	41
京都北山やぶ漕ぎ痛快山行記　	9　シャクナゲ尾根から焼杉山	京都北山グループ	43
文学歴史探訪ハイク	10　大和・葛城山から竹内峠へ	松永恵一	46
コースガイド	三草山	慶佐次盛一	52
伯母子岳	濱田哲司	54
龍門山	児嶋弘幸	56
小秀山と御前山	内田嘉弘	58
アウトドア・ライフ入門　10　「木の葉餅」	二名良日	22
たのしい山歩き・尾瀬雑考　10　尾瀬ツアー今昔　	松下　満	50

'93.7・8月　盛夏	11号
塩見岳より悪沢岳・荒川岳を望む（南アルプス）　松田敏男	 	 
グラビア　　京都北山撮影紀行　11　　祈りの炎　　　　　　　北川裕久	.	.
季節の実景（盛夏）　　　　　　　　　　　武市通冶	.	頁
随想	宿題の山	内田嘉弘	10
矢ガモに思う	慶佐次盛一	10
リュックの中身	稲垣いつを	12
紀行	白山・尾添尾根を歩く	高雄　潔	13
芦見谷から竜ケ岳	前中　毅	16
連載　日本霊山紀行　9　弥山	浅野孝一	20
甲斐駒黒戸尾根から早川尾根へ	松田敏男	23
サクラグチ	内田嘉弘	28
弥山・八経ケ岳・釈迦ケ岳縦走	酒井賢治	30
連載エッセイ・京都北山ほんまのはなし　5	北川祐久	34
第21話　杉林のモンスター	.	34
第22話　足尾谷の釣り人	.	35
第23話　長治谷作業所の扉	.	36
第24話　土中から聞こえる話し声	.	37
第25話　野田畑峠の快音	.	38
京都北山やぶ漕ぎ痛快山行記　	10　伊賀谷山を歩く	京都北山グループ	41
文学歴史探訪ハイク	11　女人禁制・山上ケ岳	松永恵一	44
コースガイド	飯盛塚山	高嶋礼詩	50
伊吹山北尾根	濱田啓司	52
御神山	慶佐次盛一	54
烏帽子山	児嶋弘幸	56
アウトドア・ライフ入門　11　「新素材雨具研究」	二名良日	26
たのしい山歩き・尾瀬雑考　11　地名と言葉	松下　満	48

'93.9・10月　初秋	12号
千枚岳より朝の赤石岳を望む（南アルプス）　松田敏男		
グラビア　　京都北山撮影紀行　12　　原生林の秋　　　　　　　北川裕久	.	.
季節の実景(初秋)　　　　　　　　　武市通冶	.	頁
随想	砂防の父、デレーケの築堤神話	綱本逸雄	10
毒茸を食ひて酔わざる話	松永恵一	11
弦秀流山岳俳句の一方法	吉田信秀	12
紀行	三子山から四方草山	柴垣貞夫	13
鎧岳と兜岳	松田敏男	16
連載　日本霊山紀行　10　燧ケ岳	浅野孝一	20
百里ケ岳	内田嘉弘	26
三室山と後山	酒井賢治	28
硫黄岳	山形歳之	32
連載エッセイ・京都北山ほんまのはなし　6	北川祐久	35
第26話　毒虫	.	35
第27話　断念	.	36
第28話　山靴を捨てる日	.	37
第29話　山が呼ぶ朝	.	38
第30話　北山歩きの行き詰まり	.	39
京都北山やぶ漕ぎ痛快山行記　	11　廃村八丁・刑部谷から滝の谷（ソトバ峠）京都北山グループ	41
文学歴史探訪ハイク	12　秋風吹く生駒山	松永恵一	44
コースガイド	灯明山	福井正身	50
野登ケ峰	岩野　明	52
鉄山	児嶋弘幸	54
鳥見霊畤（モンガワラ）	慶佐次盛一	56
アウトドア・ライフ入門　12　「お月見と秋の七草」	松永恵一	24
たのしい山歩き・尾瀬雑考　12　残雪の尾瀬	松下　満	48

'93.11・12月晩秋	13号
新雪に輝く北岳（南アルプス）　松田敏男　	 	 
グラビア　　京都北山撮影紀行(最終回)　「終章」　　　　　　　　北川裕久	.	.
季節の実景（晩秋）　　　　　　　　武市通冶	.	頁
随想	湖北の峠雑感	江原一生	10
山名について	内田嘉弘	11
大台ケ原の出会いその後	須磨岡輯	12
鈴鹿の自然は私の生き甲斐	岩野　明	13
紀行	嶽山と人尾峠	慶佐次盛一	14
大見尾根	松田敏男	18
連載　日本霊山紀行　11　蔵王山(熊野岳)	浅野孝一	21
ブナノ木峠	前中　毅	26
北桶谷より陣ケ峰	酒井賢治	30
高越山参拝	秋村謙一	34
連載エッセイ・京都北山ほんまのはなし最終回	北川祐久	35
第31話　父親になった日	.	36
第32話　ガイドブックの裏側	.	37
第33話　恐怖の針山	.	39
第34話　ピーク・ハンティング	.	41
第35話　エピローグ(目標をもって)	.	42
京都北山やぶ漕ぎ痛快山行記　	12　 晩秋の白倉岳三峰縦走	京都北山グループ	43
文学歴史探訪ハイク	13　晩秋の栗原・忍坂の里	松永恵一	46
コースガイド	釈迦ケ岳(鈴鹿)	岩野　明	52
鳥見山と貝が平山	濱田哲司	54
生石ケ峰	児嶋弘幸	56
天王山と誕生山	山崎　修	58
アウトドア・ライフ入門　13　「山野跋渉行」	二名良日	24
たのしい山歩き・尾瀬雑考　13　間違えないでね	松下　満	50

'94.１・２月　新春	14号
硫黄岳中腹より横岳と赤岳
(八ｶﾞ岳)　松田敏男　随想	 
グラビア　季節の実景（新春)　　　　　　　　　　武市通冶	.	頁
随想	山の本	内田嘉弘	10
主役の座を奪われた１等三角点	慶佐次盛一	11
マムシを食べた	平野耕也	12
紀行	論鶴羽山	岩田喜久子	14
雪嶽山	山形歳之	16
連載　日本霊山紀行　12　阿弥陀岳	浅野孝一	19
日向山	松田敏男	24
白石島と真鍋島の神１等点	慶佐次盛一	28
甘南備山	内田嘉弘	32
熊野古道を歩く　はじめに	児嶋弘幸	38
藤白神社から藤白峠越え	.	40
拝の峠から蕪坂	.	42
得生寺から糸我峠	.	44
井関から鹿ケ瀬峠越え	.	46
近世の伊勢街道ハイク　1　伊勢本街道　榛原町から奥宇陀へ	中村敏文	48
京都北山やぶ漕ぎ痛快山行記　	13　真谷遡行・二ノ瀬ユリ	京都北山グループ	35
文学歴史探訪ハイク	14　平石峠から屯鶴峰へ	松永恵一	50
コースガイド	入道ケ岳	小山ひろし	56
獅子ケ口	福井正身	58
綿向山・水無山	岩野　明	60
明神平から薊岳	村田智俊	62
アウトドア・ライフ入門　14　「カンジキ作り」	二名良日	22
野の花賛歌　1　	市川正次郎	27
たのしい山歩き・尾瀬雑考　14　燧裏林道	松下　満	54
連載　山岳夜話(第1回)嵐山慕情	小泉誓純	64

'94.３・４月　陽春	15号
中岳より権現岳・南アルプス(八ガ岳) 松田敏男	 
グラビア　　　さくら　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（陽春)　　　　　　　　　　　　武市通冶	.	頁
随想	十三石山と満樹峠	綱本逸雄	10
アクシデント	山形歳之	11
紀行	霊仙山	高雄　潔	13
妙理山	松田敏男	16
連載　日本霊山紀行　13　奥穂高岳	浅野孝一	19
沢ノ池から京見峠	前中　毅	24
剣山から三嶺	山本久雄	28
唐戸山から三郎ケ岳・袴ケ岳縦走	酒井賢治	31
熊野古道を歩く　中辺路	児嶋弘幸	38
長尾坂から潮見峠越え	.	40
滝尻王子社から逢坂峠	.	42
近露の里から小広峠	.	44
三越峠から熊野本宮大社	.	46
近世の伊勢街道ハイク　2　名張街道(お松明道)　奈良町から名張	中村敏文	48
京都北山やぶ漕ぎ痛快山行記　	14　田尻尾根から朝日峰・峰山縦走	京都北山グループ	35
文学歴史探訪ハイク	15　朝倉から長谷寺へ	松永恵一	50
コースガイド	剣尾山から横尾山	山形歳之	56
小金ケ嶽と三嶽１等点	慶佐次盛一	58
雨乞岳	岩野　明	60
そうめん滝から氷室池	須磨岡輯	62
アウトドア・ライフ入門　15　「バードウオッチング」	二名良日	22
野の花賛歌　2　	市川正次郎	34
たのしい山歩き・尾瀬雑考　15　変わりゆく山小屋	松下　満	54
連載　山岳夜話(第2回)嵐山冬景色(2)再会(1)	小泉誓純	64

'94.５・６月　初夏	16号
百間平より塩見・荒川方面(南アルプス)　松田敏男　		
グラビア　　　ながれ　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（初夏）　　　　　　　　　　　　武市　通治	.	頁
随想	青い山脈は「向こうの山」	中家弘治	10
500メートルの上と下	内田嘉弘	11
紀行	天然林の友ケ島	多摩雪雄	13
平家岳	高雄　潔	16
夜叉ケ池と三周ケ岳	柴垣貞夫	19
連載　日本霊山紀行　14　鳳凰三山	浅野孝一	22
奈良岳	内田嘉弘	25
池木屋山より明神平・伊勢辻山縦走	酒井賢治	30
蠑螺ケ岳・西方ケ岳	松田敏男	35
熊野古道を歩く　熊野三山への道	児嶋弘幸	38
熊野本宮大社から大日越え	.	40
熊野速玉大社から高野坂	.	42
大門坂から大雲取越え	.	44
小和瀬から小雲取越え	.	46
近世の伊勢街道ハイク　3　伊賀街道（あを越え道）　青山町から榊原温泉口	中村敏文	48
文学歴史探訪ハイク	16　紀見峠から金剛山へ	松永恵一	50
コースガイド	太平山	慶佐次盛一	56
繖山から安土城跡	山形歳之	58
登り谷源流尾根縦走	岩野　明	60
書写山から峰相山	須磨岡輯	62
アウトドア・ライフ入門　16　「アク抜き法」	二名良日	28
野の花賛歌　3　	市川正次郎	34
たのしい山歩き・尾瀬雑考　16　心いためて	松下　満	54
連載　山岳夜話(第3回)再会（2)	小泉誓純	64

'94.7・8月　盛夏	17号
間ノ岳より北岳を望む(南アルプス)　松田敏男　		
グラビア　　　　くも　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（盛夏）　　　　　　　　　　　武市通冶	.	頁
随想	ファミリーハイク	井澤康夫	10
岳沢のアキちゃん	野藤哲哉	11
旅人かへらず	山田博利	12
日本でいちばん愛されている山	松永恵一	13
紀行	朝日岳から白馬岳	日野節雄	14
ロックガーデンから六甲最高峰	押川トミ子	18
連載　日本霊山紀行　15　苗場山	浅野孝一	21
天山	多摩雪雄	24
大台ケ原山・筏場道と河合道	酒井賢治	28
トムラウシ	吉田信秀	32
旭岳からトムラウシ、ニペソツ、そして芦別岳	松田敏男	35
熊野古道を歩く　大辺路	児嶋弘幸	44
富田坂から安居辻松峠越え	.	46
仏坂から日置川	.	48
長井坂から見老津	.	50
虫喰岩から三つの地蔵峠越え	.	52
近世の伊勢街道ハイク　4　伊賀街道（南山城の伊勢道）	中村敏文	54
京都北山やぶ漕ぎ痛快山行記　	15　地蔵山北尾根から愛宕山	京都北山グループ	41
文学歴史探訪ハイク	17　前鬼から釈迦ケ岳へ	松永恵一	56
コースガイド	槍戸山	尾野益大	62
鏡山	山形歳之	64
大枝山(大江山)	内田嘉弘	66
元越谷源流尾根縦走	岩野　明	68
アウトドア・ライフ入門　17　「救急法」その１	二名良日	26
野の花賛歌　4　	市川正次郎	40
たのしい山歩き・尾瀬雑考　17　初冬の尾瀬	松下　満	60
連載　山岳夜話(第4回)再会（3)	小泉誓純	70

'94.9・10月　初秋	18号
塩見岳より白峰三山、駒(南アルプス)　松田敏男	 
グラビア　　　　ひかり　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景(初秋)　　　　　　　　　武市通冶	.	頁
随想	カムチャッカの火山	丸山常喜	10
遊びをせんとや	稲垣いつを	11
乗鞍岳の雷鳥	岡本真之	12
紀行	雨飾、妙高、火打山	松田敏男	14
秋田駒ケ岳より乳頭山縦走	酒井賢治	18
連載　日本霊山紀行　16　白山	浅野孝一	22
中の湯から焼岳	坂本健治	28
雲早・高丸山縦走	尾野益大	31
神津島・式根島・新島・利島・大島	山形歳之	32
熊野古道を歩く　小辺路	児嶋弘幸	42
高野山大滝口から大阪	.	44
大股から伯母子峠越え	.	46
五百瀬から三浦峠越え	.	48
十津川温泉から果無峠越え	.	50
近世の伊勢街道ハイク　5　伊賀街道（山城～伊賀国境）	中村敏文	52
京都北山やぶ漕ぎ痛快山行記　	16　雲取山から寺山峠尾根通しで旧花背峠へ京都北山グループ	39
文学歴史探訪ハイク	18　平石峠から近つ飛鳥博物館へ	松永恵一	54
コースガイド	錫杖ケ岳	出口憲次	60
黒尾山	内田嘉弘	62
藤無山	山形歳之	64
亀の山から三濃山	須磨岡輯	66
アウトドア・ライフ入門　18　「冒険大賞」のすすめ	二名良日	26
野の花賛歌　5　	市川正次郎	38
たのしい山歩き・尾瀬雑考　18　出逢いさまざま	松下　満	58
連載　山岳夜話(第5回)再会（4)・洛中慕情（1)	小泉誓純	68

'94.11・12月晩秋	19号
夕焼けの八ガ岳松田敏男　
グラビア　　　もみじ　　　　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（晩秋）　　　　　　　　武市通冶	.	頁
随想	黒谷青龍寺	前中　毅	10
ナミヤンの泣き坂	田中耕一	11
衝撃吸収素材中敷	松尾和三郎	12
紀行	好望・野坂岳	多摩雪雄	14
三方崩山	内田嘉弘	18
連載　日本霊山紀行　17　常念岳	浅野孝一	20
雪彦山主稜縦走	酒井賢治	26
蕪山	松田敏男	30
キナバル山（ボルネオ島）	生駒聳峰	32
熊野古道を歩く　	伊勢路	児嶋弘幸	40
鷲下から馬越峠越え	42
かご立場から八鬼山越え	44
甫母峠から逢神坂峠越え	46
波田須から大吹峠・松本峠越え	48
近世の伊勢街道ハイク　	6　暗闇奈良街道（河内～生駒山～大和）	中村敏文	50
京都北山やぶ漕ぎ痛快山行記　	17　飯盛山・天童山・牛滝縦走	京都北山グループ	37
文学歴史探訪ハイク	19　ミタライ渓谷から洞川温泉	松永恵一	54
コースガイド	雲谷山	慶佐次盛一	60
東赤石山	尾野益大	62
須留ケ峰	山形歳之	64
段ガ峰とフトウガ峰	村田智俊	66
アウトドア・ライフ入門　19　山芋の仲間	二名良日	24
野の花賛歌　6　紅葉なら芦生原生林　ビニール鉢の高山植物　	市川正次郎	36
たのしい山歩き・尾瀬雑考　19　渋沢温泉・奥只見湖へ　	松下　満	58
連載　山岳夜話(第6回)洛中慕情（2)　水上に咲いた徒花(1)	小泉誓純	68

'95.１・２月　新春	20号
池山吊尾根より間ノ岳／農鳥岳を望む(南アルプス)松田敏男		
グラビア　　　　はつひ　　　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（新春)　　　　　　　　　　武市通冶	.	頁
随想	山岳宗教の山、ポンポン山	綱本逸雄	10
山麓の印象	安田憲弘	12
山頂の標識	内田嘉弘	13
紀行	大黒目山１等三角点と葦嶽山	慶佐次盛一	14
竜鎮渓谷から門守峠	坂本健治	18
連載　日本霊山紀行　18　青葉山	浅野孝一	23
比叡三塔16谷　1　雲母坂から東塔	前中　毅	28
鷲峰山	多摩雪雄	32
サクラグチ	松田敏男	36
近江側から登る鈴鹿の山々　	はじめに	岩野　明	44
幻の塔・御金明神	45
鈴鹿の展望台・銚子ケ口山系	48
不老堂から水木野	50
黄和田から山ノ神峠・朝日山	52
「記・紀」を歩く　	1　莵田から磐余(1)	中村敏文	54
京都北山やぶ漕ぎ痛快山行記　	18　井ノ口谷山の稜線縦走	京都北山グループ	41
文学歴史探訪ハイク	20　元山上口から高安の里へ	松永恵一	58
コースガイド	弥十郎ケ岳と美女山	山形歳之	62
鹿倉山	内田嘉弘	64
野登山と仙ケ岳	草川啓三	66
霧山城跡	福井正身	68
アウトドア・ライフ入門　	20　雪洞作り	二名良日	26
野の花賛歌　	7　団地に花は残るのか　中高年の温泉登山　	市川正次郎	40
連載　山岳夜話	(第7回)　水上に咲いた徒花(2)	小泉誓純	70
たのしい山歩き・尾瀬雑考	20　単独行を避けたいルート　	松下　満	74

'95.３・４月　陽春	21号
小仙丈尾根より北岳を望む（南アルプス）　松田敏男　
グラビア　　　春が来た　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（陽春)　　　　　　　　　　　　武市通冶	.	頁
随想	地名を大切にしよう	西尾寿一	10
家族で歩く山登り	伊澤明恵	12
紀行	土蔵岳と三国ケ岳	高雄　潔	14
三十三間山	妻鹿弘子	18
連載　日本霊山紀行　19　三ツ峠山	浅野孝一	20
伊坪谷より勝負塚山	酒井賢治	26
道樹山から弥勒山へ	坂本健治	30
富士見山	松田敏男	34
近江側から登る鈴鹿の山々	鈴鹿の思い出・おもしろ話　(1)	岩野　明	42
残雪の霊仙山西南尾根	.	44
谷山から鹿あそび・ソドノ	.	47
残雪の蔵掛尾根から御池岳	.	50
幻の池を巡る・御池岳主稜線	.	53
「記・紀」を歩く　2　莵田から磐余・磯城(2)	中村敏文	56
京都北山やぶ漕ぎ痛快山行記　	19　八丁平・オグロ坂峠から鎌倉山	京都北山グループ	39
文学歴史探訪ハイク	21　西行終焉の地を訪ねて	松永恵一	60
コースガイド	黒鉄山	慶佐次盛一	64
矢頭山	小山ひろし	66
行者山	内田嘉弘	68
黒尾山	須磨岡輯	70
アウトドア・ライフ入門　21　火おこし法	二名良日	24
野の花賛歌　8　	市川正次郎	38
連載　山岳夜話(第8回)水上に咲いた徒花(3)	小泉誓純	72
たのしい山歩き・尾瀬雑考　21　一歩、足を延ばして	松下　満	77

'95.５・６月　初夏	22号
西沢渡道にて、樹林帯（南アルプス）　松田敏男　
グラビア　　　夏は来ぬ　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（初夏）　　　　　　　　　　　　武市　通治	.	頁
随想	納会	矢野　晃	10
冬の単独行	武藤俊郎	12
昔日「六甲春風逍遥」	吉田信秀	13
紀行	人形山と金剛堂山	山本久雄	14
玉体杉から西塔	前中　毅	18
連載　日本霊山紀行　20　霊山	浅野孝一	22
高丸山	松田敏男	28
修験業山・栗の木岳縦走	酒井賢治	32
屋久島・縄文杉	岩田喜久子	36
近江側から登る鈴鹿の山々	鈴鹿の思い出・おもしろ話　(2)	岩野　明	44
奥ノ畑谷から雨乞岳	.	46
雨乞岳西尾根を歩く	.	48
藤切谷からカクレグラ・ダイジョウ	.	51
ダイジョウ・イブネ・銚子・杉峠ノ頭	.	54
京都北山やぶ漕ぎ痛快山行記　	20　愛宕山大杉谷源頭探勝	京都北山グループ	41
「記・紀」を歩く	3　磐余・磯城・橿原の宮(3)	中村敏文	58
文学歴史探訪ハイク	22　金剛山から大和・葛城山	松永恵一	62
コースガイド	観音岳と白猪山	山形歳之	66
蘇武岳	須磨岡輯	68
カムイエクウチカウシ山	稲葉克己	70
伊吹・北尾根	山崎　修	72
アウトドア・ライフ入門　22　ハイキング考	村田智俊	26
野の花賛歌　9　	市川正次郎	40
コブシとタムシバと	山口岩夫	75
連載　山岳夜話(第9回)水上に咲いた徒花(4)	小泉誓純	76

'95.7・8月　盛夏	23号
播隆平より槍ケ岳を望む（北アルプス）　松田敏男　	 	 
グラビア　　　　夏の夜　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（盛夏）　　　　　　　　　　　武市通冶	.	頁
随想	信心と鉄道	吉村　迪	10
地名小考　「鈴鹿」はどこからきているのか	西尾寿一	11
エアーズ・ロック	生駒聳峰	13
紀行	飯豊賛歌	妻鹿弘子	15
焼石・栗駒・虎毛・屏風岳	松田敏男	18
連載　日本霊山紀行　21　乗鞍岳	浅野孝一	24
白馬岳から白馬大池	鷲見守康	30
赤岳から北横岳・天祥寺原へ	押川とみ子	34
上河内岳・聖岳・赤石岳縦走	酒井賢治	37
近江側から登る鈴鹿の山々	鈴鹿の思い出・おもしろ話　(3)	岩野　明	46
竜ケ岳・静ケ岳	.	48
黒尾山から南東尾根へ	.	51
カクレグラ（水谷岳）	.	54
入道ケ原	.	58
京都北山やぶ漕ぎ痛快山行記　	21　三谷山・天ケ森縦走	京都北山グループ	43
「記・紀」を歩く	4　南山の辺道	中村敏文	60
文学歴史探訪ハイク	23　佐和又山から大菩薩岳へ	松永恵一	64
コースガイド	亥谷山	慶佐次盛一	68
伊予富士	尾野益大	70
乗鞍岳と三国山・赤坂山	山形歳之	72
アウトドア・ライフ入門　23　日本縦断3000m　21峰踏破	二名良日	28
野の花賛歌　10　	市川正次郎	42
連載　山岳夜話(第10回)水上に咲いた徒花(5)	小泉誓純	74

'95.9・10月　初秋	24号
夕焼けの甲斐駒・摩利支天峰（南アルプス）　松田敏男	 
グラビア　　　　里の秋　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景(初秋)　　　　　　　　　武市通冶	.	頁
随想	ジャガイモ岳	生駒聳峰	10
つわものどもが夢の跡　黒谷青龍寺にて	平野耕也	11
中央アルプス駒ケ岳と宝剣岳にて	鷲見守康	13
紀行	雷倉、花房山そして小津権現山	松田敏男	14
仰木峠から横川	前中　毅	18
連載　日本霊山紀行　22　妙高山	浅野孝一	22
雨の大山	尾野益大	25
大菩薩峠と大菩薩嶺	岩田喜久子	30
行仙岳から笠捨山・地蔵岳・玉置山縦走	酒井賢治	34
近江側から登る鈴鹿の山々	鈴鹿の思い出・おもしろ話　(4)	岩野　明	44
藤原岳新ルートを行く	.	46
秘境の御池岳南部・奥ノ平を行く	.	49
ブナ林の尾根から御池岳南峰	.	52
天狗堂	.	54
京都北山やぶ漕ぎ痛快山行記　	22　北山の峠四つと桟敷岳	京都北山グループ	41
「記・紀」を歩く	5　北山の辺道	中村敏文	56
文学歴史探訪ハイク	24　陶器山から天野山金剛寺へ	松永恵一	60
コースガイド	三国岳	出口憲次	64
皆子山	稲葉克己	66
三重岳と大御影山	山形歳之	68
矢筈山から烏帽子・寒峠	上村　操	70
コラム　ハイキング考	上田倖弘	28
野の花賛歌　11　	市川正次郎	40
連載　山岳夜話(第11回)水上に咲いた徒花(6)忍び逢い	小泉誓純	73

'95 .11・12月晩秋	25号
駒津峰より北岳・間ノ岳を望む（南アルプス）　松田敏男　	 	 
グラビア　　紅葉　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（晩秋）　　　　　　　　武市通冶	.	頁
随想	平安京の四神相応に新設	綱本逸雄	10
山歩きに想う	鷲見守康	12
紀行	三伏峠周辺の山々	松田敏男	14
弥山から鼻高山	塚元健治	18
連載　日本霊山紀行　23　月山	浅野孝一	22
赤兎山	柴垣貞夫	26
観音平から観音峰・法力峠へ	酒井賢治	30
近江側から登る鈴鹿の山々	鈴鹿の思い出・おもしろ話　(5)	岩野　明	38
田村谷林道から御所平・安楽越を歩く	.	40
太郎谷からベンケイ・舟石・水無し	.	43
小太郎谷から御所平・仙ケ岳	.	46
田村谷源流から宮指路岳・高円山	.	48
京都北山やぶ漕ぎ痛快山行記　	23　晩秋の北山五つの峠の尾根通し	京都北山グループ	35
「記・紀」を歩く	6　葛城の道（その１）	中村敏文	52
文学歴史探訪ハイク	25　洞川自然研究路	松永恵一	56
コースガイド	三傍示山	尾野益大	60
筑地山と国束山	山形歳之	62
和泉葛城山から犬鳴山	児嶋弘幸	64
三国峠(三国岳)	内田嘉弘	66
おうとう越	柴田昭彦	68
野の花賛歌　12　	市川正次郎	34
連載　山岳夜話(第12回・最終回)決別への旅立ち	小泉誓純	71

'96.１・２月　新春	26号
藤原岳のフクジュソウ(鈴鹿山地)　松田敏男	 
グラビア　　　雪化粧　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（新春)　　　　　　　　　　武市通冶	.	頁
随想	日本の日本国	生駒聳峰	10
里山からの山岳展望	鷲見守康	11
紀行	子ノ泊山	多摩雪雄	13
蠑螺ケ岳、西方ケ岳縦走	妻鹿弘子	16
連載　日本霊山紀行　24　米山	浅野孝一	20
天狗峠と経ケ岳	松田敏男	23
星居山・猪谷山・猪辻山	慶佐次盛一	28
早春の沢池と西山池めぐり	遊津米男	32
近江側から登る鈴鹿の山々	鈴鹿の思い出・おもしろ話　(6)	岩野　明	42
元越谷林道から入道ケ岳	.	44
元越谷林道から白滝山・大洞ノ頭・水沢岳	.	47
清水谷林道から残雪の雨乞岳	.	49
行者コバから真冬の綿向山・北峰・竜王山	.	52
京都北山やぶ漕ぎ痛快山行記　	24　洛北の里山、焼杉山、バリエーションコース京都北山グループ	39
「記・紀」を歩く　7　葛城の道（その２）御所市域	中村敏文	56
文学歴史探訪ハイク	26　飛鳥路に石造物を訪ねて	松永恵一	60
コースガイド	野伏ケ岳	稲葉克己	64
西教山と高須ノ峰	山形歳之	66
高御位山と石の宝殿	安田憲弘	68
白猪山	小山ひろし	70
ハイキング考　ハイキング　源流は関西から	小林玻璃三	26
関西・山越の古道を歩く　2生駒越・日下越　3辻子谷越	寺山英男	36
野の花賛歌　13　	市川正次郎	38
連載　ネパールトレッキングの旅　ポカラからジョムソンとムクチナート(1)	山形歳之	72

'96.３・４月　陽春	27号
小野郷のミヤマカタバミ(京都北山)　松田敏男　		
グラビア　　　春の彩　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（陽春)　　　　　　　　　　　　武市通冶	.	頁
随想	京都北山は甘くない	慶佐次盛一	10
「山には感動がある」ということ	辻　三郎	11
前車の轍・他山の石	芝野康明	12
紀行　	舟伏山	鷲見守康	14
神野山と三国山周辺彷徨	酒井賢治	18
連載　日本霊山紀行　25　磐梯山	浅野孝一	22
山伏	松田敏男	26
星山と周辺の１等三角点	多摩雪雄	30
大台ケ原から大杉谷	日野節雄	33
西三子山	尾野益大	36
京都一周トレール　東山コースを歩く	秦　康夫	41
近江側から登る鈴鹿の山々	能登ケ峰の稜線を歩く	岩野　明	46
野洲川ダムからサクラグチ	.	49
雨乞岳南尾根の無名峰を歩く	.	52
綿向山南尾根・ブナの森を歩く	.	54
「記・紀」を歩く　8　闕史八代秋津州の道	中村敏文	57
文学歴史探訪ハイク	27　石上神宮から大和神社へ	松永恵一	60
コースガイド	城ケ峯と飯盛山・大筒ケ峯	山形歳之	64
鴨長明庵跡から上醍醐	遊津米男	66
九重越	柴田昭彦	68
関西・山越の古道を歩く　4暗峠　5河内越	寺山英男	38
野の花賛歌　14　春一番の科との出合	市川正次郎	40
連載　ネパールトレッキングの旅　ポカラからジョムソンとムクチナート(2)	山形歳之	72

'96.５・６月　初夏	28号
白山のオオサクラソウ(白山)　松田敏男　	 
グラビア　　　さつき　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（初夏）　　　　　　　　　　　　武市　通治	.	頁
随想	宋像大社沖ノ島祭り	生駒聳峰	10
雲取山	霧生　功	11
まだまだ山へ登るために	尾野益大	13
紀行	野島断層と汐鳴山	慶佐次盛一	13
笈ケ岳・三方岩岳へ	高雄　潔	18
雨飾山	鷲見守康	22
連載　日本霊山紀行　26　鳥海山(新山)	浅野孝一	25
白山釈迦岳	松田敏男	28
宮妻峡より水沢岳・鎌ケ岳縦走	酒井賢治	32
鳥ケ岳から鬼ケ城山	多摩雪雄	36
研究　日下の直越	柴田昭彦	40
近江側から登る鈴鹿の山々	奥草山・政子と西山	岩野　明	50
水木林道からイハイガ岳・向山	.	53
認慮の滝・永禅の滝から笠松山　	.	56
京都北山やぶ漕ぎ痛快山行記　	25　カモメ谷から沓掛山を経て苔寺へ	京都北山グループ	47
近世の古道を歩く	1 旧東海道鈴鹿峠越え	中村敏文	58
文学歴史探訪ハイク	28　千草城跡から金剛山	松永恵一	62
コースガイド	迷岳	若林英郎	66
高岳と天王山・五老岳	山形歳之	68
猿ケ馬場山	園田秀穂	70
野の花賛歌　15　GW、静かな花の山へ	市川正次郎	39
関西・山越の古道を歩く　6生駒越・鳴川越	寺山英男	46
連載　ネパールトレッキングの旅　ポカラからジョムソンとムクチナート(3)	山形歳之	73

‘96.7・8月　盛夏	29号
八経ケ岳のオオヤマレンゲ(大峰)　松田敏男	 
グラビア　　　　夏紋様　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（盛夏）　　　　　　　　　　　武市通冶	.	頁
随想	「ヒダルガミ」のこと	松尾和三郎	10
鞍馬寺経塚巡り	前中　毅	12
紀行	悪沢岳・赤石岳・聖岳	松田敏男	14
北岳	横川好行	19
編笠山と西岳	松浦隆康	24
連載　日本霊山紀行　27　稲包山	浅野孝一	27
穂高連峰から槍ケ岳縦走	鷲見守康	30
石徹白道と中宮道	高雄　潔	34
伯耆大山	田中　誠	38
明快・梶ケ森	多摩雪雄	42
近江側から登る鈴鹿の山々	堂後谷源流尾根縦走	岩野　明	50
日本コバ新ルート	.	52
日本コバ・布掛山	.	54
姫ケ滝	.	56
京都北山やぶ漕ぎ痛快山行記　	26　アシビ谷遡行と尾越・大見高原歩き	京都北山グループ	47
近世の古道を歩く	2 旧東海道	中村敏文	58
文学歴史探訪ハイク	29　女人大峰・稲村ケ岳	松永恵一	62
コースガイド	土佐矢筈山	尾野益大	66
蓮ケ峯・養老山・君尾山	山形歳之	68
庄兵衛道	柴田昭彦	70
関西・山越の古道を歩く　7十三越　8立石越	寺山英男	44
野の花賛歌　16　初めて高山に挑戦	市川正次郎	46
連載　台湾の山々・五岳三尖へ（1)玉山	山形歳之	74

'96.9・10月　初秋	30号
虎毛山山頂の湿原(奥羽山脈)　松田敏男	 
グラビア　　　　十三夜　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景(初秋)　　　　　　　　　武市通冶	.	頁
随想	「笈岳」点の記	山下博也	10
北山の蛭	慶佐次盛一	11
四方山話	芝野康明	13
愛宕三山	前中　毅	14
紀行	木ノ実ヤ塚から薊岳・明神平	酒井賢治	15
天生峠から籾糠山	鷲見守康	19
連載　日本霊山紀行　28　愛宕山	浅野孝一	22
開聞岳	田中　誠	25
三ノ峰と別山	松田敏男	29
乾徳山と黒金山	坂本健治	32
島ノ星山と浅利富士	多摩雪雄	36
研究　ヒマラヤ貧乏旅行おぼえ書	塚元一彦	38
近江側から登る鈴鹿の山々	岳(向山)	岩野　明	50
丸山から庭戸山	.	52
釈迦ケ岳・猫岳	.	54
三池岳・御池(お菊ケ池)	.	57
京都北山やぶ漕ぎ痛快山行記　	27　判官坂・P697mから貴船山	京都北山グループ	47
近世の古道を歩く	3 旧中仙道から朝鮮通信使の道	中村敏文	59
文学歴史探訪ハイク	30　塔と柿の里・斑鳩	松永恵一	62
コースガイド	牛草山と姫越山	山形歳之	66
宝山寺旧参道	柴田昭彦	68
赤石	慶佐次盛一	70
関西・山越の古道を歩く　9信貴越　10矢田越と松尾越	寺山英男	44
野の花賛歌　17　峠ではコーヒーを	市川正次郎	46
連載　台湾の山々・五岳三尖へ（2)達芬尖山	山形歳之	72

96.11・12月晩秋	31号
桑谷山より雪の峰床山を見る(京都北山)　松田敏男　	 
グラビア　　夕ぐれ　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（晩秋）　　　　　　　　武市通冶	.	頁
随想	奈良井にて	奥田英一郎	10
集合時間	霧生　功	11
山道にて想う	生駒聳峰	12
紀行	木曾の森と山	鷲見守康	14
西岳	松田敏男	18
連載　日本霊山紀行　29　蓼科山	浅野孝一	23
伯母子岳から護摩ノ檀山へ	酒井賢治	26
川上岳	多摩雪雄	30
夜叉ケ妹池	筒井克治	32
近江側から登る鈴鹿の山々	大納言谷から雨乞岳	岩野　明	40
水舟ノ池・深谷山連峰	.	43
風越山・二子山	.	46
ミズナシ・太尾の稜線を歩く	.	49
京都北山やぶ漕ぎ痛快山行記　	28　五つ峠の尾根通しと岩屋山・半国高山三角点二つ出口憲次	37
近世の古道を歩く	4 大山崎から天王山・長岡八幡宮へ	中村敏文	52
文学歴史探訪ハイク	31　上町台地・夕陽丘を訪ねて	松永恵一	56
コースガイド	中津灰山	慶佐次盛一	60
ハライド・国見岳	若林秀郎	62
鳥見山と外鎌山	柴田昭彦	64
関西・山越の古道を歩く　11井関越　12五本松越	寺山英男	34
野の花賛歌　18　思わぬ雪見登山に感激	市川正次郎	36
連載　台湾の山々・五岳三尖へ（3)秀姑巒山	山形歳之	68

'97.１・２月　新春	32号
カモシカ松田敏男　		
グラビア　　　早春賦　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（新春)　　　　　　　　　　武市通冶	.	頁
随想	津院比叡巡拝	田中耕一	10
よもやま話（2）　御来光	芝野泰明	10
加藤文太郎	田畑三郎	12
雪山Ⅱ	吉田信秀	13
紀行　	矢筈山	松田敏男	14
高峰山・南亦山・七洞岳	多摩雪雄	18
連載　日本霊山紀行　30　谷川岳	浅野孝一	21
冬の伊吹山	鷲見守康	24
高千穂峰・韓国岳	田中　誠	28
中米の最高峰タフムルコと第二の高峰タカナに登る	内田嘉弘	32
近江側から登る鈴鹿の山々	御金明神について	岩野　明	44
茶屋川林道から銚子岳	.	46
御池川林道からサンヤリ(仏供さん山)	.	48
東山・キトラ山	.	50
茶屋川林道の尾根から静ケ岳	.	53
京都北山やぶ漕ぎ痛快山行記	29　タカノス山から峰山へ	出口憲次	41
近世の古道を歩く	5 金剛山(郵便道から千早本道)	中村敏文	56
文学歴史探訪ハイク	32　大阪・四天王寺を訪ねて	松永恵一	60
コースガイド	高塚山	慶佐次盛一	64
三国岳とホサビ山	山形歳之	66
生駒山系中腹道	柴田昭彦	68
山行メモ　山を歩くときの体操	松尾和三郎	38
野の花賛歌　19　大菩薩へ富士見登山	市川正次郎	40
連載　台湾の山々・五岳三尖へ（4)南湖大山	山形歳之	72

'97.３・４月　陽春	33号
春浅き大峰、朝目覚めて思いを馳せた夜の出来事(大峰)　松田敏男	 
グラビア　　　春の訪れ　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（陽春)　　　　　　　　　　　　武市通冶	.	頁
随想	イタドリ	稲垣いつを	10
三月のわらじ　神童子谷源流にて	奥田英一郎	11
リーダーの諸問題	西尾寿一	12
紀行	朝日山（１等三角点本点）	坂本健治	14
唐笠山から行者山縦走	酒井賢治	17
連載　日本霊山紀行　31　笠ケ岳	浅野孝一	21
猿ケ馬場山	松田敏男	24
高賀山・瓢ケ岳・今淵ケ岳	鷲見守康	27
上谷山・美濃俣丸	石　義人	32
庭戸山・黒尾山尾根から銚子ケ口	筒井克治	36
近江側から登る鈴鹿の山々伝説・伝承の紹介(2)　風越谷の心中窯・水舟ノ池その他	岩野　明	42
真の谷で「頭陀の窟」を発見	.	44
日本コバ藤川谷に幻の「豹ノ穴」を発見	.	46
筒井峠から黒谷山	.	48
明神山から白鹿背山	.	50
京都北山やぶ漕ぎ痛快山行記　	30　最終回　桃山から沢山をのんびり歩き	出口憲次	39
石上神宮から大国見山登山	中村敏文	52
文学歴史探訪ハイク	33　河内源氏の里を訪ねて	松永恵一	56
コースガイド	明神山	山本和夫	60
百合ケ岳（大所山）	金谷　昭	62
ポンデン山から根来寺へ	慶佐次盛一	64
鳥ノ塒屋山	柴田昭彦	66
野の花賛歌　20　病床から重いを込めて	市川正次郎	38
連載　台湾の山々・五岳三尖へ（5)雪山	山形歳之	70

'97.５・６月　初夏	34号
大峰のシャクナゲ松田敏男　		
グラビア　　　初夏　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（初夏）　　　　　　　　　　　　武市　通治	.	頁
随想	ひとりきりの山旅	武藤俊郎	10
四方山話(3)　亡き山友へ	芝野康明	11
地名に残る室町文化の花　仙翁花	綱本逸雄	12
紀行	新疋田から岩篭山	酒井健治	14
三方岩岳からもうせん平	松田敏男	18
連載　日本霊山紀行　32　守屋山	浅野孝一	21
彦山・龍王山と岡田山・星居山	多摩雪雄	24
蕎麦粒山	鷲見守康	27
蓼科山	日野節雄	30
京都一周トレイル　2 北山東部コースを歩く	秦　康夫	32
近江側から登る鈴鹿の山々伝説・伝承の紹介(3)　幸助とお花の伝説・霊仙山の福寿草について	岩野　明40
押立山(三千峠)	.	42
山比古地蔵から赤石・向山	.	44
高取山ふれあい公園から八ツ尾山・高取山	.	46
大君ケ畑・白山神社から万野・大見晴・茶野	.	49
１等三角点峰	私の生い立ちと学友たち	坂井久光	37
ツツジ園のある大和葛城山	中村敏文	52
文学歴史探訪ハイク	34　畝傍山を訪ねて	松永恵一	56
コースガイド	三角山	久保秀延	60
高城山・高田山・高畑山	山形歳之	62
大和大野　郷山	慶佐次盛一	64
小仏峠越	柴田昭彦	66
野の花賛歌　21　近場で花を訪ねて	市川正次郎	36
地図読み山行20回	塚元一彦	55
連載　台湾の山々・五岳三尖へ（6)北大武山	山形歳之	70

'97.7・8月　盛夏	35号
雲湧き上がる真夏の仙丈ケ岳(南アルプス)　松田敏男　		
グラビア　　　　盛夏　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（盛夏）　　　　　　　　　　　武市通冶	.	頁
随想	頭巾山	田畑三郎	10
鈴鹿のその後	西尾寿一	11
山は我が友	筒井克治	13
紀行	餓鬼岳・唐沢岳	坂本健治	14
白山	鷲見守康	18
連載　日本霊山紀行　33　伯耆大山	浅野孝一	22
樽前山	多摩雪雄	26
笊ケ岳	松田敏男	29
京都一周トレイル　3 北山西部コースを歩く	秦　康夫	32
近江側から登る鈴鹿の山々	伝説・伝承の紹介(4)　霊仙山にまつわる話	岩野　明	40
ミノガ峠から滝谷山	.	42
ツツロ坂峠から横根連峰を歩く	.	44
鳴川谷林道から三国岳・烏帽子岳	.	46
白谷林道から霊仙山・岩ノ峰	.	49
１等三角点峰	京交山岳部入部と大峰の思い出	坂井久光	37
中将姫伝説の日張山から沢城跡	中村敏文	52
文学歴史探訪ハイク	35　五番関から大天井ｹ岳	松永恵一	56
コースガイド	高坐山	慶佐次盛一	60
ブナ山・下辻山	山形歳之	62
居母山	内田嘉弘	65
長者屋敷越	柴田昭彦	68
野の花賛歌　22　入笠山は花また花	市川正次郎	36
２等三角点のある大阪府の山々	山形歳之	72

'97.9・10月　初秋	36号
千枚岳より早朝の赤石岳を望む(南アルプス)　松田敏男　		
グラビア　　　　秋の音　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景(初秋)　光の朝他　　　　　武市通冶	.	.
口絵　　森澤元博　中川光郎　吉沢栄一　榊原計国　奥田英一郎	.	頁
随想	林間に酒を煖めて紅葉を焼く	奥田英一郎	10
朽木村の雑木山	平野八郎	11
奥比良のクマ	尾家建生	12
二つの不老不死温泉	生駒聳峰	14
夏山の思い出	吉田信秀	15
紀行	蕪山と舟伏山	生駒聳峰	16
牛草山へ	稲垣いつを	19
連載　日本霊山紀行　34　薬師岳	浅野孝一	22
三周ケ岳	多摩雪雄	26
乗鞍岳	松田敏男	30
阿弥陀岳から硫黄岳	鷲見守康	34
近江側から登る鈴鹿の山々	イブキ・イワス・比婆山	岩野　明	42
鍋尻山・地蔵峠	.	44
向山と高室山	.	46
阿弥陀ケ峰(仏返し山)	.	49
１等三角点峰	三角点を登る会を今西博士と創立	坂井久光	38
関連　モンゴルでツチノコを見た!	奥田英一郎	41
当尾の里散策　岩船寺から浄瑠璃寺	中村敏文	51
文学歴史探訪ハイク	36　大阪・上町台地を訪ねて	松永恵一	54
錦秋の尾瀬紀行　1　尾瀬ケ原と至仏山	田中　誠	68
コースガイド	地獄谷から御在所岳	岡崎五郎	58
峰ケ畑	慶佐次盛一	60
貝月山と池田山	山形歳之	62
清九郎道	柴田昭彦	64

'97.11・12月晩秋	37号
晩秋の木ノ実ヤ塚にて(台高山脈)　松田敏男　　		
グラビア　　静寂　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（晩秋）朝霧ほか　　　　武市通冶	.	.
口絵　　小林実　中川光郎　横井徹　吉沢栄一	.	頁
随想	戸来岳とキリストの墓	生駒聳峰	10
九州への山旅	田中耕一	12
低山の憂うつ	慶佐次盛一	13
四方山話(4)－モンセラットへのお誘い	芝野泰明	14
紀行	鹿嶺高原	松田敏男	16
薬師岳から五色ケ原	鷲見守康	20
連載　日本霊山紀行　35　守門岳	浅野孝一	25
飛騨御前山	多摩雪雄	28
ケリンチ山	内田嘉弘	32
アバチャ山	生駒聳峰	36
連載　比良を歩く 1　霊仙山から小女郎峠	秦　康夫	40
近江側から登る鈴鹿の山々	夏を楽しむ渓谷歩き	山本久雄	47
須谷川	.	48
元越谷	.	49
神崎川本流(白滝谷出合まで)	.	52
ツメカリ谷	.	53
仙香谷・赤坂谷	.	54
１等三角点峰	一等三角点研究会を設立	坂井久光	44
小栗街道を歩く　熊野街道探索	中村敏文	55
文学歴史探訪ハイク	37　聖徳太子の奥津城を訪ねて	松永恵一	58
錦秋の尾瀬紀行　2　尾瀬沼と燧ケ岳	田中　誠	70
コースガイド	竜ケ岳・野登山	山形歳之	62
頭巾山	村田智俊	64
矢立峠越	柴田昭彦	66

'98.１・２月　新春	38号
西岳より赤岳を望む(八ケ岳)　松田敏男　	 
グラビア　　　冬日和　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（新春)「春」他　　　　　　武市通冶	.	.
口絵　　中川光郎　吉沢栄一　小林実　奥田英一郎	.	頁
随想	生きるってことは　カトマンドゥにて	奥田英一郎	10
「神体山」は明治の造語	綱本逸雄	11
日本一低い山に登る	生駒聳峰	13
能勢・妙見山のモグラ	岡本真之	14
紀行	花房山から雷倉縦走	石　義人	16
硫黄岳	日野節雄	19
連載　日本霊山紀行　36　伊吹山	浅野孝一	22
双六岳から笠ケ岳	鷲見守康	26
武奈ケ岳	松田敏男	31
大三島・大崎下島・大島上島	多摩雪雄	34
連載　比良を歩く 2　小女郎峠から蓬莱山	秦　康夫	38
東ジャワ島・ブロモ山	吉見英樹	41
舟ノ川流域に伝承芸能を訪ねる	奥田英一郎	45
近江側から登る鈴鹿の山々鈴鹿の池を探訪する山旅(一)　御池岳周辺の池をめぐる	山本久雄	51
１等三角点峰	全国548座の完登を決意	坂井久光	48
藤白峠から拝ノ峠・蕪坂を歩く　熊野街道探索	中村敏文	57
文学歴史探訪ハイク	38　飯盛山に楠木正行を訪ねて	松永恵一	60
関西登山案内書の変換　上	阿部恒夫	72
コースガイド	竹之内山	慶佐次盛一	64
湖東三山と山	山形歳之	66
畑屋越	柴田昭彦	68

'98.３・４月　陽春	39号
早春の愛宕竜ケ岳にて(京都北山)　松田敏男　　		
グラビア　　　花化粧　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（陽春)「イワウチワ」他　　　　　　武市通冶	.	.
口絵　　松浦隆康　吉沢栄一　榊原計国　小林実　奥田英一郎	.	頁
随想	山の価値について	西尾寿一	10
口笛を吹く山の少年　日和田にて	奥田英一郎	12
古靴のため息	筒井克治	13
紀行	貝ケ平山から長谷寺へ	坂本健治	15
猿ケ馬場山と川上岳	日野節雄	19
連載　日本霊山紀行　37　比叡山	浅野孝一	22
周防大島・厳島・能美島	多摩雪雄	26
黒姫山	松田敏男	30
雲仙普賢岳・阿蘇烏帽子岳・祖母山	出口憲次	34
三国山・赤坂山	鷲見守康	39
連載　比良を歩く 3　打見山から南比良峠	秦　康夫	42
近江側から登る鈴鹿の山々鈴鹿の池を探訪する山旅(二)　鈴鹿山中に点在する池をめぐる  山本久雄49
１等三角点峰	こだわりの山岳登頂	坂井久光	46
糸我峠を歩く　熊野街道探索	中村敏文	55
文学歴史探訪ハイク	39　古市から誉田陵を訪ねて	松永恵一	58
関西登山案内書の変換　下	阿部恒夫	69
コースガイド	墓谷山	慶佐次盛一	62
尖峰山と立伍山	山形歳之	64
玉手丘と国見山	柴田昭彦	66

'98.５・６月　初夏	40号
ミズバショウとリュウキンカ白山にて(白山)　松田敏男　　		
グラビア　　　風薫る　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（初夏）「矢車草」他　　　　武市　通治	.	.
口絵　　三浦弘幸　榊原計国　吉沢栄一　奥田英一郎	.	頁
随想	イタドリ雑考	綱本逸雄	10
二つの里山の三角点	橋本賢二郎	12
紀行	日照岳から別山(別山東尾根)	高雄　潔	14
トムラウシ山	北川　浩	18
連載　日本霊山紀行　38　甲斐駒ケ岳	浅野孝一	22
荒島岳	鷲見守康	26
石戸山縦走	多摩雪雄	30
二児山	松田敏男	34
連載　比良を歩く 4　南比良峠から堂満岳・北比良峠	秦　康夫	38
近江側から登る鈴鹿の山々	(最終回)	岩野　明	45
リョウシ	.	45
上手山・オオジャレの頭	.	48
沢谷峠から雨乞岳	.	51
近江側から登る鈴鹿の山々全70コース一覧	.	54
１等三角点峰	中国・四国地方の山を平定	坂井久光	42
鹿瀬峠越を歩く　熊野古道探索	中村敏文	55
文学歴史探訪ハイク	40　率川神社に三枝祭を訪ねて	松永恵一	58
連載　台湾の山々・五岳三尖へ　7　大覇尖山	山形歳之	70
コースガイド	一山	慶佐次盛一	62
七面山	奥田英一郎	64
万字越	柴田昭彦	66
[bookmark: _GoBack]
'98.7・8月　盛夏	41号
早川尾根のイワギキョウと北岳(南アルプス)　松田敏男	 
グラビア　　　　しら糸　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（盛夏）「スイレン」他　　　　　武市通冶	.	.
口絵　　三浦弘幸　榊原計国　坂本健治　奥田英一郎	.	頁
随想	旅行計画いろいろ	生駒聳峰	10
富士山と私	内田嘉弘	11
鈴鹿の奥深さの思索のために	近藤邦夫	12
紀行	平標山から仙ノ倉山へ	妻鹿弘子	14
裏銀座から雲ノ平へ	日野節雄	17
白馬岳から蓮華温泉	田中　誠	22
連載　日本霊山紀行　番外偏「日本山嶽史」	浅野孝一	26
地蔵岳・観音岳・薬師岳	鷲見守康	30
小太郎山	松田敏男	34
キナバル山	吉見英樹	38
連載　比良を歩く 5　北比良峠から武奈ケ岳・ヨコタニ峠	秦　康夫	40
リーベン・ネンチンレン（日本人青年）	今井淑雄	45
連載　カラコルム見聞録　1　ラホールからチラスヘ	芝野泰明	48
１等三角点峰	九州・中部・関東の山を攻略	坂井久光	52
善童子王子跡から道成寺　熊野街道探索	中村敏文	55
文学歴史探訪ハイク	41　蔵王堂に帰る飛び行事を訪ねて	松永恵一	58
コースガイド	深山とオオボウソウ	慶佐次盛一	62
長尾山・浅間山・大烏帽子山	山形歳之	64
高御位山と日笠山	柴田昭彦	66

'98.9・10月　初秋	42号
チングルマの実と荒川岳・悪沢岳(南アルプス)　松田敏男　		
グラビア　　　　秋の夜　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景(初秋)　「ヒガンバナ」他　　　　　武市通冶	.	.
口絵　　森澤元博　榊原計国　吉沢栄一　奥田英一郎	.	頁
随想	四方山話　5　比良追想	芝野康明	10
足裏の目	西尾寿一	11
「金糞岳」山名考	柴田昭彦	13
木曜ハイク奥比良縦走記	前中　毅	15
紀行	那岐山と泉山	酒井賢治	17
伊吹北尾根	鷲見守康	22
鬼面山	榊原計国	26
連載　日本霊山紀行　番外偏「大日本地名辞書」	浅野孝一	29
剱沢	松田敏男	32
智異山	生駒聳峰	36
連載　比良を歩く 6　ヨコタニ峠から蛇谷ケ峰	秦　康夫	40
連載　カラコルム見聞録　2　チラスからフンザ・グルミットへ	芝野泰明	44
１等三角点峰	九州・東北の山へ進攻	坂井久光	49
中山王子から榎木峠越　熊野街道探索	中村敏文	52
文学歴史探訪ハイク	42　猿沢池に采女祭を訪ねて	松永恵一	56
コースガイド	大倉部山	慶佐次盛一	60
淡路島の山々	山形歳之	62
青貝山と天台山	柴田昭彦	66

'98.11・12月晩秋	43号
本谷山より雪煙をあげる塩見岳(南アルプス)　松田敏男　　		
グラビア　　行く秋　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（晩秋）「御在所にて」他　　　　武市通冶	.	.
口絵　　榊原計国　三浦弘幸　吉沢栄一　奥田英一郎	.	頁
随想	八ツ淵の滝・大擂鉢の大岩に「八徳」と彫られた文字	柴田昭彦	10
「鎮守の森」は古来の姿？	綱本逸雄	12
紀行	木曾越峠と高時山〈木曾〉	奥田英一郎	16
黒部五郎岳から双六岳(上)〈北アルプス〉	鷲見守康	20
日野山と味真野の里〈越前〉	木村太郎	24
法師山と嶽山〈大塔山系〉	坂井賢治	28
連載　日本霊山紀行　番外偏「甲斐国誌」	浅野孝一	32
編笠山と茅ケ岳〈北巨摩〉	松田敏男	34
スイスアルプス山旅記〈ｻｰｽﾌｪｰ･ﾂｪﾙﾏｯﾄ〉	塚元一彦	40
連載　比良を歩く 7　北比良峠からヤケオ山・滝山	秦　康夫	46
連載　カラコルム見聞録　3　フンザからギルギット・ベシャーム・タキシラへ	芝野泰明	50
１等三角点峰	トカラ列島・奄美大島の山を登る	坂井久光	54
文学歴史探訪ハイク	43　春日若宮おんまつりを訪ねて	松永恵一	58
コースガイド	大甲山〈奥播磨〉	慶佐次盛一	62
春日山原始林〈奈良〉	吉村　迪	64
大御影山〈湖北〉	尾家建生	66
磯砂山〈丹後〉	内田嘉弘	68
飯盛山〈生駒〉	柴田昭彦	70

'99.１・２月　新春	44号
栗沢ノ頭より冬の甲斐駒ケ岳を望む(南アルプス)　松田敏男　　		
グラビア　　　睦月空　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（新春)「霜の朝」他　　　　　　武市通冶	.	.
口絵　　小林実　岩野明　吉沢栄一　奥田英一郎	.	頁
随想	若山牧水と富士山	内田嘉弘	10
行きは好い好い帰りは怖い	生駒聳峰	12
秋神温泉にて	奥田英一郎	13
四方山話(7)近江富士礼讃	芝野泰明	15
紀行	雲取山〈京都北山〉	北川　浩	16
冷川岳〈鈴鹿〉	松田敏男	20
黒部五郎岳から双六岳(下)〈北アルプス〉	鷲見守康	24
連載　日本霊山紀行　番外偏「信府統記」	浅野孝一	28
能高山から安東軍山へ〈台湾〉	生駒聳峰	30
連載　比良を歩く 8　滝山から岩阿沙利山・音羽	秦　康夫	36
連載　カラコルム見聞録　4　(最終回)イスラマバードからバンコック、そして帰国	芝野泰明	40
１等三角点峰	東北と北海道の山旅	坂井久光	44
山のレポート	百名山に想う	稲葉克己	47
赤布はだれが何のために付けるのか	西尾寿一	50
信楽道を歩く	紫香楽宮を繋ぐ古道探索	中村敏文	52
文学歴史探訪ハイク	44　かぎろいの丘を訪ねて	松永恵一	56
コースガイド	富岡山〈丹波〉	慶佐次盛一	60
横山岳〈湖北〉	吉村　迪	62
風越山〈木曾〉	榊原計国	64
道方山と局ケ頂〈南勢〉	山形歳之	66
学文峰と井谷ノ峰〈金剛・紀泉〉	柴田昭彦	68

‘99.３・４月　陽春	45号
夜叉ケ池のカタクリ(奥美濃)　松田敏男　　		
グラビア　　　春の宴　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（陽春)「ハルリンドウ」他　　　　　　武市通冶	.	.
口絵　　榊原計国　中村建次　吉沢栄一　奥田英一郎	.	頁
随想	「ポンポン山」山名考	柴田昭彦	10
続・イタドリ雑考	綱本逸雄	11
浦嶋太郎のハイキング	平良一郎	12
上～呼んでも山本山、下から読んでも山本山	生駒聳峰	14
紀行	金糞岳・白倉岳から花房尾根〈湖北〉	岩野明	16
青根ケ峰より宮滝へ〈吉野〉	木村太郎	20
磯倉〈奥美濃〉	松田敏男	24
連載　日本霊山紀行　番外偏（捕逸13）「新編会津国風土記」	浅野孝一	28
霊仙山と藤原岳〈鈴鹿〉	鷲見守康	30
金峰山から甲武信岳縦走〈奥秩父〉	日野節雄	34
御池岳〈鈴鹿〉	榊原計国	38
連載　比良を歩く 9　西南稜から武奈ケ岳・コヤマノ岳	秦　康夫	44
１等三角点峰	口永良部島と東北の山旅	坂井久光	47
信楽道を歩く	紫香楽宮を繋ぐ古道探索　２	中村敏文	50
文学歴史探訪ハイク	45　河内の国士師の里を訪ねて	松永恵一	54
連載　台湾の山々・五岳三尖（第８回・最終回）中央尖山	山形歳之	66
コースガイド	ウリュウド〈播磨〉	慶佐次盛一	58
金鳥山から森林管理道〈六甲〉	吉村迪	60
金勝アルプス（大津コース）〈近江湖南〉	柴田昭彦	62

'99.５・６月　初夏	46号
白山のキヌガサソウ(白山)　松田敏男	 
グラビア　　　夏浅し　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（初夏）「新緑」他　　　　武市　通治	.	.
口絵　　　榊原計国　木村吉秀　中川光朗　奥田英一郎	.	頁
随想	山と温泉	チョン・サムスン	10
「逆さ観音」について	柴田昭彦	11
ひと寄りのコバ	筒井克治	13
紀行	釈迦ケ岳西南稜を行く〈大峰〉	奥田英一郎	15
壱分より生駒山越え〈生駒〉	木村太郎	18
高三郎山〈加賀〉	秋元三郎	22
連載　日本霊山紀行　番外偏（捕逸13）「新編常陸国誌」	浅野孝一	26
千振尾根から別山〈白山〉	鷲見守康	28
丸山〈白山〉	松田敏男	32
雨乞岳から御在所岳〈鈴鹿〉	榊原計国	36
利尻山〈北海道〉	北川浩	41
連載　比良を歩く 10　伊藤新道から白滝山・蓬莱山	秦　康夫	45
山のレポート	一等三角点百名山	稲葉克己	49
１等三角点峰	薩南硫黄島から東北・北海道の山	坂井久光	52
丹波路を歩く	清坂街道	中村敏文	55
文学歴史探訪ハイク	46　桜井の里から太閤道	松永恵一	58
コースガイド	赤谷の頭〈奥播磨〉	慶佐次盛一	62
赤谷峰と伯母子岳〈奥高野〉	山形歳之	64
金勝アルプス〈栗東コース〉	柴田昭彦	66

'99.7・8月　盛夏  	47号
ツメクサ咲く摩利支天より仙丈ケ岳を望む(南アルプス)　松田敏男 
グラビア　　　　夏の花　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（盛夏）「アオサギ」他　　　　　武市通冶	.	.
口絵　　三浦弘幸　中川光朗　美村三枝　榊原計国　奥田英一郎	.	頁
随想	芋煮会と飯盒炊さん	西村善行	10
武田信玄の戦略	平良一郎	11
「逆さ観音」新設についてー柴田氏への疑問	綱本逸雄	13
紀行	朝日連峰と月山〈東北〉	松田敏男	15
無意根山と神威岳〈北海道〉	吉田信秀	20
薬師岳・黒部五郎岳・三俣蓮華岳〈北アルプス〉	日野節雄	24
連載　日本霊山紀行　番外偏「上野名跡志」	浅野孝一	30
爺ケ岳・針ノ木岳・蓮華岳〈北アルプス〉	鷲見守康	32
木曾駒ケ岳より空木岳〈中央アルプス〉	榊原計国	36
セキオノコバ〈鈴鹿〉	山本久雄	40
和歌の浦海岸の道〈紀北〉	木村太郎	44
連載　比良を歩く 11　荒川峠から鳥谷山・擂鉢山	秦　康夫	48
１等三角点峰	北アの諸峰と東北の山旅	坂井久光	52
宇陀の山を歩く	山口から竜門岳登山	中村敏文	55
文学歴史探訪ハイク	47　御影から六甲最高峰へ	松永恵一	58
コースガイド	灯明山〈伊勢〉	慶佐次盛一	62
竜王山・旗振山・交野山・国見山〈北河内〉	西尾寿一	64
大ブチ山と一族山〈南紀〉	山形歳之	66
明ケ田尾山〈北摂〉	柴田昭彦	68

'99.9・10月　初秋	48号
塩見岳より夜明けの悪沢岳・荒川岳を望む(南アルプス)　松田敏男	 
グラビア　　　　秋の昏　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景(初秋)　「ヒガンバナ」他　　　　　武市通冶	.	.
口絵　　杉浦隆康　中川光朗　榊原計国　森澤元博　奥田英一郎	.	頁
随想	「鶏冠山」山名考	柴田昭彦	10
山と虫	チョン・サムスン	12
四方山話（８）初秋の瑞牆山行	芝野泰明	14
紀行	空木岳へ〈中央アルプス〉	日野節雄	16
蘇武岳〈但馬〉	多摩雪雄	20
木曾駒ケ岳〈中央アルプス〉	松田敏男	22
連載　日本霊山紀行　番外偏「上野国志」	浅野孝一	26
蒲生野と雪野山〈近江〉	木村太郎	28
養老山系〈美濃〉	鷲見守康	32
木梶山〈台湾〉	金谷昭	36
連載　比良を歩く 12　鵜川左股から滝山・トビ岩	秦　康夫	40
山のレポート	高い山低い山	生駒聳峰	44
海上の森	1　山口から観音山	山口淳有	46
１等三角点峰	北海道南部の山旅	坂井久光	48
北の山上	鷲峰山登山	中村敏文	51
文学歴史探訪ハイク	48　伊吹山に日本武尊を訪ねて	松永恵一	54
コースガイド	聖権現山〈丹波〉	西尾寿一	58
雲母峰〈鈴鹿〉	榊原寿一	60
転法輪岳と大黒天神岳〈大峰南部〉	山形歳之	62
かぶと山（兜黛山）〈湖北〉	柴田昭彦	64

'99.11・12月晩秋	49号
由良川源流の秋(京都北山)　松田敏男	 
グラビア　　秋深き　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（晩秋）「散紅葉」他　　　　武市通冶	.	.
口絵　　　森澤元博　中川光朗　三浦弘幸　小林実　榊原計国　奥田英一郎	.	頁
随想	羅針盤内臓ハイカー	平　一郎	10
鯖街道あれこれ	綱本逸雄	11
四国遍路について	杉本高	13
京都岳人の先覚者	坂井久光	15
紀行	湯ケ峰と白草山〈飛騨〉	奥田英一郎	16
霞沢岳〈北アルプス〉	北川浩	20
竹内街道より二上山〈葛城〉	木村太郎	24
御池岳南方の尾根〈鈴鹿〉	松田敏男	28
双六岳・三俣蓮華岳〈北アルプス〉	鷲見守康	32
三王山と番岳〈西九州〉	多摩雪雄	36
連載　比良を歩く 13　平から折立山・蓬莱山	秦　康夫	39
連載　三角点を尋ねて　1　丹後半島最北の権現山	礒部純	42
海上の森	2　屋戸橋から海上へ	山口淳有	44
１等三角点峰	日高のカムイエクウチカウシ山を登頂	坂井久光	46
伊勢南街道から高見山登山	中村敏文	49
文学歴史探訪ハイク	49　ゆく秋に薬師寺を訪ねて	松永恵一	52
コースガイド	御祓山〈但馬〉	慶佐次盛一	56
霊仙山〈鈴鹿〉	吉村迪	58
二の谷山と鳶ケ岳〈湖北・若狭〉	山形歳之	60
三久安山・阿舎利山・一山・東山〈奥播磨〉	篠山誠峰	62
藤無山〈奥播磨〉	須磨岡輯	64
田上山と呉枯ノ峰〈湖北〉	柴田昭彦	66

'00.1・２月新春	 50号
夕日の甲斐駒ケ岳(南アルプス)　松田敏男　　		
グラビア　　　波の花　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
山背古道（冬景色)「青谷梅林」他　　　　　武市通冶	.	.
口絵　　森澤元博　中川光郎　美村三枝　小林実　奥田英一郎	.	頁
随想紀行	オグラスとボボフダ峠	柴田昭彦	10
山（川）の恵み	山田明男	13
紀行	滝波山〈奥美濃〉	松田敏男	15
大和三山（上）耳成山から香具山〈飛鳥〉	木村太郎	18
冬の上山ケ岳〈大峰〉	奥田英一郎	22
鳩吹山から継鹿尾山〈尾張〉	鷲見守康	26
ヨーロッパ山旅記〈スイス・オーストリア〉	塚元一彦	30
デマバンド登頂〈イラン〉	内田嘉弘	35
連載　三角点を訪ねて 2　鈴鹿山系の南西端の旗山	礒部純	38
連載　比良を歩く 14　近江舞子からシャカ岳・ヤケオ山	秦　康夫	41
１等三角点峰	東北地方の岩手・青森の山旅	坂井久光	45
山のレポート	日本の三山	稲葉克己	48
近畿の一等三角点	坂上義次	50
海上の森　	3　「多度神社・弘法堂」	山口淳有	52
仏隆寺から高城山・三郎ケ岳登山	中村敏文	54
文学歴史探訪ハイク	50　岩清水八幡宮を訪ねて	松永恵一	58
コースガイド	朝熊ケ岳〈伊勢〉	慶佐次盛一	62
高竜寺ケ岳と権現山〈丹後〉	山形歳之	64
扇子野の石垣と日本コバ〈鈴鹿〉	岩野昭	66
フキガッポ（ダス原峰）〈奈良中部〉	柴田昭彦	68

'00.３・４月　陽春	51号
早春の農鳥岳(南アルプス)　松田敏男　	 	 
グラビア　　　　花の舞　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節り実景（陽春）「コブシ」他　　　　　　　　　武市通冶	.	.
口絵　　岩野昭　中川光郎　奥田英一郎	.	頁
随想	二本ボソの山頂にて山座同定	高田榮久	10
前鬼のゴローさんこと五鬼助義价さん	奥田英一郎	11
雨でも山を歩くのか	平　一郎	14
紀行	杉峠から銚子ケ口縦走〈鈴鹿〉	尾家建生	16
千秋峰から桧塚〈台高〉	金谷昭	19
大和三山（下）香久山から畝傍山〈飛鳥〉	木村太郎	22
連載　日本霊山紀行　番外偏（捕逸）「新編武蔵風土記稿」（その１）	浅野孝一	26
武奈ケ嶽〈湖北〉	松田敏男	28
毘沙門岳〈奥美濃〉	鷲見守康	32
連載　三角点を訪ねて 3　三岳山〈丹後〉	礒部純	36
連載　比良を歩く 15　細川から武奈ケ嶽	秦　康夫	39
１等三角点峰	青森と秋田の山旅	坂井久光	43
海上の森　	４　「大正池」	山口淳有	46
額井岳（大和富士）・戒場山登山	中村敏文	48
山のレポート	日本一低い富士山	生駒聳峰	51
文学歴史探訪ハイク	51　「磯ノ裏から淡嶋神社へ」	松永恵一	52
コースガイド	細久手宿から御嵩宿〈東濃〉	杉本高	56
白山〈丹波〉	慶佐次盛一	58
笠杉山と千町ケ峰〈奥播磨〉	篠山誠峰	60
西ノ水と蝿帽子嶺〈奥美濃〉	西尾寿一	62
国見山（国見岳）〈奈良中部〉	柴田昭彦	64

'00.５・６月　初夏	52号
黎明の赤石岳(南アルプス)　松田敏男	 
グラビア　　　　夏の彩　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（初夏）「カキツバタ」他　　　武市　通治	.	.
口絵　　三浦弘幸　今村悦子　中川光郎　奥田英一郎	.	頁
随想	再び「ポンポン山」について	綱本逸雄	10
オランダ堰堤の築造年	柴田昭彦	13
紀行	台高山脈中部縦走〈台高〉	松田敏男	16
不動岳と鹿の平〈南アルプス〉	金谷昭	20
三瓶山と浮布の池〈石見〉	木村太郎	24
連載　日本霊山紀行　番外偏（捕逸10）「新編武蔵風土記稿」（その2）	浅野孝一	28
越後駒ケ岳〈越後〉	日野節雄	30
野谷荘司山〈白山〉	鷲見守康	34
奄美諸島の山〈薩南〉	多摩雪雄	38
四国遍路みちを歩く　１　焼山寺越え〈四国〉	杉本高	42
連載　三角点を訪ねて 4　蓮ケ峯〈丹波〉	礒部純	46
連載　比良を歩く 16　コメカイ道から地蔵山・音羽山	秦　康夫	52
１等三角点峰	下北・津軽半島の山旅	坂井久光	49
海上の森　	5　（最終回）「篠田池」	山口淳有	56
近世の岳登り山	都介野岳・貝那木山登山	中村敏文	58
文学歴史探訪ハイク	52　「紀見峠駅から岩湧山へ」	松永恵一	62
コースガイド	高山〈兵庫丹波〉	慶佐次盛一	66
悪四郎山と大蛇峰〈南紀〉	山形歳之	68
坊主岳〈木曾〉	西尾寿一	70
相場振山(田中山)〈湖南〉	柴田昭彦	72

'00.7・8月　盛夏  	53号
盛夏の北岳(南アルプス)　松田敏男　　		
グラビア　　　渡る風　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（盛夏）「イブキトラノオ」他　　　　　武市通冶	.	.
口絵　　　中川光郎　三浦弘幸　榊原計国	.	頁
随想	ひそやかな秘境への招待	奥田英一郎	10
登山道の階段は迷惑千万	平　一郎	12
紀行	三伏峠から烏帽子岳〈南アルプス〉	鷲見守康	14
三津河落山から大和岳〈台高〉	奥田英一郎	18
山伏岳から八絋嶺縦走〈甲斐国境〉	妻鹿弘子	22
飯豊連峰と鳥海山〈東北〉	松田敏男	25
連載　日本霊山紀行　番外偏（捕逸11）「新編武蔵風土記稿」（その3）	浅野孝一	30
ウベベサンケ山からユニ石狩岳〈北海道〉	藤宗正彦	32
上高地より槍ケ岳〈北アルプス〉	木村太郎	36
四国遍路みちを歩く　2　鶴林寺から大龍寺〈四国〉	杉本高	40
連載　三角点を訪ねて 5　高山・柳平へ〈丹後〉	礒部純	44
連載　比良を歩く 17　三舞谷道からワサビ峠・中峠・南比良峠	秦　康夫	48
１等三角点峰	秋田・会津・谷川岳・北海道の山旅	坂井久光	52
下市街道から高野道	栃原岳・銀峰山・竜王山	中村敏文	55
文学歴史探訪ハイク	53　「槇尾山から滝畑へ」	松永恵一	58
コースガイド	向山〈兵庫丹波〉	慶佐次盛一	62
三嶺〈四国〉	篠山誠峰	64
丸山〈白山〉	内田嘉弘	66
長万部岳〈北海道〉	金谷昭	68
行市山〈湖北〉	柴田昭彦	70

'00.9・10月　初秋	54号
悪沢岳とチングルマの実(南アルプス)　松田敏男　　		
グラビア　　　秋の花　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景(初秋)　「コスモス畑」他　　　　武市通冶	.	.
口絵　　金谷昭　中川光郎　三浦弘幸　森澤元博　榊原計国　奥田英一郎	.	頁
随想	石が語る講中登山	綱本逸雄	10
大台遭難記	三上勇	12
紀行	島々谷から徳本峠〈北アルプス〉	榊原計国	14
千回沢山と若丸山〈奥美濃〉	宮脇愼典	18
蛇峠山と大川入山〈南信〉	鷲見守康	22
連載　日本霊山紀行　番外偏（捕逸12）「新編相模国風土記稿」（その1）	浅野孝一	26
四阿山から根子岳へ〈北信〉	妻鹿弘子	28
兀・夏焼山〈中央アルプス〉	松田敏男	31
剣山と周辺の山々〈四国〉	生駒聳峰	34
塔ノ岳・丹沢山・蛭ケ岳〈丹沢〉	日野節雄	40
藤白峠と拝ノ峠〈紀北〉	木村太郎	44
連載　三角点を訪ねて 6　神秘の池がある静ケ岳へ〈鈴鹿〉	礒部純	48
連載　比良を歩く 18　八淵の滝めぐり	秦　康夫	52
１等三角点峰	離島と北海道の山旅	坂井久光	56
丹生から信仰の山	櫃ケ岳・栃ケ山登山	中村敏文	59
文学歴史探訪ハイク	54　和泉葛城山へブナ林を訪ねて	松永恵一	62
コースガイド	ホノケ山〈越前〉	山形歳之	66
二石山(二谷山)〈京都〉	柴田昭彦	68

'00.11・12月晩秋	55号
ブナの黄葉松田敏男　　		
グラビア　　秋の海　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（晩秋）「枯」他　　　　　武市通冶	.	.
口絵　　金谷昭　中川光郎　三浦弘幸　奥田英一郎	.	頁
随想	森林鉄道に思うー赤沢自然休養林にてー	奥田英一郎	10
「鴻応山・千頭岳」山名考	柴田昭彦	12
山小屋よりの勧告	芝野泰明	14
ジーパン山歩きも悪くない	平　一郎	15
紀行	五僧峠（島津越）を訪ねて〈鈴鹿〉	北川浩	16
赤石ケ岳・江笠山・伏見山・龍ケ城〈丹波〉	生駒聳峰	20
青谷道より摩耶山〈六甲〉	木村太郎	24
連載　日本霊山紀行　番外偏（捕逸13）「新編相模国風土記稿」（その2）	浅野孝一	28
奥茶臼山〈南アルプス〉	松田敏男	30
新ハイ自然観察山行	烏帽子岳・水晶岳・鷲羽岳・雲ノ平（前編）〈北アルプス〉	鷲見守康	36
連載　三角点を訪ねて 7　権現谷の秘境、コザトへ〈鈴鹿〉	礒部純	40
連載　比良を歩く 19　神邇谷道から堂満岳	秦　康夫	44
１等三角点峰	平成２年の北海道への山旅	坂井久光	48
鈴鹿の伝説・伝承	蜂巣山併せ鬼坂・野首。人衆坂之事	岩野明	52
江文峠から金比羅山・翠黛山	中村敏文	56
文学歴史探訪ハイク	55　義犬伝説の犬鳴山	松永恵一	60
コースガイド	高城山から天狗倉山〈大峰〉	金谷昭	64
ベンケイと船岩（石）〈鈴鹿〉	西尾寿一	66
笠形山〈播磨〉	多摩雪雄	68
沖島山（尾山）〈琵琶湖〉	山形歳之	70
城山（篠原岳）〈湖南〉	柴田昭彦	72

'01.1・２月新春   56号
雪の樹林(台高・桧塚奥峰)松田敏男　　		
グラビア　　　雪の日　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（新春)「夜明けの水辺」他　　　　　武市通冶	.	.
口絵　　榊原計国　中川光郎　今村悦子　奥田英一郎	.	頁
随想	四国遍路つれづれの記	杉本高	10
ラッセルドロボー	平　一郎	13
「大尾山」山名考	柴田昭彦	14
紀行	古光山〈室生〉	小北博孝	18
白屋岳と朝拝式参拝〈台高〉	奥田英一郎	22
霊仙山〈鈴鹿〉	北川浩	26
連載　日本霊山紀行　番外偏（捕遺14）　「多摩郡村誌」	朝野幸一	30
水分より金剛山越え〈金剛〉	木村太郎	32
国見山〈台高〉	松田敏男	36
武奈ケ嶽と三重嶽〈湖北〉	尾家建生	40
新ハイ自然観察山行　烏帽子岳・水晶岳・鷲羽岳・雲ノ平（後編）〈北アルプス〉	鷲見守康	44
国見山・甫与志岳・六郎館岳など六山〈南九州〉	西尾寿一	48
連載　三角点を訪ねて 8　滋賀県の最高峰・冬の伊吹山へ〈湖北〉	礒部純	52
連載　比良を歩く 20　雲の蛇谷ケ峰から富坂尾根	秦　康夫	56
１等三角点峰	トカラと北海道の山旅	坂井久光	60
奥吉野山散策蜻蛉の滝から青根ケ峰	中村敏文	64
文学歴史探訪ハイク	56　のどかな鉄道で水間寺へ	松永恵一	68
コースガイド	矢筈岳と清冷山〈紀北〉	金谷昭	72
金剛童子山と花折山〈丹生山系〉	篠山誠峰	74
蝙蝠岳と牧山〈丹後〉	山形歳之	76

'01.３・４月　陽春	57号
新緑の樹林(鈴鹿・綿向山)松田敏男	 	 
グラビア　　　花の雲　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（陽春）「コブシ」他　　　　　　　　武市通冶	.	.
口絵　　佐藤新一　榊原計国　岩野明　奥田英一郎	.	頁
随想	ローコスト登山の勧め	西尾寿一	10
「籤法ケ岳」山名前考	柴田昭彦	12
紀行	鳥谷山〈比良〉	松田敏男	15
祖母山・傾山〈中九州〉	杉本高	18
鳳来寺山と明神山〈奥三河〉	鷲見守康	22
百貝岳と西行庵〈吉野〉	木村太郎	26
讃岐路の山ぶらりぶらり〈四国〉	生駒聳峰	30
連載　三角点を訪ねて 9　鈴鹿の北の山・四方草山へ〈鈴鹿〉	礒部純	38
連載　比良を歩く 21　大津ワンゲル道からヤケオ山・横谷道	秦　康夫	42
旗振り通信の研究	1　文献紹介と京都・大津ルート	柴田昭彦	46
１等三角点峰	悲観と幸運の北海道の山旅	坂井久光	52
花崗岩の尾根道を歩く	須磨浦公園から須磨アルプスを歩く	中村敏文	55
文学歴史探訪ハイク	57　滝坂の道から忍辱山円成寺へ	松永恵一	58
山のレポート	山名の同定について（上）	西尾寿一	62
十二支の山　巳年の山	生駒聳峰	64
コースガイド	奈良大文字と高円山〈奈良〉	西尾寿一	66
小川城山〈湖南〉	長宗清司	68
イタリ山から石金山〈兵庫丹波〉	慶佐次盛一	70
乗鞍岳から大日山〈西吉野〉	金谷昭	72

'01.５・６月　初夏	58号
ヤマシャクヤク松田敏男　　		
グラビア　　　　妖し彩　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（初夏）「ホタルブクロ」他　　　　武市　通治	.	.
口絵　　金谷昭　榊原計国　岩野明　中川光郎　奥田英一郎	.	頁
随想	わが御池岳行きと戯れ歌	近藤邦夫	10
新世紀登山の課題	芝野泰明	12
やめられない低山・やぶ山歩き	長宗清司	14
紀行	猿ケ馬場山と笈ケ岳〈飛騨〉	宮脇槇典	16
淡路島の最高峰・論鶴羽山〈淡路島〉	尾野益大	20
雨飾山〈上信越〉	北川浩	23
淀川より宮之浦岳〈屋久島〉	木村太郎	26
霧島山（高千穂峰と韓国岳）〈南九州〉	杉本高	30
針ノ木雪渓〈北アルプス〉	松田敏男	34
富士見台〈東濃〉	鷲見守康	38
連載　三角点を訪ねて 10　永源寺の後ろに構える日本コバヘ〈鈴鹿〉	礒部純	42
連載　比良を歩く 22　釈迦岳・武奈ケ岳からコヤマノ岳東南尾根	秦　康夫	46
旗振り通信の研究	2　滋賀県内ルート	柴田昭彦	50
１等三角点峰	帯広岳でようやく五百山目に達する	坂井久光	56
神戸市北部の丹生山地	稚子ケ墓山・帝釈山・丹生山	中村敏文	59
文学歴史探訪ハイク	58　剣聖の里・柳生を訪ねて	松永恵一	62
山のレポート	山名の同定について（中）	西尾寿一	66
大台ケ原の自然を考える	平　一郎	68
コースガイド	岩尾城跡（蛇山）〈兵庫丹波〉	慶佐次盛一	70
左弥山〈湖北〉	長宗清司	72
洞山と大森山〈南紀〉	山形歳之	74
大栂山・三本栂・高塚〈大峰〉	金谷昭	76

'01.7・8月　盛夏	　　59号
剱岳盛夏(北アルプス)　松田敏男　　		
グラビア　　　秋の唄　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
初秋の山陰路(初秋)　「宍道湖」他　　　　武市通冶	.	.
口絵　　中川光郎　榊原計国　松浦隆康　奥田英一郎	.	頁
随想	浦嶋太郎、比良山と再会する	平　一郎	10
ツチノコと銀山	黒田豊年	12
「山と酒」考	西村善行	13
紀行	間名古の頭〈白山〉	松田敏男	15
高妻山登山とキノコ狩〈奥信濃〉	奥田英一郎	18
車坂峠より黒斑山〈上信濃〉	木村太郎	22
西穂高岳〈北アルプス〉	鷲見守康	26
平家岳〈越美国境〉	内田嘉弘	30
瀬戸内の小島と遍路寺〈瀬戸内海〉	多摩雪雄	32
四万十川源流点〈四国〉	生駒聳峰	36
尾鈴山〈南九州〉	紀平龍雄	40
連載　三角点を訪ねて 12　杠葉尾から不老堂を経て水木野へ〈鈴鹿〉	礒部純	52
連載　比良を歩く 24　朽木から蛇谷ケ峰・富坂へ	秦　康夫	56
旗振り通信の研究	4　三重県中部ルート	柴田昭彦	42
１等三角点峰	平成４年夏の北海道の山旅	坂井久光	60
青根ケ峰より百貝山〈吉野〉	中村敏文	63
文学歴史探訪ハイク	60　「生駒の聖天さん」を訪ねて	松永恵一	66
コースガイド	大倉畑山〈南紀〉	西尾寿一	70
柳ケ瀬山（中尾山）〈湖北〉	長宗清司	72
白六山と高野辻〈大峰〉	金谷昭	74
嶽ノ森山と半作嶺〈南紀〉	山形歳之	76
イハイガ岳・綿向山回遊ルート〈鈴鹿〉	礒部純	78

'01.9・10月　初秋	60号
乗鞍岳千町尾根の湿原(北アルプス)　松田敏男　　		
グラビア　　　秋の唄　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
初秋の山陰路(初秋)　「宍道湖」他　　　　武市通冶	.	.
口絵　　中川光郎　榊原計国　松浦隆康　奥田英一郎	.	頁
随想	浦嶋太郎、比良山と再会する	平　一郎	10
ツチノコと銀山	黒田豊年	12
「山と酒」考	西村善行	13
紀行	間名古の頭〈白山〉	松田敏男	15
高妻山登山とキノコ狩〈奥信濃〉	奥田英一郎	18
車坂峠より黒斑山〈上信濃〉	木村太郎	22
西穂高岳〈北アルプス〉	鷲見守康	26
平家岳〈越美国境〉	内田嘉弘	30
瀬戸内の小島と遍路寺〈瀬戸内海〉	多摩雪雄	32
四万十川源流点〈四国〉	生駒聳峰	36
尾鈴山〈南九州〉	紀平龍雄	40
連載　三角点を訪ねて 12　杠葉尾から不老堂を経て水木野へ〈鈴鹿〉	礒部純	52
連載　比良を歩く 24　朽木から蛇谷ケ峰・富坂へ	秦　康夫	56
旗振り通信の研究	4　三重県中部ルート	柴田昭彦	42
１等三角点峰	平成４年夏の北海道の山旅	坂井久光	60
青根ケ峰より百貝山〈吉野〉	中村敏文	63
文学歴史探訪ハイク	60　「生駒の聖天さん」を訪ねて	松永恵一	66
コースガイド	大倉畑山〈南紀〉	西尾寿一	70
柳ケ瀬山（中尾山）〈湖北〉	長宗清司	72
白六山と高野辻〈大峰〉	金谷昭	74
嶽ノ森山と半作嶺〈南紀〉	山形歳之	76
イハイガ岳・綿向山回遊ルート〈鈴鹿〉	礒部純	78

'01.11・12月晩秋	61号
秋深まる屏風岩(奥美濃)　松田敏男　　		
グラビア　　　　秋の色　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（晩秋）「ススキ」　　　　武市通冶	.	.
口絵　　中川光郎　三浦弘幸　小林　実　奥田英一郎	.	頁
随想	伊吹もぐさ	綱本逸雄	10
山とインターネット	生駒聳峰	12
紀行	塩見岳・間ノ岳・北岳〈南アルプス〉	鷲見守康	14
鳥見山と貝ケ平山〈奈良〉	木村太郎	18
横尾山・大満寺山・時張山・高崎山など〈山陰〉	西尾寿一	22
青野山〈西中国〉	内田義弘	30
種子島と毛馬島へ〈南九州〉	多摩雪雄	32
白頭山へ〈中国・北朝鮮陰〉	生駒聳峰 	35
連載　標高による山の紹介シリーズ 7　△△61mの山　北ノ俣岳・奥谷山・仙ケ岳・釈迦ケ岳 松田敏男40
夜叉ノ妹池を懐に抱くカナ山へ〈湖北〉	礒部　純	51
旗振り通信の研究	5　奈良県内ルート	柴田昭彦	42
一等三角点峰	トカラ悪石島・中之島と北海道へ	坂井久光	55
湖南アルプスの太神山。矢筈ケ岳〈湖南〉	中村敏文	58
文学歴史探訪ハイク	61　「女人高野」室生寺を訪れて	松永恵一	62
山のレポート	続・山名の同定について同名は同質か	西尾寿一	66
コースガイド	三国岳・竜ヶ岳・大井戸山〈北播磨〉	柴田昭彦	68
鶴翼山（八幡山）北尾根〈湖東〉	長宗清司	70
麦粉森山と半田峯〈南紀〉	山形歳之	72
高原山から四寸岩山〈大峰〉	金谷昭	74
滝谷山・サンヤリ・天狗堂〈鈴鹿〉	礒部　純	76

'02.1・２月新春	62号
茅ケ岳の夜明け(山梨)　松田敏男　　		
グラビア　　　早春光　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（新春)「福寿草」他　　　　　武市通冶	.	.
口絵　　中川光郎　三浦弘幸　吉沢栄一　金谷昭　奥田英一郎	.	頁
随想	歌枕の「大江山」	綱本逸雄	10
「土倉岳・三重嶽」山名考	柴田昭彦	12
冬のオオルリの巣ー回想の笙ノ窟尾根ー	奥田英一郎	15
紀行	旧高野参道(黒河口)〈高野〉	長坂文男	18
荒島岳(大野富士)〈越前〉	北川浩	22
高見山〈台高〉	木村太郎	26
連載　標高による山の紹介シリーズ　2　△△62mの山　火打山・新谷山・鉢伏山・ベンケイ 松田敏男30
塩見岳・間ノ岳・北岳(後編)〈南アルプス〉	鷲見守康	32
三国峠から杉尾坂〈京都北山〉	山本久雄	36
美濃俣丸・大河内山・ロボット〈奥美濃〉	石　義人	39
連載　三角点を訪ねて　14　大和葛城山から竹内峠へ〈大和葛城〉	礒部純	52
旗振り通信の研究	6　京都府南部・和歌山・江戸ルート	柴田昭彦	42
１等三角点峰	平成５年の北海道の山旅	坂井久光	56
菩提滝・沢山から鷹峯〈京都北山〉	中村敏文	59
文学歴史探訪ハイク	62　チン電車にゆられて住吉大社へ	松永恵一	62
山のレポート	十二支の山・午年の山	生駒聳峰	66
山中越の石仏群	綱本逸雄	68
山の地名を歩く　1　はじめに	西尾寿一	70
コースガイド	山崎山〈湖西〉	長宗清司	72
小峠山〈大峰〉	金谷昭	74
総門山と三条山〈南勢〉	山形歳之	76
清水ノ頭を越えて雨岳へ〈鈴鹿〉	礒部純	78

'02.３・４月　陽春	63号
白根、山の曼荼羅(南アルプス)　松田敏男　　		
グラビア　　　花の宴　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（陽春）「青谷」他　　　　　武市通冶	.	.
口絵　　金谷昭　中川光郎　橋本寿　奥田英一郎	.	頁
随想	三之公谷の猟師西浦房太郎さんの話	奥田英一郎	10
日パ友好の恐怖	西尾寿一	12
紀行	「みづめ桜]と御祓山〈但馬〉	稲岡茂	15
白嶽と有明山〈対馬〉	高柳生雄	20
神津嶽〈生駒〉	木村太郎	22
キナバル山紀行〈マレーシャ〉	高島伸浩	26
藤原岳〈鈴鹿〉	尾野益大	30
連載　標高による山の紹介シリーズ　3△△63mの山　金ケ岳・雨飾山・忠別岳・早川尾根の頭 松田敏男	34
夏焼山・兀岳・南木曾岳〈木曾〉	鷲見守康	36
上谷山〈湖北〉	金谷昭	40
連載　三角点を訪ねて　15　横山岳前衛の山、墓谷山〈湖北〉	礒部純	52
旗振り通信の研究	7　三田ルート	柴田昭彦	44
一等三角点峰	平成６年の北海道への春山登山	坂井久光	56
賎ケ岳と余吾湖一周〈湖北〉	中村敏文	59
文学歴史探訪ハイク	63　東山七条界隈に秀吉を訪ねて	松永恵一	62
山のレポート	山の地名を歩く　2　谷と沢	西尾寿一	66
山のゴミはだれが捨てるのか	平　一郎	69
今、北近江が面白い!	高島伸浩	70
コースガイド	大石山〈湖南〉	長宗清司	72
ボンテン山と多度山〈鈴鹿・養老〉	山形歳之	74
岩ノ峰を経て行者谷へ〈鈴鹿〉	礒部純	76

'02.５・６月　初夏	64号
残雪の乗鞍岳(北アルプス)　松田敏男　　		
グラビア　　　紫陽花　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（初夏）「山吹」他　　　武市　通治	.	.
口絵　　金谷昭　吉沢栄一　中川光郎　奥田英一郎	.	頁
随想	低山散策の楽しみ	塚元一彦	10
山の名前が変わる話	柴田昭彦	11
紀行　	常光寺山・黒法師山〈静岡〉	妻鹿ひろ子	13
知床岳〈北海道〉	生駒聳峰	16
大峰南部縦走〈大峰〉	尾家建生	20
硫黄岳と横岳〈八ケ岳〉	鷲見守康	24
連載　標高による山の紹介シリーズ　4　△△64mの山　蛇峠山・西方ケ岳・三ケ辻山・イハイガ岳	松田敏男	28
山上ケ岳登山〈大峰〉	奥田英一郎	30
鞍馬山と貴船山〈京都北山〉	木村太郎	34
三角点を尋ねて　16　湖北の霊峰・天吉寺山〈湖北〉	礒部純	46
旗振り通信の研究	8　神戸ルート	柴田昭彦	38
一等三角点峰	平成７年北海道への夏の山旅	坂井久光	50
三草山から屏風岩〈奥能勢〉	中村敏文	53
文学歴史探訪ハイク	64　京阪五条から清水寺へ	松永恵一	56
山のレポート	山の地名を歩く 　3　山と岳(上)	西尾寿一	60
ポンポン山、私的案内	妻鹿ひろ子	63
コースガイド	蝿帽子嶺(這法師嶺)〈奥美濃〉	金谷昭	65
大明谷の頭〈湖西〉	長宗清司	68
鳥屋ノ森山と峯山〈南紀〉	山形歳之	70
丸屋形岳と袴腰岳〈津軽〉	高柳生雄	72
あけん原から高取山・比婆之山を越えイブキへ〈鈴鹿〉	礒部純	74

'02.7・8月　盛夏	65号
夏の大雪山旭岳(大雪山)　松田敏男　　		
グラビア　　　送り火　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（盛夏）「チングルマ」他　　　　　武市通冶	.	.
口絵　　中川光郎　吉沢栄一　榊原計国　三浦弘幸　奥田英一郎	.	頁
随想	三宅安兵衛父子建立碑のこと	綱本逸雄	10
藤原岳に登る	平　一郎	12
紀行	楽古岳〈北海道〉	金谷昭	14
苗場山〈越後〉	日野節雄	18
檜塚奥峰と五大尊岳〈台高・大峰〉	生駒聳峰	21
連載　標高による山の紹介シリーズ　5　△△65mの山　蝙蝠岳・岩籠山・武奈ヶ嶽	松田敏男	24
双六岳・樅沢岳･槍ケ岳〈北アルプス〉	鷲見守康	26
モンゴル大草原〈モンゴル〉	妻鹿ひろ子	30
白馬三山〈北アルプス〉	田中明	36
槍ケ岳〈北アルプス〉	杉本高	40
立山三山〈北アルプス〉	木村太郎	44
連載　三角点を訪ねて　17　　ツツロ坂峠から西横根へ〈鈴鹿〉	礒部純	56
旗振り通信の研究	9　姫路ルート	柴田昭彦	38
一等三角点の山	平成７年北海道への夏の山旅　続編	坂井久光	60
山のレポート	富士は父、天城は母(井上靖)	紀平龍雄	63
山の地名を歩く 4　山と岳(下)	西尾寿一	66
文学歴史探訪ハイク	65　高台寺に北政所を尋ねて	松永恵一	68
コースガイド	日撫山〈湖東〉	長宗清司	72
女布権現山と法沢山〈丹後〉	山形歳之	74
神崎川源頭から取水口まで〈鈴鹿〉	湯浅康夫	76
奥山から三国岳を経て鳴子川谷へ〈鈴鹿〉	礒部純	78

'02.9・10月　初秋	66号
青薙山より赤石山を望む(南アルプス)　松田敏男　　		
グラビア　　　お彼岸　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景(初秋)　「ツリフネソウ」他　　　　武市通冶	.	.
口絵　　金谷昭　三浦弘幸　吉沢栄一　中川光郎　奥田英一郎	.	頁
随想	〈山からの便り〉小笹の宿の怪?	奥田英一郎	10
石庭から大谷山に登って	山本久雄	13
紀行	釈迦嶺と不動山〈奥美濃〉	宮脇愼典	14
御嶽山〈木曾〉	鷲見守康	18
向島・岩子島・佐木島・因島〈瀬戸内〉	多摩雪雄	24
当尾から奈良坂へ〈奈良〉	木村太郎	28
連載　標高による山の紹介シリーズ　6　△△66mの山　槍ケ先・乗鞍岳・栗ノ木岳	松田敏男	32
俗離山〈韓国〉	生駒聳峰	34
連載　三角点を訪ねて　18　　奥伊吹の山、ブンゲンへ〈湖北〉	礒部純	46
旗振り通信の研究	10　三木・社ルート	柴田昭彦	38
一等三角点峰	山形氏と東北・北陸地方への山旅	坂井久光	50
父鬼街道と桧原越〈紀泉〉	中村敏文	53
文学歴史探訪ハイク	66　蟻通神社に紀貫之を訪ねて〈泉南〉	松永恵一	56
山のレポート	山の地名を歩く　 5　長と丈と岳	西尾寿一	60
コースガイド	芹川ダムと鞍掛山〈湖東〉	長宗清司	62
薬師山〈播磨〉	古賀慶二	64
阿弥陀ケ峰〈鈴鹿〉	西尾寿一	66
富岡山と居母山〈但馬〉	山形歳之	68
下辻山〈大峰〉	金谷昭	70
衣掛林道から日本コバ〈鈴鹿〉	礒部純	72

'02.11・12月晩秋	67号
遠見尾根より鹿島槍ケ岳を望む(北アルプス)　松田敏男　　		
グラビア　　　　錦秋　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（晩秋）「秋彩」　　　　武市通冶	.	.
口絵　　中川光郎　吉沢栄一　金谷昭　奥田英一郎	.	頁
随想	ポンポン山の正式名称は加茂勢山か？	綱本逸雄	10
山の中の小さな生物	山田明男	12
紀行	天城連山・沼津アルプス縦走〈伊豆〉	鷲見守康	14
茶臼山・鳳来寺山周遊〈奥三河〉	生駒聳峰	18
生名島・弓削島・佐島・岩城島・伯方島〈瀬戸内〉	多摩雪雄	22
春浅きランタン谷へ〈ネパール〉	妻鹿ひろ子	27
連載　標高による山の紹介シリーズ　 7　△△67mの山　御嶽山・黒法師山・甲斐駒ケ岳・横高山	松田敏男	32
リトル比良〈比良〉	木村太郎	34
連載　三角点を訪ねて　19　　近江美濃国境山、新穂山へ〈湖北〉	礒部純	46
旗振り通信の研究	11　氷上・姫路北部ルート	柴田昭彦	38
一等三角点峰	徳之島・沖縄の山旅	坂井久光	50
城山（椿尾上城跡）と菩提山山麓〈奈良〉	中村敏文	53
文学歴史探訪ハイク	67　姫路城に宮本武蔵を訪ねて〈西播〉	松永恵一	56
山のレポート	山の地名を歩く 　6　「野と原」	西尾寿一	60
コースガイド	駒ケ岳と池原山〈朽木〉	慶佐次盛一	62
三島池と横山〈湖東〉	長宗清司	64
横根三山〈鈴鹿〉	西尾寿一	66
黒鉄山と石堂丸山〈播磨〉	山形歳之	68
見張山と城山〈奈良〉	柴田昭彦	70
天和山と滝山〈大峰〉	金谷昭	74
サクラグチ・能登ケ峰〈鈴鹿〉	礒部純	78

'03.1・２月新春	68号
夜叉神峠より間ノ岳を望む(南アルプス)　松田敏男　　		
グラビア　　　早春の香　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（新春)「富士遠望」他　　　　武市通冶	.	.
口絵　　中川光郎　小林実　吉沢栄一　奥田英一郎	.	頁
随想	小浜・後瀬山	紀平龍雄	10
紀行	大多府島周遊〈瀬戸内海〉	生駒聳峰	14
南木曾岳〈木曾〉	山本久雄	17
縞枯山と横岳〈八ケ岳〉	鷲見守康	20
三輪山〈大和〉	木村太郎	26
連載　標高による山の紹介シリーズ8　△△68mの山　三峠山・荒川前岳・大日山・三子山 松田敏男30
キリマンジャロ〈タンザニア〉	金谷昭	32
連載　三角点を訪ねて20　信仰の里山、繖山〈湖東〉	礒部純	48
旗振り通信の研究	12　淡路・徳島ルート	柴田昭彦	40
１等三角点峰	平成８年の東北・北海道の山旅	坂井久光	52
牛尾観音から音羽山〈山科〉	中村敏文	55
文学歴史探訪ハイク	68　大阪・中之島公園を訪ねて	松永恵一	58
山のレポート	山の地名を歩く　7　湖沼と湿地帯	西尾寿一	62
十二支の山　未年の山	生駒聳峰	64
児玉翁の窯跡を訪ねる	近藤邦夫	66
コースガイド	利神山〈播州〉	慶佐次盛一	68
神明山〈湖北〉	長宗清司	70
藤倉山・鍋倉山〈越前〉	尾家建生	72
和気アルプス〈備前〉	山形歳之	74
唐笠山と行者山〈大峰〉	金谷昭	76
水無山・綿向山・奥草山・政子〈鈴鹿〉	礒部純	80

'03.３・４月　陽春	69号
蝶ケ岳より穂高連峰(北アルプス)　松田敏男　　		
グラビア　　　花の宴　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（陽春）「シダレ桜」他　　　　武市通冶	.	.
口絵　　金谷昭　今村悦子　松田敏男　三浦弘幸　中川光郎　奥田英一郎	.	頁
随想	異国で歌う「早春賦」－ポカラにてー	奥田英一郎	10
飯ノ浦峠とアチラ坂峠	柴田昭彦	12
紀行	小塩山からポンポン山へ〈京都西山〉	田中明	16
奄美大島の山〈南西諸島〉	西尾寿一	20
高丸へ〈奥美濃〉	山本久雄	23
茅ケ岳〈甲州〉	木村太郎	26
連載　標高による山の紹介シリーズ9　△△69mの山　乗鞍岳・口三方岳・赤石岳・雷倉 松田敏男30
雨ケ岳から毛無山 　　天子ケ岳から長者ケ岳〈静岡〉	鷲見守康	32
ルートバントラック〈ニュージランド〉	塚元一彦	36
連載　三角点を訪ねて21　藤原岳東端の三角点峰、袴越へ〈鈴鹿〉	礒部純	50
旗振り通信の研究	13　岡山ルートⅠ	柴田昭彦	42
一等三角点峰	平成８年夏の北海道の山旅	坂井久光	54
六甲最高峰、有馬へ下山〈六甲〉	中村敏文	57
文学歴史探訪ハイク	69　神峯山寺からポンポン山へ〈京都西山〉	松永恵一	60
山のレポート	山の地名を歩く　8　「道と峠」	西尾寿一	64
山岳観光のあり方	塚元一彦	67
コースガイド	船岡山〈吉野〉	慶佐次盛一	68
滝谷山〈湖西〉	長宗清司	70
大長山と赤兎山〈加越国境〉	山形歳之	72
東山〈湖西〉	金谷昭	74
ダイジョウ・銚子・イブネ〈鈴鹿〉	礒部純	77

'03.５・６月　初夏	70号
大峰七面山のシャクナゲ叢林(大峰山脈)　松田敏男　　		
グラビア　　　玄妙　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（初夏）「初夏の尾瀬ケ原」　　　武市　通治	.	.
口絵　　一芝義雄　三浦弘幸　吉沢栄一　今村悦子　中川光郎　奥田英一郎	.	頁
随想	湖北・行市山ー砦跡を歩くー	湯浅康夫	10
登山道が崩壊する	平　一郎	12
紀行　	東山〈鳥取〉	古賀慶二	14
伊吹高原〈湖北〉	妻鹿ひろ子	18
伊吹北尾根〈湖北〉	田中明	22
連載　標高による山の紹介シリーズ10　△△70mの山　爺ケ岳・国見岳・峰床山・大朝日岳	松田敏男26
逢坂の関から音羽山〈山科〉	木村太郎	28
白馬岳・雪倉岳・朝日岳〈北アルプス〉	鷲見守康	32
アバチャ山〈ﾛｼｱ連峰〉	金谷昭	47
三角点を尋ねて　22　湖西の深山、三重嶽へ〈湖西〉	礒部純	52
旗振り通信の研究	14　岡山ルートⅡ	柴田昭彦	38
一等三角点峰	ついに１等三角点548座を完登	坂井久光	56
文学歴史探訪ハイク	70　和歌山城を訪ねて〈紀北〉	松永恵一	60
山のレポート	山の地名を歩く9　「北山」	西尾寿一	64
《山・詩・夢》千曲川と夫神岳	紀平龍雄	66
コースガイド	明神山〈播磨〉	慶佐次盛一	68
太尾山から六原山へ〈鈴鹿〉	西尾寿一	70
高取山(たかびーの森)〈湖東〉	長宗清司	72
六所山と文殊山〈越前〉	山形歳之	74
大谷山(ヒルメズコ)〈湖西〉	金谷昭	76
白谷越から竜ケ岳へ〈鈴鹿〉	礒部純	78

'03.7・8月　盛夏 	71号
剱沢より剱岳を仰ぐ(北アルプス)　松田敏男　　		
グラビア　　　　香華燈　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（盛夏）「乗鞍高原」　　　　　武市通冶	.	.
口絵　　一芝義雄　吉沢栄一　松田敏男　中川光郎　奥田英一郎	.	頁
随想	百里ケ岳	尾家建生	10
比良・八淵の滝の文字石	綱本逸雄	11
紀行	横津岳と恵山〈北海道〉	生駒聳峰	14
飯豊連峰漫歩〈東北〉	湯浅康夫	18
鳥海山〈東北〉	日野節雄	22
谷川岳から白毛門へ〈上越〉	妻鹿ひろ子	26
連載　標高による山の紹介シリーズ11　△△71mの山　以東岳・奥長倉山・大長山・藤原岳	松田敏男32
白馬三山と唐松岳〈北アルプス〉	鷲見守康	34
東お多福山から六甲最高峰〈六甲〉	木村太郎	40
連載　三角点を訪ねて23　　政所から東山、キトラを踏んで旭山〈鈴鹿〉	礒部純	51
旗振り通信の研究	15　岡山ルートの再現	柴田昭彦	44
一等三角点の山	500メートル以上一等三角点の山(548座)登頂記録	坂井久光	55
山中渓から四石山を経て金熊寺〈泉南〉	中村敏文	62
文学歴史探訪ハイク	71　蜻蛉の滝を訪ねて〈吉野〉	松永恵一	64
山のレポート	山の地名を歩く　10　「愛宕山」上	西尾寿一	68
《山・詩・夢》綿向山・日野	紀平龍雄	70
コースガイド	尾山〈近江〉	慶佐次盛一	72
深坂から山門水源の森〈湖北〉	長宗清司	74
御神楽岳〈会越〉	金谷昭	76
伊勢尾から御池岳〈鈴鹿〉	礒部純	78

'03.9・10月　初秋	72号
初秋の濃ケ池(中央アルプス)松田敏男　　		
グラビア　　　秋の宴　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（初秋）「琵琶湖周遊」　　　　武市通冶	.	.
口絵　　三浦弘幸　金谷昭　中川光郎　吉沢栄一　奥田英一郎	.	頁
随想	稲村ケ岳に生きた赤井五代松・邦正父子のこと	奥田英一郎	10
日が暮れないうちに	山本匠造	12
紀行	経ケ岳〈中央アルプス〉	妻鹿ひろ子	14
擂鉢山〈比良〉	小山誠次	17
妙高山と火打山〈上越〉	鷲見守康	20
氷ノ山・鉢伏山〈但馬〉	田中明	24
連載　標高による山の紹介シリーズ12　△△72mの山　横岳・無名峰・大門山・三池岳 	松田敏男28
安徳帝の二つの小島〈鹿児島〉	多摩雪雄	30
小富士山から茅渟宮跡〈泉洲〉	木村太郎	34
漢拏に登る〈韓国〉	塚元一彦	38
連載　三角点を訪ねて　24　　滝谷山〈湖西〉	礒部純	60
高野参詣道を歩く	1大門口(町石道)　2麻生津口	長坂文男	42
旗振り通信の研究	16　広島ルートと狼煙リレー	柴田昭彦	52
藤白山系を歩く	鏡石山から大野城跡〈紀北〉	中村敏文	64
文学歴史探訪ハイク	72　伊賀上野を訪ねて	松永恵一	68
山のレポート	山の地名を歩く　11　「愛宕山」下	西尾寿一	72
《山・詩・夢》大聖寺・深田久弥	紀平龍雄	74
２等三角点のある山	山形歳之	76
コースガイド	弥高山〈湖東北部〉	長宗清司	78
黒尾山・庭戸山〈鈴鹿〉	礒部純	80

'03.11・12月晩秋	73号
錦繍の雨飾山(信越国境)　松田敏男　　		
グラビア　　　　神苑の秋　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（晩秋）「宇治川ライン」　　　　武市通冶	.	.
口絵　　松田敏男　中川光郎　一芝義雄　吉沢栄一　奥田英一郎	.	頁
随想	鞍馬山の旧跡「畚下し」	綱本逸雄	10
若狭の山々雲谷山と庄部谷山	山本久雄	12
紀行	縄文杉周遊〈屋久島〉	生駒聳峰	13
上根来から百里ケ岳〈若狭〉	木村太郎	18
白馬山と龍門山〈紀北〉	中島仁志	22
細川から細川越へ〈比良〉	小山誠次	26
連載　標高による山の紹介シリーズ13　△△73mの山　経塚山・音波山・高畑山	松田敏男	32
愛鷹連峰縦走〈静岡〉	鷲見守康	34
玉山と雪山〈台湾〉	金谷昭	38
連載　三角点を訪ねて25　　滋賀県最北の山、音波山〈湖北〉	礒部純	61
高野参道を歩く	3三谷道　4天野・笠木道	長坂文男	46
旗振り通信の研究	17　山口・福岡ルート	柴田昭彦	54
南山城の里歩き	棚倉孫神社から甘南備山	中村敏文	65
文学歴史探訪ハイク	73　元禄の三大スターを偲んで	松永恵一	68
山のレポート	山の地名を歩く　12　「美女山」	西尾寿一	72
《山・詩・夢》　大山	紀平龍雄	74
コースガイド	城山・岩倉山・松明山〈近江・美濃》	長宗清司	76
鴻応山(鴻野山)〈北摂〉	柴田昭彦	78
仙ケ岳・御所平・ベンケイ〈鈴鹿〉	礒部純	82
五蛇池山〈奥美濃〉	金谷昭	84

'04.1・２月新春	74号
西岳(八ケ岳)より北岳(南アルプス)を望む松田敏男　　		
グラビア　　初春　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（新春)「山野の赤い実」　　　　　　　武市通冶	.	.
口絵　　　中川光郎　今村悦子　三浦弘幸　一芝義雄　奥田英一郎	.	頁
随想	四国「与作街道」を行く	西尾寿一	10
紀行	氷ノ山〈但馬〉	篠山誠峰	13
蘇武岳と行者還岳〈但馬・大峰〉	田中明	16
岩古谷山〈奥三河〉	妻鹿ひろ子	20
連載　標高による山の紹介シリーズ14　△△74mの山　三重嶽・野伏ケ岳・木ノ実ヤ塚・向山	松田敏男24
天の森から三輪山東尾根〈大和〉	木村太郎	26
細川から釣瓶岳北西尾根登行〈比良〉	小山誠次	30
飯縄山と戸隠森林植物園〈信濃〉	鷲見守康	34
連載　三角点を訪ねて26　貝ケ平山から額井岳〈室生〉	礒部純	57
高野参詣道を歩く	5不動坂口　6長坂道　7黒河口　8粉撞峠道	長坂文男	40
旗振り通信の研究	18　研究の経緯と文献	柴田昭彦	49
布引滝から黒岩尾根・摩耶山〈六甲〉	中村敏文	61
文学歴史探訪ハイク	二条城から北野天満宮へ	松永恵一	64
山のレポート	山の地名を歩く　13　京丸山	西尾寿一	68
十二支の山　申年の山	生駒聳峰	70
《山・詩・夢》帆柱山	紀平龍雄	71
コースガイド	俎石山〈紀泉〉	慶佐次盛一	74
武神嶽南稜(湖北武奈ケ嶽)〈湖西〉	長宗清司	76
土蔵岳〈湖北〉	金谷昭	78
鈴北岳・鈴ケ岳・茶野〈鈴鹿〉	礒部純	81

'04.３・４月　陽春	75号
浅き春ブナ林(白山山系)　松田敏男　　		
グラビア　　　　桜櫻　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（陽春）「花の吉野」　　　　武市通冶	.	.
口絵　　中川光郎　松田敏男　一芝義雄　三浦弘幸　奥田英一郎	.	頁
随想	伊吹山南麓の遺跡	長宗清司	10
紀行	高野三山を行く〈高野〉	奥田英一郎	12
飯野山（讃岐富士）と星ケ城山〈四国〉	中島仁志	16
青ケ丸〈因幡〉	篠山誠峰	20
黒津山〈美濃〉	山本久雄	22
連載　標高による山の紹介シリーズ15　△△75mの山　東吾妻山・釈迦嶺・猿ケ馬場山・弥次平峰 松田敏男26
八子ケ峰と車山〈霧ケ峰〉	鷲見守康	28
巻向山から穴師神社〈大和〉	木村太郎	32
釈迦岳・ヤケオ山〈比良〉	田中明	36
大姑娘山へ〈中国〉	内田嘉弘	40
連載　三角点を訪ねて27　金糞岳・白倉の頭からは花房尾根を奥山へ〈湖北〉	礒部純	62
高野参詣道を歩く	8大滝口(小辺路)の歴史　9小辺路(上) 　10小辺路(下)	長坂文男	44
旗振り通信の研究	19　旗振り通信の基礎知識Ⅰ	柴田昭彦	54
六甲最高峰を越え有馬へ〈六甲〉	中村敏文	66
文学歴史探訪ハイク	75　東・西本願寺から東寺へ	松永恵一	68
山のレポート	山の地名を歩く14　「弓手原」	西尾寿一	72
《山・詩・夢》(新)山なみ遠に春はきて	紀平龍雄	73
コースガイド	三十三間山北尾根〈若狭〉	慶佐次盛一	76
近江坂(大御影山) 　〈湖西〉	長宗清司	78
ロクロ天井〈東濃〉	山本和夫	80
押立山〈鈴鹿〉	礒部純	82

'04.５・６月　初夏	76号
五月晴れの槍ケ岳(北アルプス)　松田敏男　　		
グラビア　　　　胡蝶　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（初夏）「柳生・滝坂の道」　　　武市　通治	.	.
口絵　　中川光郎　一芝義雄　三浦弘幸　奥田英一郎	.	頁
随想	北海道登山と熊の話	金谷昭	10
紀行	三ッ峠山と御坂山から黒岳〈甲州〉	田中明	12
カナ山に夜叉姫の妹君を訪ねる〈湖北〉	山本久男	16
四阿山と黒斑山〈上信〉	鷲見守康	20
連載　標高による山の紹介シリーズ16　△△76mの山　滝谷山・涅槃山・三国峠・錫杖ケ岳	松田敏男24
有馬三山から逢ケ山〈六甲〉	木村太郎	26
開聞岳・高千穂峰ほか〈南九州〉	西尾寿一	30
連載　三角点を訪ねて28　　黒河峠から乗鞍岳へ〈若狭〉	礒部純	50
高野参詣道を歩く	11大峰口　12富貴・筒香道	長坂文男	34
旗振り通信の研究	20　旗振り通信の基礎知識Ⅱ	柴田昭彦	42
深草の寺々と伏見稲荷山めぐり〈京都〉	中村敏文	54
文学歴史探訪ハイク	76　土佐街道から高取城・壷坂寺へ〈奈良〉	松永恵一	58
山のレポート	山の地名を歩く15　「辞職峠」	西尾寿一	62
《山・詩・夢》比良山	紀平龍雄	64
コースガイド	笹ケ峰・稲山〈湖西〉	長宗清司	66
龍門山〈紀北〉	慶佐次盛一	68
稲叢山と西門山〈四国〉	西尾寿一	70
葛尾山から五里ケ峯〈東信〉	松尾一郎	72
湖北武奈ケ嶽〈湖西〉	金谷昭	74
湯谷ケ岳〈北摂〉	柴田昭彦	76
倉骨山から高室山へ〈鈴鹿〉	礒部純	80

'04.7・8月　盛夏	  77号
鹿島槍ケ岳(北アルプス)　松田敏男　　		
グラビア　　　　　北の国　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（盛夏）「白馬･栂池自然園」　　　　武市通冶	.	.
口絵　　中川光郎　一芝義雄　松田敏男　奥田英一郎	.	頁
随想	地図の整理	生駒聳峰	10
低山・里山歩きの薦め	山田明男	12
紀行	荒谷山〈京都北山〉	小山誠次	13
大日三山と室堂から弥陀ケ原〈北アルプス〉	鷲見守康	18
夏の北海道南部の山々〈北海道〉	高島伸弘	22
連載　標高による山の紹介シリーズ17　△△77mの山　剣御前・鳥谷山・銚子ケ口・滝谷山	松田敏男26
御嶽山〈木曾〉	小林稔	28
伊吹山三合目だけの花巡り〈湖北〉	田中明	32
天狗岩南尾根から記念碑台〈六甲〉	木村太郎	36
連載　三角点を訪ねて29　　若狭の奥山・庄部谷山へ〈若狭〉	礒部純	48
高野参詣道を歩く	13捻草越道　14六里ケ峰(龍神口)　15梁瀬道	長坂文男	40
旗振り通信の研究	21　旗振り通信の資料Ⅰ	柴田昭彦	52
甲山桜行脚〈六甲〉	中村敏文	59
文学歴史探訪ハイク	77　高野山奥の院へ詣でて〈高野〉	松永恵一	62
山のレポート	山の地名を歩く16　「高見山」	西尾寿一	66
遭難は人ごとではない	山本久雄	69
《山・詩・夢》若狭富士青葉山	紀平龍雄	72
コースガイド	南洞山〈湖北〉	長宗清司	74
蛇峠山・大川入山〈南信〉	山形歳之	76
七面山〈大峰〉	金谷昭	78
御金明神から銚子ケ口へ〈鈴鹿〉	礒部純	81

'04.9・10月　初秋	78号
常念岳より黎明の槍ケ岳を望む(北アルプス)　松田敏男　　		
グラビア　　　　棚田　　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（初秋）「白川郷」　　　　武市通冶	.	.
口絵　　松田敏男　中川光郎　一芝義雄　三浦弘幸　奥田英一郎	.	頁
随想	森とブナ科の樹木	鷲見守康	10
近江の分水嶺を歩いて思う	長宗清司	11
紀行	気ままな車での山旅〈信州〉	生駒聳峰	13
乗鞍連峰〈北アルプス〉	鷲見守康	18
天生峠から猿ケ馬場山へ〈飛騨〉	山田明男	22
竜門ケ岳〈吉野〉	木村太郎	24
連載　標高による山の紹介シリーズ18　△△78mの山　猫又山・赤沢岳・乳頭山・馬ノ鞍峰	松田敏男28
笹峠・ヨコタニ峠・シロタ谷峠〈比良〉	小山誠次	30
岩湧山の秋花巡り〈紀泉〉	田中明	34
硫黄島の安徳帝〈鹿児島〉	多摩雪雄	38
連載　三角点を訪ねて30　　古の信仰の山、安蔵山へ〈湖北〉	礒部純	50
高野参詣道を歩く	16女人堂　17相ノ浦口・「紀伊続風土記」「紀伊国名所図会」	長坂文男	42
旗振り通信の研究	22　旗振り通信の資料Ⅱ	柴田昭彦	54
文学歴史探訪ハイク	78　高野山壇上伽藍へ詣でて〈高野〉	松永恵一	62
山のレポート	「糸魚岳」	西尾寿一	66
《山・詩・夢》国破レテ山河在リ	紀平龍雄	69
コースガイド	臥竜(横山)丘陵縦走〈湖北〉	長宗清司	72
恵那山周辺の山々〈東濃〉	山形歳之	74
飯降山〈越前〉	金谷昭	76
蟻ケ滝から比叡山〈比良〉	松尾一郎	78
水舟ノ池〈鈴鹿〉	礒部純	81

‘04 11・12月晩秋	  79号
天狗ノ庭と火打山(妙高連峰)　松田敏男　　		
グラビア　　　　紅葉狩　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景（晩秋）「香落渓」　　　　　武市通冶	.	.
口絵　　一芝義雄　松田敏男　中川光郎　奥田英一郎	.	頁
随想	源流、山村痕跡を探る	長宗清司	10
山の数を数える	生駒聳峰	12
京都三山の歴史	綱本逸雄	13
紀行	荒川三山と赤石岳〈南アルプス〉	鷲見守康	16
比良岳西方ピーク登高〈比良〉	小山誠次	20
大長山と赤兎山〈加越国境〉	木村太郎	24
連載　標高による山の紹介シリーズ19　△△79mの山　南木曾岳・烏帽子山・千枚岳・高嶺	松田敏男28
佐賀の名峰・天山〈九州〉	中島仁志	30
カイラス一周の山旅〈チベット〉	内田嘉弘	34
連載　三角点を訪ねて31　　奥美濃前衛の山、天狗山〈美濃〉	礒部純	44
旗振り通信の研究	23　旗振り通信の資料Ⅲ・総牽引	柴田昭彦	48
三上山（近江富士）登山〈湖東〉	中村敏文	59
文学歴史探訪ハイク	79　高野山金剛峯寺へ詣でて〈高野〉	松永恵一	62
山のレポート	山の地名を歩く18　「夷守岳」	西尾寿一	66
大きな三角点〈原三角点〉	生駒聳峰	68
何でもない山で道迷い	宮本真幸	69
コースガイド	大師山・清水山城跡〈湖西〉	長宗清司	74
交野山(河内富士)〈北河内〉	慶佐次盛一	76
乗鞍岳から芦原岳・猿ケ馬場縦走〈湖北〉	金谷昭	78

'05.1・２月新春	80号
栗沢ノ頭中腹より夕焼けの甲斐駒ケ岳(南アルプス)　松田敏男　　		
立春　　　　　　　　　　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節り実景（新春）「冬の滝」　　　　　　　　　　武市通冶	.	.
口絵　　　中川節子　中川光郎　一芝義雄　奥田英一郎	.	頁
随想	鮭の遡上	生駒聳峰	10
南アルプスの花	鷲見守康	11
１等三角点磯砂山に行く	湯浅康夫	12
紀行	伊吹山・比良山そして蔵王の樹氷	生駒聳峰	14
扇ノ山・仏リ尾〈因但国境〉	篠山誠峰	18
桟敷ケ岳〈京都北山〉	木村太郎	22
頂仙岳・八経ケ岳・明星ケ岳〈大峰〉	島田浩一郎	26
連載　標高による山の紹介シリーズ20　△△80mの山　別山・大普賢岳・若狭駒ケ岳	松田敏男	30
根子岳・美ケ原〈上・中信〉	鷲見守康	32
カラ岳北方尾根を下山〈比良〉	小山誠次	36
カラコルム街道を走る〈パキスタン〉	金谷昭	41
連載　三角点を訪ねて32　　奥美濃入門の山、小島山からムネ山へ	礒部純	50
伊能ウオークINやまと	①服部川～龍田神社　②龍田神社～王子〈奈良〉	上田俸弘	54
長尾（中山）連峰縦走	中村敏文	58
文学歴史探訪ハイク	80　極楽橋から高野山へ〈高野〉	松永恵一	62
山のレポート	山の地名を歩く19　「平ケ岳」	西尾寿一	66
酉年の山	生駒聳峰	70
コースガイド	鎌刃城跡とその周辺〈湖東〉	長宗清司	72
魚谷山から貴船〈京都北山〉	山形歳之	74
悲田谷を経て大比叡〈比叡〉	松尾一郎	76
左門岳〈奥美濃〉	金谷昭	80
臼杵ケ岳から鬼ケ牙〈鈴鹿〉	礒部純	83

'05.３・４月　陽春	81号
藤原岳のフクジュソウ(鈴鹿山地)　松田敏男　　		
グラビア　　　　乱舞　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節り実景（陽春）「湖西の春」　　　武市通冶	.	.
口絵　　　中川光郎　武田誠司　一芝義雄　三浦弘幸　中川節子　奥田英一郎	.	頁
随想	猿ケ馬場山異聞	杉本増生	10
「北山杉」という言葉	綱本逸雄	12
クマの話	長坂文男	15
紀行	ポンポン山の自然〈京都西山〉	田中明	17
大塔山〈南紀〉	木村太郎	22
牛山とトビ岩〈比良〉	小山誠次	26
冬瓜山〈両白〉	山田明男	30
連載　標高による山の紹介シリーズ21　△△81mの山　品谷山・茶臼山・戸倉山・岳	松田敏男	32
鉢盛山〈中信〉	鷲見守康	34
諸塚山・行膝山ほか〈西九州〉	生駒聳峰	38
インカ古道（トレール）を歩く	金谷昭	44
連載　三角点を訪ねて33　　伊吹山北の虎子山へ〈湖北〉	礒部純	52
伊能ウオークINやまと	③王子～當麻寺　④当麻寺駅～法隆寺〈奈良〉	上田俸弘	56
畝傍山・天香具山・耳成山〈奈良〉	中村敏文	60
文学歴史探訪ハイク	81　高野山山を巡って〈高野〉	松永恵一	64
山のレポート	山の地名を歩く20　「生駒山」	西尾寿一	68
山と自然災害	生駒聳峰	71
コースガイド	原山峠から白石平〈湖西〉	長宗清司	72
駒ノ尾山・天狗寺山〈岡山〉	山形歳之	74
スモトリコバ・入道ケ原	礒部純	76

'05.５・６月　初夏	82号
雲海に浮かぶ南アルプス南部の山々(東濃・富士見台)松田敏男　　	
グラビア　　　　　端午　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節り実景（初夏）「芦生の森」　　　　武市　通治	.	.
口絵　　　武田誠司　山中茂　中川光郎　中川節子　高岡富美子　奥田英一郎	.	頁
随想	高山に登った花	鷲見守康	10
そよかぜ	杉本増生	11
私の一年	生駒聳峰	14
紀行	トムラウシ山〈北海道〉	北川浩	16
尾瀬ケ原から尾瀬沼〈尾瀬〉	田中明	20
沢口山・天水・板取山・蕎麦粒山・大札山縦走〈静岡〉	鷲見守康	24
大峠と白鳥山〈奥三河〉	山田明男	28
連載　標高による山の紹介シリーズ22　△△82mの山　櫃ケ嶽・石鎚山・長塀山・権右衛門山	松田敏男30
紫香楽宮跡から飯道山〈湖東〉	木村太郎	32
鵜川左股・右股出会から嘉嶺ケ岳〈比良〉	小山誠次	36
シャモニからグリンデルワルト〈ヨーロッパ〉	生駒聳峰	40
連載　三角点を訪ねて34　　鉄鈷山〈丹波〉	礒部純	56
旗振り通信の資料Ⅳ		柴田昭彦	48
伊能ウオークINやまと	⑤法隆寺～小泉申堂　⑥小泉申堂～矢田寺　⑦近鉄郡山駅～秋篠寺～尼ケ辻駅	上田俸弘	62
文学歴史探訪ハイク	82　高野山、徳川家霊台から刈萱堂へ〈高野〉	松永恵一	66
山のレポート	山の地名を歩く21　「靄山」	西尾寿一	70
山とお金の話	生駒聳峰	73
コースガイド	朝日山〈葛籠尾崎〉	長宗清司	76
雨乞岳〈鈴鹿〉	礒部純	78

'05.7・8月　盛夏 	83号
爺ケ岳より剣岳を望む(北アルプス)　松田敏男　　		
グラビア　　　　七夕 撮影 由井　収　 文 松永　恵一	.	.
季節の実景（盛夏）「夜間登山(伊吹山)」 　　　武市通冶	.	.
口絵　　　三浦誠次　武田誠司　一芝義雄　中川光郎　松田敏男　奥田英一郎	.	頁
随想	義経主従逃避ルート	長宗清司	10
低山歩きを楽しむ	山本久雄	11
植物雑誌四方山話	田中明	13
紀行	日高連峰・ペテガリ岳〈北海道〉	金谷昭	15
朝日岳・雪倉岳・白馬岳〈北アルプス〉	田中明	20
爺ケ岳から布引岳〈北アルプス〉	木村太郎	24
剣岳・立山連峰縦走〈北アルプス〉	鷲見守康	28
連載　標高による山の紹介シリーズ 23　△△83mの山　七種山・上谷山・伊那前岳	松田敏男	32
激やぶの日照岳〈飛騨〉	山田明男	34
寒山・荷ケ岳〈鈴鹿〉	長谷川雅俊	36
三舞谷南方尾根登高〈比良〉	小山誠次	38
ツエルマットでの７日間〈ヨーロッパ〉	生駒聳峰	42
パジェランタレーデンを歩く〈スウェーデン〉	利倉正洋	46
デェフィアンス山・フッド山麓ロモナ滝・セントヘレンズ山〈アメリカ〉	内田嘉弘	52
連載　三角点を訪ねて 35　吾妻連峰の山、一切経山へ〈吾妻連峰〉	礒部純	58
文学歴史探訪ハイク	83　九度山から慈尊院を訪ねて〈高野〉	松永恵一	62
山のレポート	山の地名を歩く　22　「韓国岳」	西尾寿一	66
北海道登山とエキノコックス	金谷昭	68
山には少しでも安く行こう	生駒聳峰	69
深田久弥先生と後方羊蹄山へ登る	高島伸浩	71
鈴鹿の伝説・伝承金峯塔尾霊場	岩野明	73
コースガイド	轆轤山〈若狭〉	長宗清司	74
伏美岳〈北海道〉	金谷昭	76
黒谷山・花平〈鈴鹿〉	礒部純	78

'05.9・10月　初秋	84号
野口五郎岳より早朝の水晶岳(北アルプス)　松田敏男　　		
グラビア　　　　重陽 撮影 由井　収　 文 松永　恵一	.	.
季節の実景（初秋）「秋滝(高見山系）」　　　　武市通冶	.	.
口絵　　　中川光郎　山中茂　稲垣勝義　一芝義雄　中川節子　奥田英一郎	.	頁
随想	夕陽と岩湧山	杉本増生	10
山での事故・遭難１日で３件のトラブルに遭って	山田明男	13
紀行	東北北部の山旅〈東北〉	生駒聳峰	15
蕎麦粒山・高塚山・京丸山〈駿河〉	鷲見守康	20
武尊山〈上州〉	木村太郎	26
連載　標高による山の紹介シリーズ 24　△△84mの山　月山・七曜岳・前小河内岳・飯降山	松田敏男30
伊吹・弥高山〈湖北〉	田中明	32
御池岳周遊〈鈴鹿〉	長谷川雅俊	36
富坂口から南山林道を経て鳥越峰〈比良〉	小山誠次	38
七面山・明星ケ岳〈大峰〉	島田浩一郎	42
鳥ケ山〈鳥取〉	湯浅康夫	48
連載　三角点を訪ねて 36　天増川から三十三間山へ〈近若国境〉	礒部純	62
旗振り通信の資料Ⅴ		柴田昭彦	50
伊能ウオークINやまと	⑧尼ケ辻～奉行所跡　⑨JR奈良駅～北圓堂　⑩近鉄奈良駅～柿本人麻呂の歌碑	上田倖弘	56
文学歴史探訪ハイク	84　高野山町石道を訪ねて〈高野〉	松永恵一	66
山のレポート	山の地名を歩く　23　「立山」	西尾寿一	70
コースガイド	宮めずらから大尾山〈比叡〉	金谷昭	73
赤石岳から水坂峠〈湖西〉	長宗清司	76
阿弥陀ケ峰から横道へ〈鈴鹿〉	礒部純	78

'05.11・12月晩秋	85号
剱沢より仰ぎ見る新設の剱岳(北アルプス)　松田敏男　　		
グラビア　　　　霜月 撮影 由井　収　 文 松永　恵一	.	.
季節の実景（晩秋）「朽木(小入谷)」　　　　武市通冶	.	.
口絵　　松田敏男　中川光郎　武田誠司　一芝義雄　高岡富美子　奥田英一郎	.	頁
随想	神の描いた幾何学模様	鷲見守康	10
十二支の植物	藪木伸人	11
紀行	烏帽子岳・金比羅山・稲佐山・八郎岳〈西九州〉	中島仁志	13
皆子山新コース〈京都北山〉	小山誠次	18
麻布山・前黒法師山と熊伏山〈駿河〉	鷲見守康	22
竜ケ岳の遠足尾根〈鈴鹿〉	長谷川雅俊	26
連載　標高による山の紹介シリーズ 25　△△85mの山　蠑螺ケ岳・辻山・八甲田大岳	松田敏男	28
龍門山から飯盛山〈紀北〉	長坂文男	30
雲雀山〈南紀〉	田中明	34
高円山から円照寺(山村御殿)〈奈良〉	木村太郎	38
名峰・平家岳〈奥美濃〉	山田明男	42
四姑娘山〈中国〉	塚元一彦	44
連載　三角点を訪ねて 37　琵琶湖の北の山、東山へ〈湖北〉	礒部純	60
旗振り通信の資料Ⅵ		柴田昭彦	48
伊能ウオークINやまと	⑪檪本駅～柳本駅　⑫柳本駅～桜井駅〈奈良〉	上田倖弘	56
文学歴史探訪ハイク	85　三谷坂から天野の里を訪ねて〈高野〉	松永恵一	64
山のレポート	山の地名を歩く　24　「上高地」	西尾寿一	68
１等三角点を我がものに	生駒聳峰	70
琵琶湖の川鵜被害について	金谷昭	72
コースガイド	二の谷山北稜〈湖北〉	長宗清司	74
蕎麦粒山〈奥美濃〉	金谷昭	76
杉峠から銚子ケ口へ〈鈴鹿〉	礒部純	78

'06.1・２月新春	86号
上高地より穂高岳を望む(北アルプス) 松田敏男　　		
グラビア 睦月　　　　撮影　由井　収　 文　松永　恵一	.	.
季節の実景（新春）「冬滝（川上村）」　　　　　武市通冶	.	.
口絵　　　中川光郎　三浦弘幸　一芝義雄　 稲垣勝義　高岡富美子 奥田英一郎	.	頁
随想	私と車	生駒　聳峰	10
殺しの天使	鷲見守康	11
パソコンで描く山と花のイラス	西村文男	13
紀行　　	愛宕山〈京都北山〉	田中明	14
貝月山〈美濃〉	鷲見守康	18
先山・諭鶴羽山 〈淡路島〉	高島伸浩	22
冬の御池岳〈鈴鹿〉	長谷川雅俊	24
高御位山〈播磨〉	木村太郎	28
連載　標高による山の紹介シリーズ26 △△86㍍の山 水晶岳・カナ山・毘沙門岳・烏ヶ山	松田敏男32
御前岳〈奥美濃〉	山田明男	34
ヤケオ山南南東尾根登高〈比良〉	小山誠次	36
クレードルマウンテンとエアーズロックMtコジオスコ〈オーストラリア〉	金谷昭	42
連載 三角点を訪ねて38 唐子山から玄蕃尾城址〈湖北〉	礒部純	54
旗振り通信の資料Ⅶ	柴田昭彦	50
特集 山上ヶ岳「女人禁制」を考える	村田智俊	58
読者からの寄稿		62
文学歴史探訪ハイク	86　下高野街道（上）四天王寺から布忍へ〈大阪〉	松永恵一	64
山のレポート	山の地名を歩く 25 「地名はなぜ片仮名で表記されるのか」	西尾寿一	70
十二支の山　戌年の山	生駒　聳峰	75
コースガイド	行者山・城山(八木山)〈南丹〉	長宗清司	76
大徳山・牛ケ峰山・大空山・瀞川山〈但馬〉	山形歳之	78
羽鳥峰から水晶岳〈鈴鹿〉	礒部純	81

'06.３・４月　陽春	87号
風光るブナ林 松田敏男　　		
グラビア 弥生 　　　　撮影　由井　収 　文 松永 恵一	.	.
季節の実景（陽春）「西吉野（下市町貝原）」　　　武市通冶	.	.
口絵　　　武田誠司 一芝義雄　中川光郎 三浦弘幸　山中　茂　奥田英一郎	.	頁
随想(山のエッセイ)	「比叡山」の山名由来	綱木逸雄	10
平成の里	生駒　聳峰	12
紀行	七種山〈播州〉	木村太郎	14
東鵬翩山・十種ヶ峰・青野山・久松山・三角山〈山陰〉	中島仁志	18
栗木田谷からイクワタ峠・釣瓶岳〈比良〉	小山誠次	22
標高による山の紹介シリーズ　27　△△87メートルの山　門内山・鹿嶺高原・雲谷山	松田敏男	26
妙義山と高尾山〈関東〉	田中明	28
西穂丸山と鍋平高原〈北アルプス〉	鷲見守康	32
わが心の仙香池〈鈴鹿〉	長谷川雅俊	36
小豆島・星ヶ城山〈瀬戸内海〉	筒井克治	40
連載三角点を訪ねて39　裏六甲の山、逢ヶ山へ〈六甲〉	礒部純	54
旗振り通信の資料Ⅷ	柴田昭彦	43
伊能ウォーク IＮやまと	13 一の鳥居～多武峰　14 多武峰から飛鳥〈奈良〉	上田俸弘	50
紀州富士の龍門山へ〈紀北〉	中村敏文	58
文学歴史探訪ハイク	87 下高野街道（下）布忍から狭山池へ〈大阪〉	松永恵一	60
山のレポート	山の地名を歩く26　「ツ」または「つ」の役割」	西尾寿一	64
ネパールのトイレ事情	野瀬和紀	66
登山あれこれ	田中明	67
コースガイド	新疋田から岩龍山〈若狭〉	長宗清司	68
釜ヶ谷山・古城山・天王山〈美濃〉	山形歳之	70
百里ヶ岳〈朽木〉	山田明男	72

'06.5・6月　初夏	88号
ワタスゲ咲く苗場山の湿原(信越国境) 松田敏男　　		
グラビア　　　皐月　　　　撮影 由井　収　 文 松永　恵一	.	.
季節の実景（初夏）「箱館山（平池）」 　　武市　通治	.	.
口絵　　中川光郎 　高岡富美子　 一芝義雄 　金谷　昭 　武田誠司 　奥田英一郎	.	頁
随想(山のエッセイ)	三上山の由来	綱本逸雄	10
初夏の花風景　	田中明	12
紀行	大和葛城山〈大和葛城〉	木村太郎	14
又川谷・大井谷・太夫谷〈鈴鹿〉	長谷川雅俊	18
雨飾山〈上信越〉	高島伸浩	22
標高による山の紹介シリーズ　28　 △△８８mの山　天ヶ岳・大座礼山・雲母峰	松田敏男	26
硫黄岳・横岳・赤岳へ〈八ヶ岳〉	田中明	28
戸隠表山〈北信〉	鷲見守康	32
ホトラ山北北西尾根から栗木田谷へ〈比良〉	小山誠次	36
泰山・黄山〈中国〉	生駒　聳峰	41
連載 三角点を訪ねて 40 伊吹山西麓の山、板並岳へ〈湖北〉	礒部純	58
旗振り通信の資料Ⅸ	柴田昭彦	52
伊能ウォーク　１Ｎやまと⑮岡寺前～大和上市駅⑯大和上市～一休庵　⑰一休庵～越部駅〈奈良〉上田俸弘46
文学歴史探訪ハイク	88 中高野街道　平野から丹南へ〈大阪〉	松永恵一	62
山のレポート	山の地名を歩く⑰　　「ノ」と「ガ」の用法	西尾寿一	66
金峯塔尾霊場	岩野昭	69
コースガイド	史跡・大尾山城跡と南尾根〈湖東〉	長宗清司	70
母袋烏帽子岳・毘沙門岳・見当山〈奥美濃〉	山形歳之	72
比叡山から瓜生山・狸谷不動院〈比良〉	松尾一郎	74
人形山〈越中〉	金谷昭	78

'06.7・8月　盛夏 	89号
双六岳より望む黒部五郎岳(北アルプス) 松田敏男　　		
グラビア　　　　文月 撮影 由井　収　 文 松永　恵一	.	.
季節の実景（盛夏）「花蓮（南越前南条）」 　　　　武市通冶	.	.
口絵　　武田誠司　中川光郎 高岡富美子 山中茂　利倉正洋 　奥田英一郎	.	頁
随想(山のエッセイ)　　	再び北の山へ	生駒　聳峰	10
山の自然学	鷲見　守康	12
紀行　　　　	駒ヶ岳・宝剣岳・空木岳・南駒ケ岳・越百山〈中央アルプス〉	鷲見　守康	14
叫越から烏帽子岳〈京部北山〉	小山　誠次	18
谷川岳〈上越〉	田中　　明	24
標高による山の紹介シリーズ29 　△△89mの山 間ノ岳・静ヶ岳・経ヶ岳・七面山	松田　敏男	28
御池岳の谷と三国岳の毘沙門谷へ〈鈴鹿〉	長谷川雅俊	30
妙見谷から金剛山へ〈金剛〉	木村 太郎	34
秘境サーレクを歩く〈スエーデン〉	利倉正洋	38
アムネマチンと黄河源流〈中国・チベット〉	内田嘉弘	43
（連載） 三角点を訪ねて41　隠れた花の山、焼石岳へ〈東北〉	礒部　純	60
旗振り通信の資料Ⅹ	柴田　昭彦	52
伊能ウォーク　１Ｎやまと⑱越部駅～壷坂山駅　⑲壷坂山駅～桜井駅　⑳桜井駅～長谷寺駅〈奈良〉上田倖弘46
文学歴史探訪ハイ	89 河内鋳物師の里（中高野街道・下）〈大阪〉	松永　恵一	64
山のレポート	山の地名を歩く28　　个とケとガとがは一族郎党	西尾　寿一	74
夏の北海道の山々	生駒　聳峰	76
コースガイド	能登ケ峰〈鈴鹿〉	長宗　清司	68
北海道の剣山〈北海道〉	金谷　　昭	70
一等三角点の大洞山〈美濃〉	山田　明男	72

'06.9・10月　初秋  90号
塩見岳肩より夕焼けの白峰三山を望む(南アルプス) 松田敏男　　		
グラビア　　　　長月 撮影 由井　収　 文 松永　恵一	.	.
季節の実景（初秋）「加茂（当尾の里）」　　　武市通冶	.	.
口絵　　金谷　昭　 稲垣勝義　中川光郎 一芝義雄　武田誠司 　奥田英一郎	.	頁
随想　　	春の双葉	鷲見　守康	10
笈ヶ岳のこと	山形　明	11
安曇川流域の思古淵神（筏神）	綱本　逸雄	13
紀行　　　	櫃ヶ山と星山〈美作〉	鷲見　守康	16
薊岳・池木屋山〈台高〉	島田浩一郎	20
ヤケオ山東方尾根登高〈比良〉	小山　誠次	24
標高による山の紹介シリーズ30 　△△90㍍の山　旭岳・花房山・カクレグラ	松田　敏男	28
孫太尾根を歩く〈鈴鹿〉	長谷川雅俊	30
奇岩怪峰の妙義山〈上州〉	鷲見　守康	36
那須岳〈那須連峰〉	田中　明	40
寒陽山・無反山・手掛岩山・新巣山・尾城山・捨薙山〈飛騨〉	山形　明	44
釜山・金井山〈韓国〉	高島　伸浩	46
日本の東・西・南・北端	生駒　聳峰	49
（連載） 三角点を訪ねて42　木地山峠から駒ヶ岳・池原山へ〈湖西〉	礒部　純	56
伊能ウォーク　１Ｎやまと　21長谷寺駅～三本松駅 22室生口大野駅～近鉄名張駅〈奈良〉上田　倖弘52
文学歴史探訪ハイク	90 琵琶湖に浮かぶ竹生島を訪ねて〈湖北〉	松永　恵一	60
山のレポート	山の地名を歩く29　「アマゴセ山」	西尾　寿一	64
コースガイド	行者山から駒ヶ岳へ〈湖北・嶺南〉	長宗　清司	66
金比羅山（のべぶり山）と小牧山〈美濃・尾張〉	柴田　昭彦	68
飯盛山から外津汲山〈奥美濃〉	金谷　　昭	72

'06.11・12月晩秋	91号
遠見尾根より黎明の鹿島槍ケ岳(北アルプス) 松田敏男　　		
グラビア　　　　葛城 撮影 由井　収　 文 松永　恵一	.	.
季節の実景（晩秋）「笠置」　　　　武市通冶	.	.
口絵　　吉見久子　 武田誠司　中川光郎 　一芝義雄　山中　茂 　奥田英一郎	.	頁
随想(山のエッセイ)　　	便利になった湖北・嶺南地域	長宗　清司	10
北海道での出会い	藤村　勝彦	11
紀行　　　	青笹山と篠井山〈山梨南部〉	鷲見　守康	12
折立山南方尾根を雪中登高〈比良〉	小山　誠次	16
三国岳・烏帽子岳周遊〈鈴鹿〉	長谷川雅俊	20
音羽山・経ケ塚山・熊ケ岳〈宇陀〉	木村　太郎	24
標高による山の紹介シリーズ31 　△△91㍍の山　　越中沢岳・光岳・恵那山・?谷ノ高	松田　敏男	28
笈ケ岳〈両白〉	山田　明男	30
西表島を東西に横断〈先島諸島〉	金谷　昭	34
蟠蛇森・妹背山〈四国〉	中島　仁志	40
男体山と白根山〈奥日光〉	田中　明	44
（連載） 三角点を訪ねて43　　根来坂から三国峠へ〈朽木〉	磯部　純	54
旗振り通信の新研究　1　愛知県内ルートⅠ	柴田　昭彦	48
伊能ウォーク　１Ｎやまと(最終回)　23JR木津駅～興福寺～Jr加茂駅　24Jr笠置駅～柳生～JR大河原駅〈奈良・京都〉上田　倖弘58
文学歴史探訪ハイク	91　彦根城を訪ねて〈湖北〉	松永　恵一	62
〈山のレポート〉山の地名を歩く　30　「タコラ山」	西尾　寿一	66
コースガイド	小河口から夕暮山〈嶺南若狭〉	長宗　清司	68
久我山（西北山）〈鈴鹿〉	柴田　昭彦	70
伊賀谷山から八丁平〈京都北山〉	金谷　　昭	72

'07.1・２月新春	 92号
冬晴れの塩見岳左隅は農鳥岳(南アルプス) 松田敏男　　		
グラビア 梅香　　　 撮影 由井　収　 文 松永　恵一	.	.
季節の実景（新春）「冬の流れ（朽木）」　　　武市通冶	.	.
口絵　　武田誠司　高岡富美子　山中　茂　中川光郎 　一芝義雄　奥田英一郎	.	頁
随想(山のエッセイ)　　	比良のアシウスギ	綱本逸雄	10
古里松阪の山を歩く	藪木伸人	12
恥ずかしい山登り	山形昭	15
紀行　　　	丹沢山〈丹沢〉	田中明	16
御池岳〈鈴鹿〉	長谷川雅俊	20
比叡山から大津京〈比叡〉	木村太郎	26
権現山北西尾根登高〈比良〉	小山誠次	30
連載 標高による山の紹介シリーズ32 　△△92㍍の山　三周ヶ岳・イチゴ谷山・大黒山・池口岳	松田敏男34
夕暮山〈若狭〉	高島伸浩	36
見当山・大日ヶ岳・水後山〈奥美濃〉	鷲見守康	38
恩賀高岩〈妙義〉	山形明	42
三角点を訪ねて	44　湖南の山、阿星山へ〈湖南〉	礒部純	56
京都北山を歩く	①薬師峠から桟敷ヶ岳　②亀岡から明智越え③大原の金比羅山・翠黛山　④越畑から地蔵山⑤鞍馬から天ヶ岳	村田智俊	44
旗振り通信の新研究	②愛知県内ルートⅡ	柴田昭彦	50
文学歴史探訪ハイク	92 多賀大社を訪ねて〈湖北〉	松永恵一	60
山のレポート	山の地名を歩く31「冠着山（姨捨山）」	西尾寿一	64
ツァイイーツ・ベンネンチンレン	今井淑雄	67
コースガイド	三内山・天筒山〈若狭〉　	長宗清司	70
鼓ヶ岳〈南勢〉	松尾一郎	73
岩岳〈奥美濃〉	金谷昭	76

'07.３・４月　陽春	93号
比婆山の新緑ブナ林(中国山地) 松田敏男　　		
グラビア 芳野　　　　　　撮影 由井　収　 文 松永　恵一	.	.
季節の実景（陽春）「春の背割堤（八幡市）」　　　　武市通冶	.	.
口絵　　高岡富美子　中川光郎 　一芝義雄　武田誠司　山中　茂　奥田英一郎	.	頁
随想(山のエッセイ)　　	雪山賛歌	鷲見　守康	10
人の裏を行く花の山	西尾　寿一	11
パートナーを失って	生駒　聳峰	13
紀行　　　	シャクシコバの頭西南尾根登高〈比良〉	小山　誠次	15
金剛山・ドンデン山・金北山〈佐渡〉	鷲見守康	20
小塩山〈京都西山〉	木村　太郎	26
（連戦） 標高による山の紹介シリーズ33 　△△93㍍の山　北岳・三嶺・青葉山・三岳	松田　敏男	30
屋島と五剣山〈香川〉・五剣山〈徳島〉・洞雲山 〈碁石山〉〈東四国〉	中島　仁志	32
上仰木から水井山・横高山・延暦寺へ〈比叡〉	山本　久雄	36
鷲ノ巣山と周辺の山〈南紀〉	山形　明	39
スイスアルプス・ハイキング満喫９日間〈スイス〉	金谷　昭	42
三角点を訪ねて	45 畑ケ岳から大岩山〈丹波〉	磯部　純	62
京都北山を歩く	①皆子山　②雲取山　③ダラノ坂から京見峠・沢ノ池　④廃村八丁　⑤山村都市交流の森村田　智俊50
旗振り通信の新研究	③岐阜県内ルート	柴田　昭彦	56
文学歴史探訪ハイク	93 安土城に信長の息吹を訪ねて〈湖東〉	松永　恵一	66
山のレポート	山の地名を歩く32「姥ケ岳」	西尾　寿一	70
亥年の山	生駒　聳峰	73
コースガイド	橋立山から文殊山〈越前〉	長宗　清司	74
大御影山〈若狭〉	金谷　　昭　	76
網掛山・阿曽浅間山〈南勢〉	藪木　伸人	78

'07.5・6月　初夏	   94号
梅雨晴れのセキオノコバ(鈴鹿)　松田敏男		
グラビア 　杜若　　　　　　　　 撮影 由井　収　 文 松永　恵一　　　　　	.	.
季節の実景（初夏）「河内風穴界隈」　　　武市　通治	.	
口絵　　中川光郎 　武田誠司　高岡富美子　一芝義雄　山中　茂　奥田英一郎	.	頁
随想(山のエッセイ)　　	松明峠の由来	柴田　昭彦	10
大峰連峰の由来	綱木　逸雄	12
人形山のこと	山形　明	14
紀行　　　	回想の開田高原〈木曾〉	奥田英一郎	16
白砂山〈上信越国境〉	鷲見　守康	20
高取山ふれあい公園 〈湖東〉	伊藤　康夫	24
参謀本部と参謀本部山〈静岡〉	山形　明	27
（連戦） 標高による山の紹介シリーズ33 　△△94㍍の山水井山・修験業山・鎧山・屏風山	松田敏男30
長池から蓬莱山〈比良〉	小山　誠次	32
大嵐山〈白峰〉	木村　太郎	38
遠足尾根と丸尾尾根〈鈴鹿〉	長谷川雅俊	42
白神岳〈青森〉	川島　勝美	48
三角点を訪ねて	46　登りやすくなった左門岳〈奥美濃〉	磯部　純	56
京都北山を歩く	①品谷山・廃村八丁　②周山城跡・黒尾山　③シャクナゲ尾根・焼杉山　④鎌倉山・峰床山　⑤滝谷山・大見西尾根	村田　智俊	50
文学歴史探訪ハイク	94 近江八幡を訪ねて〈湖東〉	松永　恵一	60
山のレポート	山の地名を歩く33「吾妻山」	西尾　寿一	64
白山のこと	山形　明	68
コースガイド	砥石山から三峠山へ〈京丹波越前〉	長宗　清司	70
観音岳と日川富士〈中勢〉	藪木　伸人	74
梅谷右岸尾根道から比叡山頂へ〈比叡〉	松尾　一郎	74
十勝幌尻岳とビセナイ山〈北海道〉	金谷　　昭	78

'07.7・8月　盛夏	    95号
ひょうたん池の朝(後方大天井岳)(北アルプス)松田敏男	
グラビア 　　南島　　　　　撮影 由井　収　 文 松永　恵一　　　　　　	.	.
季節の実景（盛夏）「芦生原生林」　　　　　武市　通治	.	
口絵　　　　高岡富美子　今村克美　武田誠司　中川光郎 　利倉正洋　奥田英一郎	.	頁
随想(山のエッセイ)　　	千円札の風景	鷲見　守康	10
近江の分水嶺と琵琶湖	長宗　清司	11
大峰山連嶺の由来	綱本　逸雄	13
山野草を買うことの是非	藪木　伸人	14
紀行　　　	白山〈白峰〉	木村　太郎	16
薬師岳・観音岳・地蔵岳〈南アルプス〉	田中　明	20
アポイ岳・阿寒富士・雌阿寒岳･摩周湖ほか〈北海道〉	高島　伸浩	24
国束山と大日山〈伊勢〉	山形　明　	31
標高による山の紹介シリーズ35 　△△95㍍の山　小谷山・ゴンニャク・広河内岳・寒江山	松田敏男34
天狗峠往復〈京都北山〉	小山　誠次	36
鳥甲山〈北信越〉	鷲見　守康	42
横根三山〈鈴鹿〉	長谷川雅俊	46
「王様の散歩道」南部を歩く〈スウェーデン〉	利倉正洋	53
三角点を訪ねて	47 花の山、早池峰山〈東北〉	磯部　純	64
京都北山を歩く	①滝又の滝・東俣山　②愛宕林道から神明峠・愛宕山　③小野村割岳　④花脊峠から芹生峠・滝谷峠・ニノ瀨ユリ　⑤頭巾山	村田　智俊	58
旗振り通信の新研究	　4　岡山ルートの資料	柴田　昭彦	68
文学歴史探訪ハイク	95 醒井に「梅花藻」を尋ねて〈湖東〉	松永　恵一	72
山のレポート	山の地名を歩く　34　「佐目子谷」	西尾　寿一	76
コースガイド	長光寺山（瓶割山）・厳蔵山〈湖東〉	長宗　清司	78
奥丸山直登コース〈北アルブス〉	山田　明男	80

'07.9・10月　初秋	96号
湖国大谷山山頂満月の図(湖北)　松田敏男　　		
グラビア 布袋葵　　 撮影 由井　収　 文 松永　恵一	.	.
季節の実景（初秋）「秋の高原」　　　　武市通冶	.	.
中川光郎 　稲垣勝義　武田誠司　一芝義雄　高岡富美子　奥田英一郎	.	頁
随想(山のエッセイ)　　	尾瀬の木道に危惧する	綱本　逸雄	10
星とアカヤシオとSL	鷲見　守康	11
紀行　　　	雲取山と飛龍山〈奥多摩〉	田中　明	14
雨飾山と霧訪山〈北信・中信〉	木村　太郎	18
越百山・摺古木山から太平峠〈中央アルプス〉	中澤興司博	22
標高による山の紹介シリーズ36 　△△96㍍の山 池木屋山・白木峰・経ケ岳・桟敷ケ岳	松田　敏男	26
経ケ岳から法恩寺山〈越前〉	鷲見　守康	28
栗木田谷から釣瓶岳ナガオ尾根〈比良〉	小山　誠次	32
ガラン谷のオキヤシキへ〈鈴鹿〉	長谷川雅俊	37
吉野川・四万十川・球磨川、そして淀川	山形　明	42
三角点を訪ねて	48 大白木山〈奥美濃〉	磯部　純	58
京都北山を歩く	①寒谷峠から瓢箪崩山　②小野郷から半国高山 ③祖父谷峠から城丹国境尾根　④旧花折峠から天ケ森(ナッチョ) ⑤知見八原から知井坂・八ケ峰	村田　智俊	46
旗振り通信の新研究⑤生駒山系・萬塾・時計・旗振り山	柴田　昭彦	52
文学歴史探訪ハイク	96 堺に与謝野晶子を訪ねて	松永　恵一	62
山のレポート	山の地名を歩く35「由良ケ岳」	西尾　寿一	66
コースガイド	白王山から笠縫山縦走〈湖東〉	長宗　清司	70
戸倉山〈南信〉	金谷　昭	72
船木浅間山・猫ノ尾〈南勢〉	藪木　伸人	74
高尾山・平治川・鳴谷・相須〈南紀〉	山形　歳之	76

'07.11・12月晩秋	97号
初冬　木平湿原(奥飛騨)松田敏男		
グラビア　　　　菩提山　　　　　　　撮影 由井　収　 文 松永　恵一　　　　　　　	.	.
季節の実景（晩秋）「紅葉三昧」　　　武市　通治	.	.
口絵　　　　今村克美　武田誠司　中川光郎　一芝義雄　山中　茂　奥田英一郎	.	頁
随想(山のエッセイ)　　	冒険と登山の間	西尾　寿一	10
日帰りのアルプス	鷲見　守康	12
紀行　　　	思親山〈甲州〉	田中　明	14
三上山の洞窟「姥の懐」を訪ねて〈湖東〉	伊澤　康夫	17
三ノ沢岳と入笠山〈南信〉	木村　太郎	20
地蔵峠・横谷峠・荒谷峠・滝谷越〈比良〉	小山　誠次	24
標高による山の紹介シリーズ37 　△△97㍍の山 野谷荘司山・高竜寺ケ岳・蕎麦粒山・上谷山	松田敏男30
迫子・迫間・古和浦・大山各浅間山〈南勢〉	藪木　伸人	32
岐阜百山の美濃俣丸・御前岳〈奥美濃〉	山田　明男	36
小野岳・志津倉山・金華山他〈東北〉	生駒　聳峰	39
塔尾金明神・コリカキバ・イブネ〈鈴鹿〉	長谷川雅俊	46
三角点を訪ねて	49 茶野から滝洞谷を渡って万野へ〈鈴鹿〉	磯部　純	62
京都北山を歩く	①狼峠から魚谷山　②西尾根から桑谷山 ③大内から白尾山	村田　智俊	54
旗振り通信の新研	6 腕木通信・旗振り通信の文献	柴田　昭彦	58
文学歴史探訪ハイク	97 富田林に石上露子を訪ねて	松永　恵一	66
山のレポート	山の地名を歩く36「シブレ山」	西尾　寿一	70
犬連れ登山	金谷　昭	72
コースガイド	荒谷山地〈縄手〉と大俵山〈湖西〉	長宗　清司	74
小栗〈若狭〉	金谷　昭	76
三石山〈比叡〉	松尾　一郎	78

'08.1・２月新春  	98号
冬の小白山(奥美濃)　松田敏男　		
グラビア　　枝垂梅　　　　撮影　由井　収　文　松永恵一	.	.
口絵　　　　　　　　中川三郎　　一芝義雄　　山中茂　　奥田英一郎	.	頁
随想（山のエッセイ）	鞍馬山の由来	綱本逸雄	10
菫（スミレ）	鷲見守康	12
三重県レッドリストより	藪木伸人	14
紀行	焼額山・寺子屋峰〈北信〉	中澤興司朗	16
稲葉山と因幡三山〈因幡〉	木村太郎	20
冬の御池岳奥ノ平〈鈴鹿〉	長谷川雅俊	24
連載　標高による山の紹介シリーズ38　△△98mの山　雲仙山・西岳・笠ケ岳・杓子山	松田敏男	30
奥山(鉢伏山)から権現山〈京丹波〉	長宗清司	32
シメン谷道登高〈比良〉	小山誠次	36
秋山二十六夜山と道志二十六夜山〈道志山塊〉	山形　明	40
三界山・奥三界山〈東濃〉	山田明男	44
連載　韓国登山シリーズ①　　韓流登山ブーム到来か?〈韓国〉	吉見英樹	46
連載　三角点を訪ねて50　　弁天岳から高野三山〈高野〉	磯部　純	56
旗振り通信の研究	⑦　九州の旗振り山・総索引	柴田昭彦	49
文学歴史探訪ハイク	98　伊勢の神宮を訪ねて	松永恵一	60
山のレポート	山の地名を歩く　37　「大尽山」	西尾寿一	64
子年の山	生駒聳峰	68
国際珍話	高島伸浩	69
コースガイド	牛松山と三郎ケ岳〈南丹〉	長宗清司	70
棚原山〈中播磨〉	慶佐次盛一	72
三角点大日〈若狭〉	金谷　昭	74

'08.３・４月陽春 	99号　　　
燕頭山の朝(南アルプス) 松田敏男		
グラビア　　　醍醐の桜　　　　　　　　　　撮影　由井　収　　文　松浦恵一	.	.
季節の実景(陽春)「美山・大野ダム」　　　　　　　　　　武市通冶　	.	.
口絵　山中茂　　武田誠司　　中川光郎　　一芝義雄　　三浦弘幸　奥田英一郎	.	頁
随想（山のエッセイ）	森を歩く	鷲見守康	10
山での危険回避について	藪木伸人	12
紀行	角田山と樋曾山〈新潟〉	田中　明	14
皆子山〈京都北山〉	木村太郎	18
清水山から将軍塚〈京都東山〉	藪木伸人	24
連載　標高による山の紹介シリーズ39　△△99mの山
　三峰岳・立鳥帽子山・アサヨ峰・赤岳	松田敏男	28
木戸口橋からピーク1080〈比良〉	小山誠次	30
冬の御池岳奥ノ平〈鈴鹿〉	長谷川雅俊	35
滝波山〈奥美濃〉	山田明男	42
連載　韓国登山シリーズ②　　白雲台〈韓国〉	吉見英樹	45
連載　三角点を訪ねて51　　旧坂内村広瀬の山、湧谷山へ〈奥美濃〉	礒部　純	49
文学歴史探訪ハイク	99　伊勢・外宮から内宮	松永恵一	54
山のレポート	山の地名を歩く　38　「保呂羽山」	西尾寿一	58
コースガイド	湯舟山〈小風呂〉・小倉富士〈京都丹波〉	長宗清司	62
鳥ノ塒屋山から龍門岳へ〈宇陀〉	礒部　純	64
雲仙ケ岳と法貴谷〈丹波〉	柴田昭彦	68

'08.5・6月　初夏 	100号
春の中田代と至仏山(尾瀬) 松田敏男　		
近江の山・樹木り四季　　　　山本武人	.	.
Photo essay　鞆の浦　　　　　松永恵一	.	.
季節の実景　南山城村　　武市通治　今村克美　武田誠司　中川光郎	.	.
新緑の季節に　奥吉野探訪	奥田英一郎	頁
巻頭紀行	安土山から繖山	木村太郎	12
随想	貴船の由来	綱本逸雄	17
紀行	奥吉野に西行庵を訪ねる	奥田英一郎	20
御池岳	長谷川雅俊	26
標高による山の紹介シリーズ40　△△00mの山
　三方ケ岳・釈迦ケ岳・岩岳・仙千代ケ峰	松田敏男	34
サカ谷南尾根から小女郎谷北方尾根	小山誠次	42
山本山から賎ケ岳へ	礒部　純	48
紅葉の名所、内蔵山	吉見英樹	53
文学歴史ハイク100　奈良町に元興寺を訪ねて	松永恵一	60
情報	北海道登山　山小屋事情　1	金谷　昭	36
山のレポート　東チベットの波蜜、樹上葬の森	内田嘉弘	58
山のレポート　山の地名を歩く　39　子の泊山	西尾寿一	64
コースガイド	畑集落とガリバー旅行村	長宗清司	68
稲荷山と東福寺	藪木伸人	70
愛宕参詣道(北舎峠道・出雲峠道)	柴田昭彦	72
千石山	礒部　純	76

'08.7・8月　盛夏 	101号
ニッコウキスゲと朳差岳(飯豊連峰)　松田敏男		
近江の山・樹木の四季 　　山本武人	.	.
Photo essay　「寧楽」　　　松永恵一	.	.
季節の実景－金勝山ハイク－　　武市通治　武田誠司　西村敏夫　堀田昌子　	.	.
平原の夏－モンゴルにて	奥田英一郎	頁
巻頭紀行	南蔵王の山、屏風岳へ	礒部　純	12
随想	伊吹山の花にまつわる事	藪木伸人	17
金華山の照葉樹林	鷲見守康	30
紀行	植谷南方尾根から蛇谷ケ峰西峰	小山誠次	19
大洞山・三国山・鉄砲木ノ頭・湯船山・不老山	山形　明	24
標高による山の紹介シリーズ41　△△01mの山　赤磨木古山・伊賀谷山・不動岳	松田敏男	28
浦嶋神社と権現山	木村太郎	32
「王様の散歩道」南端に到達	利倉正洋	37
奥穂高岳から西穂高岳縦走	山田明男	42
おおらかな山、智異山	吉見英樹	44
文学歴史ハイク101　奈良町から旧大乗院庭園へ	松永恵一	58
情報	北海道登山　山小屋事情②	金谷　昭	50
山のレポート　山の地名を歩く　40　妹背山一	西尾寿一	62
コースガイド	繖山から猪子山	長宗清司	64
鶴路山	藪木伸人	66
西吾妻山	礒部　純	68
旗立山	柴田昭彦	72

'08.9・10月　初秋	10２号
朝の弥兵衛平(吾妻連峰)　松田敏男.　.		
近江の山・樹木の四季　　　山本武人	.	.
Photo essay　「秋桜」　　　　松永恵一	.	.
季節の実景－芦生の森－　　武市通治　松田敏男　山中　茂　高岡富美子　今村克美	.	.
初秋の鎌池で－長野県小谷村にて－	奥田英一郎	頁
巻頭紀行	久方振りの御池岳	長谷川雅俊	12
随想	鷹峯・讃洲寺	綱本逸雄	17
野苺	鷲見守康	20
紀行	高尾山	木村太郎	22
奥三方岳	山田明男	27
標高による山の紹介シリーズ42　△△02mの山　蛇谷ケ峰・妙理山・白山	松田敏男	32
御坂峠から御坂山・黒岳	山形　明	34
峰床山から皆子山	島田浩一郎	36
滝谷越直交尾根ルート	小山誠次	41
大井岳から小天井岳へ	礒部　純	52
霊岩月出山	吉見英樹	60
文学歴史ハイク102　奈良市高畑に頭塔を訪ねて	松永恵一	64
情報	北海道登山　山小屋事情③	金谷　昭	48
研究　地名について	藪木伸人	57
山のレポート　山の地名を歩く　41　妹背山（二）	西尾寿一	68
山のレポート　「籤法ケ岳」が「懴法ケ嶽」に改称された理由	柴田昭彦	71
コースガイド	天神山から文室山	長宗清司	76
行者山	藪木伸人	78

08.11・12月晩秋 	103号
霧氷と三嶺(四国・剣山)　松田敏男　		
近江の山樹林の四季　　　　山本武人	.	.
Ｐｈｏｔｏ　ｅｓｓａｙ「東風解凍」　　松永恵一	.	.
季節の実景「善峰寺界隈」　武市通治　高岡富美子　一芝義雄　武田誠司　中澤興司博　	.	.
修験道ゆかりの竜泉寺へー天川村洞川	奥田英一郎	頁
巻頭紀行	コトガ谷左岸尾根登高	小山誠次	　12
随想	ホトトギスの宿命	鷲見守康	18
「雪」のこと	森美香子	19
山中越	綱本逸雄	36
再び「女人禁制」考	藪木伸人	44
紀行	陣馬山・景信山・高尾山	木村太郎	21
大河内山と藤坂山	藪木伸人	26
御嶽山を歩く	中澤興司朗	30
標高による山の紹介シリーズ43　△△03mの山　櫛形山(裸山)・小熊山・滝山・上河内山	松田敏男34
鋸岳	山田明男	40
太尾・白谷峠よいずこ！	長谷川雅俊	46
和泉葛城山から大石ケ峰	礒部　純	54
水落山	吉見英樹	60
文学歴史ハイク　103　平城の飛鳥(楡伽山)を訪ねて	松永恵一	64
情報	山のレポート　山の地名を歩く　42　岩手山	西尾寿一	68
コースガイド	高山ダムと三府県境交点	長宗清司	70
提灯講山	柴田昭彦	72
比叡アルプス・一本杉(登仙台)へ	松尾一郎	76

09.1・２月新春	104号
オヤ、ヒトガ満天ノ星空ニキテイルゾ　　松田敏男　		
近江の山樹林の四季　　　　山本武人	.	.
Ｐｈｏｔｏ　ｅｓｓａｙ「東風解凍」　　松永恵一	.	.
季節の実景「冬の古民家」　	.	.
武市通治　武田誠司　稲垣勝義　西村敏夫　高岡富美子	.	.
ホリディインポカラーネバール	奥田英一郎	頁
紀行	権現山から小女郎ヶ池　	木村太郎	14
十文字峠から白泰山	山形　明	19
洞ノ天井　山田　明男	山田明男	24
アゼチ谷南方尾根から小女郎ヶ池	小山誠次	27
冬の冷川谷遡行	長谷川雅俊	41
連載紀行	標高による山の紹介　△△０４㍍の山	松田敏男	34
三角点の山・大山からお菊山	礒部　純	48
韓国登山・俗離山	吉見秀樹	53
文学歴史ハイク・奈良市高畑を訪ねて	松永恵一	58
随想	雪屁の形状は読み切れるか	西尾寿一	39
自然観察トレッキング講座	鷲見守康	46
情報	琵琶湖の川鵜被害その後	金谷　昭	38
レポート	山の地名を歩く・傾城森(峠)	西尾寿一	62
十二支の山・丑年の山	生駒聳峰	64
韓国の山を視察、雪嶽山・北漢山	村田智俊	66
コースガイド	向山連山から清水山	長宗清司	68
樋ノ山・日和山・城山	藪木伸人	70
岩神山	柴田昭彦	72
伊崎山	金谷　昭	76

'09.３・４月陽春　	105号
朝焼けの白峰三山(南アルプス)　松田敏男		
近江の山樹林の四季　　　　　　　　山本武人　　　　	.	.
Ｐｈｏｔｏ　ｅｓｓａｙ「桜始開」　　　　　松永恵一	.	.
季節の実景「平群の桃源郷」	.	.
　　　武市通治・武田誠司　・高岡富美子　・松田敏男　・一芝義雄	.	.
桜の弘川寺を訪ねる	奥田英一郎	頁
紀行	西行入寂の地、広川寺を訪ねて	奥田英一郎	14
細久手宿から大湫宿	国井文男	19
飯浦越から賤ヶ岳　	木村太郎	23
大鼠山	山形　明	28
御池岳	長谷川雅俊	35
三条山と畑井の頭　	藪木伸人	42
権現山直登、ホッケ山直降　	小山誠次	46
上小池から願教寺山　	山田明男	52
連載紀行	標高による山の紹介　△△０５㍍の山	松田敏男	30
三角点を訪ねて・遠敷端の高	礒部　純	56
韓国登山・釜山から金井山城	吉見秀樹	62
文学歴史ハイク・佐保路、平城京跡を訪ねて	松永恵一	70
随想	「談山神社」の呼び方	柴田昭彦	32
山と自然学	鷲見守康	33
情報	仙人窟岳	山形　明	67
レポート	山の地名を歩く「牛岳」	西尾寿一	74
コースガイド	明日香(稲淵)の棚田	長宗清司	78
瓜生山と吉田山	藪木伸人	78

'09.５・６月初夏　　　106号
西赤石山のアケボノツツジ(石鎚山系)　松田敏男		
近江の山・樹林の四季　　　　　　山本武人　	.	.
11Ｐｈｏｔｏ　ｅｓｓａｙ「蛙始鳴」　　松永恵一	.	.
季節の実景「鳥見山」　　　　　武市通治	.	.
高岡富美子・今村克美・武田誠司・一芝義雄・松田敏男	.	.
シロヤシオの咲く季節	奥田英一郎	頁
紀行	天狗高原を行く	田中　明	14
守屋山・戸倉山・風越山	中澤與司博	19
忍者岳	伊澤康夫	24
雲取山	木村太郎	27
加賀禅定道から中宮道	中島　隆	40
奥ノ深谷右岸岨道から堂満岳	小山誠次	47
大湫宿から深萱立場本陣(武並)	国井文男	53
上小池から願教寺山	山田明男	52
連載紀行	標高による山の紹介　△△０６㍍の山	松田敏男	32
三角点を訪ねて・上根来坂から小栗、百里ヶ岳	礒部　純	60
韓国登山・伽?山と梅花山	吉見英樹	65
文学歴史ハイク・佐保路、狭岡神社を訪ねて	松永恵一	70
随想	愛宕山詣で	綱本逸雄	34
森の癒し	鷲見守康	37
情報	三角点病のかかりかた　舳倉島にて	山形　明	58
レポート	山の地名を歩く・鹿島槍ヶ岳	西尾寿一	74
コースガイド	１　池河内湿原と長野尾峠	長宗清司	76
２　仏徳山と朝日山	藪木伸人	78
３　嶽の立石	柴田昭彦	80

'09.7・8月　盛夏　	107号
田代湿原より大白森を望む（秋田・奥羽山脈）松田敏男		
口絵　　　近江の山・樹木の四季　　　山本武人	.	.
Photo essay　「温風至」　　　松永恵一	.	.
季節の実景「赤目四十八滝」　　武市通治　一芝義雄　高岡富美子　西村敏夫　	.	.
雨のち晴れの山を行く	奥田英一郎	頁
紀行	利尻山・礼文島	田中　明	12
観音山から諸寄海岸	木村太郎	18
四姑娘山	生駒聳峰	23
御池岳トラバース	長谷川雅俊	32
本郷浅間山・佐原浅間山	藪木伸人	39
イチゴ谷山以南尾根縦走	小山誠次	43
深萱立場本陣から大井宿	国井文男	49
連載紀行	標高による山の紹介　△△０７㍍の山	松田敏男	28
三角点を訪ねて　点名「大日」から近江坂	礒部　純	61
韓国登山シリーズ・鶏龍山	吉見英樹	66
文学歴史ハイク・秋篠寺から西大寺を訪ねて	松永恵一	70
随想	神代の地名を巡って	藪木伸人	30
研究　	旗振り通信・堂島米市場の文献	柴田昭彦	53
レポート	山の地名を歩く・飯豊山	西尾寿一	74
無限江山・夏は高みを目指そう	檀上俊雄	77
コースガイド	１　阿弥陀山と継体天皇遺跡めぐり	長宗清司	80
２　相津峠周辺の山	藪木伸人	82

'09.9・10月　初秋	108号
晩秋の尾瀬ケ原と至仏山(尾瀬ケ原)松田敏男		
口絵　近江の山樹林の四季　山本武人　	.	.
Ｐｈｏｔｏ　ｅｓｓａｙ「草露白」　松永惠一　	.	.
季節の実景「和佐又山」武市通治・稲垣勝義・松田敏男・今村克美・高岡富美子	.	.
初秋の高島トレイルを歩く	奥田英一郎	頁
特集　	初秋に歩く山	編集室	12
紀行	やぶ山の焼山	山田明男	20
大井宿を歩く	国井文男	24
矢津・大河内・本郷各浅間山	藪木伸人	29
祇園嶽から城山城跡	木村太郎	33
檜洞丸・蛭ヶ岳・丹沢山	田中　明	40
暗峠・鳴川峠・立石峠	小山誠次	45
深萱立場本陣から大井宿	国井文男	49
連載紀行	標高による山の紹介　△△０８㍍の山	松田敏男	38
三角点を訪ねて　水無山から正座峰	礒部　純	57
韓国登山シリーズ・木浦市と儒達山	吉見英樹	62
文学歴史ハイク・ぬばたまの黒髪山を訪ねて	松永恵一	66
研究　	旗振り通信・旗振り通信の情報発信	柴田昭彦	50
レポート	山の地名を歩く・「知床岳」	西尾寿一	70
無限江山・秋は高みからやってくる	檀上俊雄	73
コースガイド	寒風山から６２３㍍峰	長宗清司	76
貝吹山から益田岩船	藪木伸人	78
夢見ヶ岳(青山)から壺笠山	松尾一郎	80
原稿募集・編集後記・広告案内	.	112

‘09' 11・12月晩秋	109号
蝶ケ岳より早朝の穂高連峰を望む(北アルプス)松田敏男		
口絵　近江の山樹林の四季　山本武人　	.	.
Ｐｈｏｔｏ　ｅｓｓａｙ「楓蔦黄」　松永惠一　
季節の実景「芦生」武市通治・山中　茂・金谷　昭
晩秋の護摩壇山	奥田英一郎	頁
特集　	晩秋に歩く山	編集室	12
①行市山から刀根越	編集室	14
②三重岳から大日	編集室	16
③堂満岳から八雲ヶ原	編集室	18
紀行連	滝子山	田中　明	20
伊勢寺から若山	木村太郎	25
雪野山・伊崎山・蓬莱山尾山・点名「切通」	金谷　昭	30
方座浦・阿曽浦・贄浦の浅間山	藪木伸人	40
コトガ谷道登高で蛇谷ヶ峰	小山誠次	45
載紀行	標高による山の紹介　△△０９㍍の山	松田敏男	36
三角点を訪ねて61　点名「石留山」	礒部　純	60
韓国登山シリーズ12「道峰山」	吉見英樹	65
文学歴史ハイク「浄瑠璃寺から岩船寺を訪ねて」	松永惠一	70
随想	大いなる知床(シリエトク)	森美香子	38
富士登山	鷲見守康	58
研究	旗振り通信・旗振り通信の起源と資料	柴田昭彦	51
レポート	山の地名を歩く48「氷ノ山(須賀ノ山)」	西尾寿一	74
無限江山2「晩秋は低山歩きの季節」	檀上俊雄	77
コースガイド	１　西野水道と山本山	長宗清司	80
３　松尾坂から高祖谷廃駅を経て比叡山頂	松尾一郎	82

'10.1・２月新春	110号
上高地より穂高岳を望む(北アルプス)松田敏男		
口絵　近江の山樹林の四季	山本武人	.
Ｐｈｏｔｏ　ｅｓｓａｙ「芹乃栄」	松永恵一	.
季節の実景「雪の美山」　	.	.
　　　武市通治・今村克美・一芝義雄・松田敏男・西村敏夫	.	.
「ゴーキョへの道で」	奥田英一郎	頁
特集	新春に歩く山　編集室	.	12
①横山岳	.	14
②三国山	.	16
③桟敷ヶ岳から城丹国境尾根	.	18
紀行	大峰・鉢伏山・朝日山	礒部　純	20
武奈ヶ岳西南稜第一隆起直登	小山誠次	24
秀麗富嶽12景	田中　明	30
明ヶ田尾山・鉢伏山・天上ヶ岳	木村太郎	44
連載紀行	標高による山の紹介　△△１０㍍の山	松田敏男	36
三角点を訪ねて「能内山と西峰山へ」	礒部　純	57
韓国登山シリーズ「八公山」	吉見英樹	62
文学歴史ハイク「俳聖・芭蕉の生誕地を訪ねて」	松永恵一	66
随想	愛発山域に足踏み入れて	長宗清司	38
情報	登山と食事の改善でがんを治す	村田智俊	40
研究	旗振り通信の新研究「伊賀市で新発見の旗振り山Ⅰ」	柴田昭彦	49
レポート	山の地名を歩く「大崩山)」	西尾寿一	70
寅年の山	生駒聳峰	72
無限江山「新春に雪の積もる裏山へ登る楽しみ」	檀上俊雄	73
コースガイド	１　一乗城山と朝倉氏館遺跡	長宗清司	76
２　枡(桝)形山	薮木伸人	78
３　男山(鳩ヶ峰)から石清水八幡宮	松尾一郎	80

'10 ３・４月陽春 	111号
笹山の頂きにて（南アルプス）松田敏男		
口絵　近江の山樹林の四季　山本武人　	.	.
Ｐｈｏｔｏ　ｅｓｓａｙ「玄鳥至」　松永惠一　	.	.
季節の実景「春の函館山」　　武市通治	.	.
　　　　　金谷昭・武田誠司・一芝義雄・松田敏男	.	.
「春の雪に遊ぶ」　奥田英一郎	奥田英一郎	頁
特集	新春に歩く山　編集室	.	12
①横山岳	.	14
②三国山	.	16
③桟敷ヶ岳から城丹国境尾根	.	18
特集	陽春に歩く山　編集室	.	12
①上谷山	.	14
②乗鞍岳	.	16
③笠置山行場めぐり	.	18
紀行	室生古道から室生寺	木村太郎	20
点標追分からインデアン平原へ	長宗清司	25
継鹿尾山と犬山城　薮木伸人	藪木伸人	28
釈迦ヶ岳・竜ヶ岳・パノラマ台・王岳	田中　明	34
武奈ヶ岳西南稜第二隆起登高	小山誠次	39
連載紀行	標高による山の紹介　△△１１㍍の山	松田敏男	32
三角点を訪ねて「海住山寺から三上山」	礒部　純	53
文学歴史ハイク「赤れんがのまち舞鶴を訪ねて」	松永恵一	58
研究	旗振り通信の新研究「伊賀市で新発見の旗振り山Ⅱ」	柴田昭彦	45
レポート	山の地名を歩く「虎御前山(長尾山)」	西尾寿一	62
無限江山「中央分水嶺、花の時期の楽しみ」	檀上俊雄	65
コースガイド	１　柞峠から三角点(滝の谷)を経て府県境の峠へ	長宗清司	68
２　長野東山と堂山	礒部　純	70
３　天子山	松尾一郎	74

'10.5・6月初夏	112号
七面山の大嵓とシャクナゲ(大峰)松田敏男		
口絵　近江の山「花暦」　山本武人　	.	.
Ｐｈｏｔｏ　ｅｓｓａｙ「蟷螂生」　松永惠一　	.	.
季節の実景「三上山(木津川市)」　武市通治	.	.
　　　　武田誠司・山中　茂・松田敏男・一芝義雄	.	.
「五月の風の下で」	奥田英一郎	頁
特集	初夏に歩く山	編集室	12
①音波山	.	14
②カベヨシ	.	16
③半国山	.	18
紀行	御嶽山麓にて	奥田英一郎	20
五郎山と高根山	藪木伸人	25
大川口から鉄山	島田浩一郎	28
信貴山から鳴川峠	木村太郎	34
畔ヶ丸から菰釣山	田中　明	40
連載紀行	標高による山の紹介　△△１２㍍の山	松田敏男	32
三角点を訪ねて、点名「滝ヶ谷」	礒部　純	46
韓国登山シリーズ、ソウル・道峰山２〈完全版〉	吉見秀樹	58
文学歴史ハイク「司馬遼太郎記念館を訪ねて」	松永恵一	62
研究	旗振り通信の新研究「伊賀市で新発見の旗振り山Ⅲ」	柴田昭彦	50
レポート	山の地名を歩く「初雪山」	西尾寿一	66
無限江山「雨の日に水源の森を歩く」	檀上俊雄	69
コースガイド	１　松尾陣所跡、今須無宿から柏原宿へ	長宗清司	72
２　正林坊山	柴田昭彦	75
３　地蔵谷から登仙台(一本杉)	松尾一郎	80

'10 7・8月　盛夏 	113号
朝焼けの槍・穂高連峰(北アルプス)松田敏男		
口絵　近江の山「花暦」　山本武人　	.	.
Ｐｈｏｔｏ　ｅｓｓａｙ「蓮始開」　松永惠一　、季節の実景「付知峡(東濃)」　武市通治	.	.
　　　　　　　　　　　　一芝義雄・高岡富美子・西村敏夫、「癒しの森で」	奥田英一郎	頁
特集	盛夏に歩く山　編集室	.	12
①雲ノ平・祖父岳	.	14
②川上岳	.	16
③至仏山・燧ケ岳・会津駒ケ岳	.	18
紀行	白夜のラップランド	利倉正洋	20
妙高山と天神山	慶佐次誠一	25
神石山と葦生湿原	薮木伸人	34
毛勝山	山田明男	38
田沢湖と秋田駒ヶ岳	木村太郎	41
随想	植物雑感四方山話	田中　明	32
飛鳥の神奈備山	薮木伸人	52
連載紀行	標高による山の紹介　△△Ⅰ３㍍の山	松田敏男	30
三角点を訪ねて　点名「大音波」へ	礒部　純	47
韓国登山シリーズ　摩尼山	吉見英樹	60
文学歴史ハイク「箕面の滝を訪ねて」	松永恵一	62
研究	旗振り通信の新研究「伊賀市で新発見の旗振り山Ⅳ」	柴田昭彦	54
レポート	山の地名を歩く「ペテガリ岳」	西尾寿一	68
無限江山「夏は大河の水源の山へ」	檀上俊雄	71
コースガイド	１　三方五湖周辺の三角点巡り①	長宗清司	74
２　権現谷北尾根	礒部　純	76
３　山中道(滝ヶ谷)を経て夢見ヶ丘(青山)へ	松尾一郎	80

‘10.9・10月　初秋	114号
「徳本峠より霧の穂高連峰を仰ぐ」(北アルプス)松田敏男		
●口絵　近江の山「花暦」―初秋―　山本武人　	.	.
　　Ｐｈｏｔｏ　ｅｓｓａｙ「菊花開」　松永惠一、　季節の実景「大台ケ原」　武市通治	.	.
　　　　山中　茂・一芝義雄・今村克美・高岡富美子、「秋色に移ろう季節」　	奥田英一郎	頁
特集	初秋に歩く山　編集室	.	12
①大日三山	.	14
②雨飾山	.	16
③火打山から妙高山	.	18
紀行	福岡野に続く道	海老原睦治	20
笊ヶ岳	山田明男	25
古城山と男鹿三山	木村太郎	28
小金沢連嶺から南大菩薩	田中　明	36
連載紀行	標高による山の紹介　△△Ⅰ４㍍の山	松田敏男	34
三角点を訪ねて　地蔵杉へ	磯部　純	41
韓国登山シリーズ　冠岳山	吉見秀樹	52
文学歴史ハイク「適塾と除痘館記念資料室を訪ねて」	松永恵一	56
研究	旗振り通信の新研究「江戸ルートについて」	柴田昭彦	46
レポート	山の地名を歩く「羽賀場山」	西尾寿一	60
無限江山「秋は高みからやってくる２」	壇上俊雄	63
コースガイド	１　山背古道	長宗清司	66
２　芹川谷南尾根	磯部　純	68
３　旗振り山(中山峠)	柴田昭彦	72
４　花摘ノ峰・天梯ノ峰・神蔵山	松尾一郎	76

'10 11・12月晩秋　　　115号
南アルプスを見ながら眠る(山梨県)　松田敏男		
●口絵　近江の山「花暦」―晩秋―　山本武人　	.	.
　　　　Ｐｈｏｔｏ　ｅｓｓａｙ「熊蟄穴」　松永惠一　	.	.
　　　　季節の実景「妙高」　武市通治	.	.
　　　　西村敏夫・稲垣勝義　松田敏男・一芝義雄	.	.
　　　　「晩秋が美しい村」　奥田英一郎	奥田英一郎	頁
特集	晩秋に歩く山　編集室	.	12
①黒味岳	.	14
②三国岳	.	16
③鎌倉山から峰床山	.	18
紀行	烏岳と富士見ヶ原	藪木伸人	22
八方尾根を八方池へ	奥田英一郎	26
ドライ・チンネ一周ハイキング	金谷　昭	31
菜畑山・御正体山	田中　明	36
塔ノ岳・丹沢山・蛭ヶ岳	木村太郎	41
連載紀行	標高による山の紹介　△△１５㍍の山	松田敏男	34
三角点を訪ねて　池内山・池河内湿原へ	磯部　純	47
韓国登山シリーズ　消遥山	吉見英樹	59
文学歴史ハイク「鹿ヶ谷・法然院を訪ねて」	松永恵一	64
随想	天地境　鷲見守康	鷲見守康	20
研究	旗振り通信の新研究「テレビで紹介された旗振り山Ⅰ」	柴田昭彦	52
連載紀行	山の地名を歩く「赤石岳」	西尾寿一	68
レポート	無限江山「南の山、移行帯の山、北の山」	壇上俊雄	71
コースガイド	１　飯盛山周辺の散策道	長宗清司	74
２　高畑・猿ヶ山・比婆之山・イワス	磯部　純	76
３　石巻山	藪木伸人	80
４　熊野古道松本峠(伊勢路)	松尾一郎	82

2011年1・2月　116号
北岳バットレス(南アルプス)松田敏男.	
冬山の装備　	檀上俊雄	頁2
例会コースガイド	岩篭山インディアン平原　	編集室	3
菅波から妙理山　	編集室	4
山行計画　	.	.	5
紀行	冬の伊吹山　	海老原睦治	15
外鎌山から粟原廃寺　	木村太郎	17
霧降山から池木屋山　	大西脩郎	30
連載	三角点を訪ねて「雲山峰から俎石山」　	礒部　純	20
標高による山の紹介　△△16㍍の山　	松田敏男	26
文学歴史ハイク「鞍馬山に牛若丸を訪ねて」　	松永恵一	34
旗振り通信の研究「テレビで紹介された旗振り山Ⅱ」	柴田昭彦	44
レポート	卯年の山　	生駒聳峰	14
山の地名を歩く「稲尾岳」　	西尾寿一	23
コースガイド	①百瀬川上流から近江坂　	長宗清司	38
②宇佐山　	松尾一郎	40
③ミクネ・大杉大王　	礒部　純	42
ギャラリー	近江の山　－花暦－　新春　	山本武人	28
ホトエッセイ「雪下出麦」	松永惠一	32
西表島にて　	武市通治	36

2011年3・4月　117号
「ブナの下でひと休み」松田敏男.	
残雪の山歩き	檀上俊雄	2
例会ガイド	残雪の下谷山　檀上俊雄	檀上俊雄	3
山行計画	.	4
紀行	鳩吹山	薮木伸人	16
静寂の藤原岳	海老原睦冶	18
岡崎の里から大文字山	木村太郎	20
連載	三角点を訪ねて「朝影山と稲村ヶ岳」	磯部　純	23
標高による山の紹介　△△17㍍の山	松田敏男	26
文学歴史ハイク「貴船に和泉式部を訪ねて」	松永恵一	34
青春18きっぷでの日帰り山行　東海道本線の山	金谷　昭	38
旗振り通信の研究「テレビで紹介された旗振り通信Ⅲ」	柴田昭彦	42
レポート	山の地名を歩く「兎岳」	西尾寿一	30
奈良県警察本部より「遭難体験者手記」	31
コースガイド	①? 滝谷山・大見晴・万野	磯部　純	40
ギャラリー	近江の山　－花暦－　陽春	山本武人	28
ホトエッセイ「春分」	松永恵一	32
湖西の春	武市通治	36

2011年5・6月　118号
「尾瀬ヶ原中田代」松田敏男	
初夏に春の息吹　湖北中央分水嶺周辺の山	檀上俊雄	2
例会コースガイド	西尾根から横山岳	檀上俊雄	3
川上岳から位山　	村田智俊	4
山行計画	.	5
個人紀行	吾妻山から弘法山	木村太郎	17
静ヶ谷から静ヶ岳	井口俊介	20
連載	三角点を訪ねて「旗護山、点名＜緑谷＞へ」	磯部　純	23
標高による山の紹介　△△18㍍の山	松田敏男	26
文学歴史ハイク「大原の里に建礼門院を訪ねて」	松永恵一	34
京阪神から「青春18きっぷで」の日帰り山行　飯田線の山	金谷　昭	38
旗振り通信の研究「テレビで紹介された旗振り通信Ⅳ」	柴田昭彦	31
レポート	山の地名を歩く「両神山」	西尾寿一	30
コースガイド	① 神山	松尾一郎	42
② 嫦娥山	柴田昭彦	44
ギャラリー	近江の山　－花暦－　初夏	山本武人	28
フォトエッセイ	「立夏」	松永恵一	32
越後(棚田と美人林)	武市通治	36
